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ejemplares. LA DOSIS no se hace responsable de
la opiniéon de sus colaboradores ni se identifica
necesariamente con las manifestaciones de los
mismos. La reproduccion total o parcial, ain
citando su procedencia, por cualquier medio o
técnica, de textos o imagenes publicados en La
Dosis, necesitara la autorizacion escrita de la
Editorial. La redaccion no devolvera los originales,
fotos e ilustraciones no solicitados. LA DOSIS es
una publicacién dirigida a personas y sociedad
en general, mayor de edad, en pleno ejercicio
de sus derechos humanos y civiles, interesadas
en conocer de manera objetiva y responsable la
cultura y situacién particular de los psicoactivos
en México y en la comunidad internacional en
general. La publicidad y patrocinios de productos
y servicios que se ofertan y que contiene LA DOSIS
se encuentra restringida por las leyes vigentes
al momento de su publicaciéon en México, y los
derechos y obligaciones comerciales solo surten sus
efectos legales dentro de la jurisdiccion territorial
de los Estados que autoricen su venta y consumo,
por lo tanto LA DOSIS no se hace responsable de los
actos de comercio que a la luz de la legislacion de
Meéxico, actualice alguna conducta ilicita entre los
sujetos que publicitan sus productos y servicios y
los consumidores de la presente publicacion.

Este periodico es una publicacion que no sugiere
ni recomienda el uso y consumo de psicoactivos,
asi como de ninguna otra sustancia legal o ilegal.
El lector es plenamente responsable de sus actos y
omisiones ante la ley, le recomendamos no leer esta
publicacion.

El uso personal y terapéutico es responsabilidad de
quien los ejerce.

E131 de octubre de 2018 la SCJN reconocio por quinta
vez -y creé jurisprudencia- los derechos inherentes a
todas las personas que usan marihuana, como son
el libre desarrollo de la personalidad y el cultivo
para consumo personal.
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El Senado no pudo con el paquete de regular la mariguana en el plazo dado por
la Suprema Corte de Justicia de la Nacion (SCJN); al 20 paralas 12 pidié una
prorrogay, como ya habiamos senalado, la regulacion se fue a tiempos extras.

En enero de este ano, el Senado presenté un “nuevo” predictamen, con algunos
pocos cambios que no emocionaron a nadie. Y se presume que habra otros
antes de llegar a una probable discusién en el pleno.

Aquila pugna se encuentra entre grupos distintos de Morenistas que impulsan
propuestas distintas. La propuesta de la entonces senadora Sanchez Cordero
ya ha sido debatida ampliamente, atin asi la Junta de Coordinacién Politica,
presidida por Ricardo Monreal, decidié pararla por “presiones” e intereses
delas farmaceuticas.

El mensaje del senador Monreal preocupé a los usuarios, ;por qué Morena
priorizalos intereses de laindustria por encima de los derechos de los usuarios
reconocidos porla SCIJN? Asaber...

Pero eso no es todo, la preocupacién subié de tono a fines de enero, cuando los
senadores de Morena, y sus aliados politicos, se reunieron con el Presidente
a discutir sus prioridades en el periodo legislativo que comienza. Al final
de dicha reunién el presidente senalé que es prioridad la mariguana para
uso medicinal, pero este jjse legislé en 2017!! Si bien tal legislaciéon ha sido
inoperante debido a que la Cofepris no ha emitido el reglamento necesario,
pese a habérselo ordenado la SCJN.

Volveraregular el uso medicinal no es el tinico escollo para que los derechos de
los usuarios sean respetados. En el Congreso de la Union, Camara que tendria
qgue revisar lalegislacion emanada del Senado, ya se preparan para “debatir”
la regulacion. Ahi, diputados de Morena estan listo para apoyar la propuesta
de Delgado, que para ellos es la buena, alin cuando varios de sus puntos ni
siquiera se discuten en el Senado; lo que implicaria que habra desacuerdos
y, con ello, retrasos para promulgar cualquier iniciativa.

En ese sentido, en el Congreso ya estan preparando una nueva serie de foros
para volver a discutir lo que ya ha sido discutido; y, en una de esas, quizas
hasta pidan otra prérroga.

En resumen, distintos politicos de Morena estan haciendo lo posibles para
que la legislaciéon no avance, razén por la que, seglin parece, la regulacién
todavia tardara; desafortunadamente para México, pues la omisiéon del poder
legislativo solo beneficia a los grupo delictivos que controlan los mercados
de mariguana -y a policias extorsionadores-, mientras que margina a miles
-sino millones- de mexicanos del disfrute de su derecho.

Queda en el aire la duda de si la SCJN publicara la declaratoria general de
inconstitucionalidad de los 5 articulos sobre mariguana que violan la Constitucion
Mexicana o permitira que el poder legislativo incumpla su responsabilidad
con el pretexto de continuar debatiendo... ya veremos.

* %k k%

No obstante la pereza legislativa, los usuarios no declinan en su labor de hacer
valer sus derechosy contintian ejerciendo su derecho de manifestacion frente
el Senado para exigir que la regulacion de la cannabis incluya los derechos ya
reconocidos porla SCJIN.Y, de apoco, empiezan a aparecer manifestaciones
verdes en varias ciudades del pais; las cuales seguramente aumentaran los
préximos meses.
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EL 23 DE DICIEMBRE COLECTIVOS DEL MOVIMIENTO
CANNABICO MEXICANO (MCM) REALIZARON LA PRIMERA
PLANTACION DE MARIHUANA NO-CLANDESTINA DEESTE

SIGLO EN LA CIUDAD DE MEXICO.

aplantacion fuerealizada

en las jardineras de la

columna del Angel de la

Independencia, sobre
avenida Paseo de la Reforma.
Después de una caminata
humeante desde el Senado de
la Republica.

Laaccion forma parte del reclamo
social alos legisladores paraque
cumplan con el mandato de la
Suprema Cortey legislen para
qgueserespetenlosderechos de
los usuarios de mariguana; entre
ellos, el cultivo personal sin fines
delucro, el consumo en espacios
publicosylano criminalizacion
dela posesion.

El MCM, a través de un aviso,
informé a la Secretaria de
Gobernacion de laCDMX sobre
los cuidados que necesita este ser
Vivo, en caso que las autoridades
citadinas respetaran la presencia
delaplanta.

De acuerdo con el documento
del MCM, ésta "tiene menos del
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1% de THC Yy, por lo tanto, es
legal bajolareformadel 2017 ala
Ley General de Salud”. La planta
sembrada fue un esqueje donado
por el cultivador Miguel HDP,
miembro del Club Cannabico
Xochipilli.

El mismo dia se envié una “Carta
a Santa”, firmada por el MCM,
donde expresaron deseos propios
de las fiestas navidenas.

Desafortunadamente, dias
después laplanta fue retirada; sin
embargo, el Ultimo diadel afio el
MCM reaparecio parareponerlay
agregarle una compaiiera. Fueron
dos las plantas que se sembraron
ese dia, con ello los activistas
cumplieron la promesa de colocar
dos plantas de marihuana porcada
unadelas que sembraranen el
monumentoy fuesen retiradas.

Asi,elmartes 7 de enero fueron4
las plantas sembradas. Para esta
terceravez, el punto dereunién
fue frente a la Suprema Corte
de Justicia de la Nacion, en el
corazon del Centro Historico.
Como parte del recorrido se visitd
laoficinadelajefadegobierno,

\/ |Movimiento
Cannabico
I\ | Mexicano

“Primero los derechos, despues el mercado”

Cuatro demandas de Derechos Humanos del Movimiento

|. Cultives individuales y asociados sin fines de lucro; privados y
sin limite de plantas para uso personal.

Il. Mo criminalizar ni limitar la posesién de cannabis para uso
personal sin fines de lucro o0 comercio.

lll. Consumo seguro y tolerado; un trato igual a fumadores de
tabaco y espacios de consumo social privado con reduccion de

riesgos.

IV, Un trato digno; una ley basada en la ciencia, ética y derechos
humanos gue no discrimine, gue reconozca y defina claramente
el consumo responsable para uso personal adulto.

“Sovmos los que estamos furmando y cullivando afuera”, en el #Plantond 20
#VenirAFumarEsApoyar porgue #TodoConsumoEsPersonal
v #TocaRegular #Cannabis con #DerechosHumanos

Claudia Sheinbaum, donde se
ingresé una solicitud de audiencia
publica con representantes del
movimiento.

El dia 16 de enero se llevéd a
cabo la plantaciéon de 8 matas
de cannabis mas en la glorieta
del Angel.

Para esta plantacién, el
movimiento recibié donaciones
devarios cultivadores anénimos
que decidieron sumarse a la
desobediencia civil pacifica del
MCM, de la cual conocieron a
partirde la cobertura que estan
dando a estas actividades los
medios masivos de comunicacion.

El 23 de enero se cerraron con
broche de oro las plantaciones
en laVictoria Alada. Aquel dia
una pequena comitiva asistié
a una audiencia publica con la
Jefade Gobierno parasaludarla,
obsequiarle una planta de cannabis
y exponerle sus demandas politicas

en el ambito local. Horas mas
tarde se realizé una caminata
cannabicadesde la Suprema Corte
al Angel de la Independencia.

Esta ocasidn el recorrido fue
acompanado por una cantidad
de usuarios mayoralas anteriores,
los cuales gozaban con el paseo de
las 16 plantas que asombraron a
miles de transelintes que pasaban
por Madero, Juarez o Reforma
cuando pasaba la caminata
humeante.

Ese mismo dia se anuncio el
#PlanTON420 permanente en
la plaza Luis Pasteur, frente a
la puerta 1 del Senado, en el
cual participaran unaveintena
de colectivos, mas los que se
sumen durante el tiempo que
dure -el tiempo limite dado por
laSCJN es el 30 de abril-.

El PlanTON420 contara con
actividades informativas todos los
dias martesyjueves; eincluirdun
cultivo de cannabis paraeducara
la ciudadania sobre la naturaleza
y usos de la planta. Se espera
también que el planton funcione
como un espacio de consumo
tolerado donde autoridades,
legisladoresy sociedad en general
puedan observar y reconocer
a los usuarios activistas como
personas comunes, con la Unica
diferencia que les gusta fumar
mariguana.d
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Ciudad

e ul[Ialge] | OBSEQUIA PLANTA DE CANNABIS A
oiaipipial:l[efe) | CLAUDIA SHEINBAUM

LA MANANA DEL JUEVES 23 DEENERO, REPRESENTANTES DEL MOVIMIENTO QANNABICO MEXICANO ASISTIERON
A UNA AUDIENCIA PUBLICA CON LA JEFA DE GOBIERNO DE LA CIUDAD DE MEXICO, CLAUDIA SHEINBAUM.

ntes de iniciar la

entrevista, el MCM le

ofrecid de regalo una

planta de cannabis
llamada "Esperanza”, como una
manifestacion politica de que los
usuarios no estan en conflicto con
las autoridades.

En seguida, el MCM solicité que
se pararan las detenciones de
usuarios por parte de la policia
capitalina. Esto con base enel Punto
de Acuerdo a través del cual el
Congreso de laUnién exhorta "a
los Ejecutivos federal y estatales
ainstruir publicamente a policias,
ministerios publicosy jueces civicos
para no detener a personas por

GOBIERNO

PRESENTA

consumo ludico de mariguanaen
via publica cuando no afecten a
terceros o por posesién sin pruebas
o indicios claros de comercio o
trafico."

Sheinbaum respondié que ya ha
dadoinstrucciones al respecto.Y a

%
e o
GOBIERNO DE LA
CIUDAD DE MEXICO

réplica delos activistas respectoa
casos recientes de extorsion, pidié
gue en caso de abusos policiacos
fuesen documentados para poder
sancionar a los responsables.

Asi mismo, asegurd que estan
trabajando en una propuesta para

el uso medicinal en la ciudad de
México.

Por ultimo, los activistas lainvitaron
a participar de las plantaciones
que se han realizado en el Angel
de la Independencia, a lo que
respondi6 estar enterada de dichas
plantaciones.

El Punto de Acuerdo

Afinales de noviembre de 2019, la
diputada Martha Tagle introdujo
al congreso un punto de acuerdo
que fue publicado ese mismo dia,
en la Gaceta Parlamentaria de la
Camara de Diputados.d
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Detalle de publicacién del Punto de
Acuerdo sobre uso ludico de mariguana.

PROGRAMA DE ADICCIONES
CON REDUCCION DE DANOS

EL PASADO VIERNES 24 DE ENERO SE PRESENTO LA ESTRATEGIA DE ATENCION INTEGRAL DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS DEL GOBIERNO DE LA CIUDAD DE MEXICO.

n conferencia de prensa,
autoridades capitalinas
explicaron que, ademas de
buscarintegrarse ala estrategia
del gobierno federal, contemplaran
dos partes fundamentales: el
modelo “tradicional”, basado enla
abstinencia absoluta, y el modelo
de reduccién de riesgos y danos,
basado enlaautodeterminaciéondelas
personas.Esthela Damian, directora
del Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia (DIF), explicé que el

3

principal objetivo sera generar la
disminucién o abstinencia de las
sustancias psicoactivas en las
poblaciones jévenes.

Aclaré que buscaran aumentar la
capacidad de atenciony capacitacién
para los Centros de Atencién y
Prevencién de Adicciones (CAPAs).

Por su parte, Oliva Lopez, secretaria
de Salud, dijo que esperan duplicar
las 15mil consultas en 2020, asi como
elevarlaadherenciaalos servicios,.
Damian especificé que el modelo
Tradicional busca la abstinencia del
consumo, y esta dirigida a jovenes
de12a17anos 11 meses de edad;
mientras que el modelo de Reduccién
de Riesgo y Daio busca el respeto
ala libre autodeterminacién de la

persona, a la vez que disminuye
riesgos a la salud por el consumo;
aéste modelo sélo podrian adherirse
mayores de 18 afos.

Laseguridad enla“perspectivade
salud”

Aunque este programa contra las
adicciones centrasu enfoqueenla
salud, no le resta importancia a la
participacién de los elementos de
seguridad publica; por el contrario,
el programainstruye alos policias a
invitarausuarios arecibir atencién.
PabloVazquez Camacho, subsecretario
de Participacién Ciudadana y
Prevencion del Delito de la Secretaria
de Seguridad Ciudadana (SSC), afirmo
gue se buscara reforzar mensajes
con los mandos de la policia para
pedirles que “si detectan algtin tipo

de estas conductas de consumoy
laconductanoimplica algunafalta
administrativa, que sea el propio policia
quien invite, en coordinacién con
CAPAYy lasinstancias participantes,
alas personas a adherirse al modelo
de atencion”.

Sinembargo, cuando hayainvolucrada
una falta administrativa, donde haya
consumo, comenté que “se esta
trabajando de manera coordinada
con el sistema de justicia civica,
de forma que el policia ponga a
disposicién alapersonaydesde el
juzgado civico se de la canalizacién
hacia el modelo”; algo parecido a
las cortes de drogas que impulsa el
gobierno norteamericano desde el
2009,y que en Méxicoya han dado
sefales de fracaso. d
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el 30 de octubre al

20 de noviembre

se realizé el

Festival ‘Hacia la
Regularizacién del Cannabis’
en la Faro de Oriente, en el
cual se dieron cita cientos
de jovenes del oriente de la
ciudad durante las decenas de
actividades artisticannabicas
que lo conformaron.

Lainauguracién ocurrio el dia
miércoles 30 de octubre, cuando
seabrid al publico la exhibicion
de artes plasticas que conto
con mas de 60 obras entre
pinturas, dibujos, fotografias,
esculturas, videosy artes mixtas
con el tema cannabico.

Aritmo dela MC, varios artistas
locales compartieron sus
obras con el publico, el misico
Armando Rockanrofero tocé
unsolo conguitarrayarménica,
ylos malabaristas nos tuvieron
atodos conelalmaenunhilo...
y ya con un pulquito de Don
Celso enmano, el publico pudo
apreciar mejor el trabajo de
medio centenar de artistas
plasticos que respondieron
ala convocatorialanzada por
TrySpaces México, Faro de
Orientey La Dosis.

La exhibicion se enriquecié
con lamuestra aportada por
el Museo del Canamo vy la
Mariguana, la cual incluyo
textiles, alimentos, medicinas
y cosméticos con base en
cannabis.

Ceélebran Festiv

“HACIA LA REGULARIZACION DEL

| Fuom e Tistuitinhs Basvasy  F01E

CANNARBIS €N FARO D€t ORIENTE™

°3 SEMANAS DE ACTIVIDADES ARTISTICANNABICAS.
°HUBO EXHIBICIONES, TALLERES, MUSICA,

PERFORMANCES Y MAS...

Ese dia hubo una epifania.
A todos sorprendié unos
cogollos que aparecieronde
forma espontaneaenunade
las obras exhibidas, ni tardos
los presentes se dieron a bien
resguardarlos para evitar
problemas a la institucion
anfitriona.

Alfinaldelajornada,yyaafuera
dela salade exhibicidn, artistas
y publico compartieron humos
de epifania...

Tres semanas de actividades

Durante las tres semanas que
durd el festival, hubo diversas
y pachecas actividades.

Entre ellas 6 mesas de didlogo.
Las dos primeras con la
participacion de Instituciones
Educativas y Culturales,
en éstas se reflexiond en
torno al trato a los usuarios
de mariguana al interior de

las instituciones, asi como
en los cambios que deben
realizar cuando cambie la
ley que prohibe el consumo.
La instituciones culturales,

todas de laalcaldia Iztapalapa,
senalaron la necesidad de
festivales sobre el tema en
sus comunidades, donde
es comun que haya jévenes
usuarios.

El siguiente par de mesas,
Cannabis y salud y Mamas
canndbicas, tuvieron como
objetivo acercaralacomunidad
del oriente de la ciudad el
conocimiento acerca del
uso medicinal y sus multiples
beneficios.

En éstas mesas participaron
mamas de la organizacion civil
Autocultivo Medicinal en
Méxicoy personal de salud de

laAlcaldia Iztapalapa. Destacé
la posibilidad que tuvieron
mamas de lacomunidad para
poder conocer una vision
diferente sobrelamariguana,
sus usosy efectos; varias delas
cuales mostraron satisfaccién
de conocerlainformaciény
experiencias compartidas.

Finalmente, las mesas
Derechos de los usuarios y
Medios cannabicos, versaron
sobre las leyes en materiade
cannabis, la diferencia entre
la falta administrativa que
implicael consumoy el delito
gue implica la posesion fue
importante para entender
por qué el consumo publico
conllevarelriesgo de que los
usuarios seamos tratados como
narcomenudistas.

Estas mesas contaron con la
participacion de Aboganjah,
CasadelamedicinaylaRevista
Canamo.También serealizé
un taller de stickers, donde los
participante pudieron realizar
sus propias calcomanias a partir
de plasmar su reflexiéon sobre
el consumo de cannabis, la
estructura molecular o las
propiedades de la planta.

El sdbado 9 se llevé a cabo
el didlogo La musica y la
marihuana a través del tiempo,
donde participéJuan Jiménez
fundador del Tianguis de El
Chopo, y quien nos compartio
diversas anécdotas sobre el
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uso de mariguana en el rock
mexicano,ademas llevé algunas
revistas de laépoca, asicomo
algunos colguijos y pachuli
que que identificaban a los
pachecos delos 70s. Al terminar
la mesa, empezo el esperado
concierto, ahise dieroncitalas
notas reguereceras de Proyecto
Livey The Beach Ravens, asi

como los performances de Fosa
Comun, quienes mostraron con
gran emotividad la tragedia
causada por la politica de
prohibicion de las drogas
-la mariguana entre ellas-,
y de Mimo, quien presento
un monédlogo sobre una
farmacodependiente que toma
pildoras constantemente para
variar su estado de animo, ylas
cuales dejade tomar cuando
prueba la mariguana.

Los miércoles de noviembre
también se realizaron cines
debates, los cuales contaron
con el apoyo de la Catedra
Unesco Transformaciones

Econdmicas, Sociales y
Culturales relacionadas con
el trafico internacional de las
drogasilicitas.

Entre las peliculas presentadas
destacan Grass y Antonia, si
aun no las havisto, no espere
mas.

Ademas, el festival conté conla
participaciéon del artista plastico
Rodrigo Olvera, quienimpartio
un taller de 3 sesiones en el
gue los asistente fortalecieron
su proceso creativo mediante
la experiencia colectivaenla
comunidad.

Como resultado del taller, el
diadelaclausura, serealizé un
Carnaval en el que participaron
una decena de jovenes que

confeccionaron sus disfraces
con base en chacharas
obtenidas en el tianguis de
El Salado.

El carnaval expresd la
creatividad de los jévenes
para construir un personaje
mas alla de laindumentaria,
asiconocimosalaVirgendel
santo cogollo espurgado.

Al final de esa tarde, el hip
hop inundé con su ritmo la
nave principal dela Faro. Las
rimas del 14y el performance
La Novia fueron la genial
despedida del festival.

La bacha se consumio, pero
el triste final fue convertido
en deseos de continuidad...

La Dosis agradece atodos quienes
participaron, ala Coordinacion
de actividades culturales de la
FAROY el proyecto Try Spaces
México por apoyar desde su
origen larealizacién del festival.

Alas organizaciones, colectivos,
instituciones, artistas y grupos
musicales, que apoyaron y
participaron del evento; pero
agradecemos especialmente alos
jovenes de El Salado que aportaron
talento, tiempo y esfuerzos a
las diferentes actividades que
dieron origen al Festival, entre
ellos Alcira, Charss, Chino, Irene,
Juanito, Leticia, Pandilla, Tonatiuh,
Luis, Alejandro, Daniel y varios
mas... .
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NUEVO DICTAMEN DE LEY DE CANNABIS

mismos obstAculos para ejercer derechos.

o SEMANTIENEN LIMITACIONES AL EJERCICIO DE
LOS DERECHOS DELOS USUARIOS.

o DISMINUIRIAN LOS COSTOS DE EXTORSION,
ESPECIALMENTE PARA NARCOMENUDISTAS.

Staff La Dosis

principios de enero,
el Senado de la
Republica presento
otro dictamen de la
iniciativa para expedir la Ley
para la Regulacion del cannabis
y reformary adicionar diversos
articulos de la Ley General de
Saludy el Codigo Penal Federal.

Dicho dictamen presume de
considerar mas de una decenade
distintas iniciativas regulatorias del
cannabis presentadas previamente
en diversas comisiones, asi como
deincluirlos fallos de la Suprema
Corte sobre los derechos de los
usuarios.

Sin embargo, desde el analisis
realizado en La Dosis, el dictamen
continda manteniendo limitantes
importantes a los usuarios para
el ejercicio de sus derechos e
impone obligaciones inverosimiles
para otras conductas ejercidas
en el marco del derecho al libre
desarrollo de la personalidad.

Por ejemplo, en cuanto a la
posibilidad de usar cannabis,
el articulo 13 obliga a que no
se encuentre presente alguna
persona mayor de edad que no
haya otorgado su consentimiento
paraello; porlo que cada ocasion
gueun usuario quierafumartendra
gue verificar gque no haya nadie
en contra de sus derechos, o
cuidarse la policia sino también
devecinos que no acepten que
las personas fumen mariguana..

Pero ademas, el articulo 44,
impone limitaciones importantes
al “uso personal o autoconsumo
del cannabis”, se debera: 1)

obtenerun permiso, 2) Se “deberan
comprobarlaadquisicién licita
de sus semillasyplantas”, 3) en el
domicilio no debe haber menores
de edad; 4) que el domicilio cumpla
con las condicionesy requisitos
que fijarduninstituto actualmente
inexistente; y)y otras...

Asuvez,alaposibilidad de cultivar,
otraactividad cuyo prohibicién
para consumo personal fue
declaradainconstitucional por
la Corte, el articulo 17 “limitaa
la cantidad de cuatro plantas de
cannabis psicoactivo”y agrega
otra limitacién extra “para el
caso de que en la vivienda o
casa habitacionvivamas de una
persona consumidora mayor de
edad...el monto de plantas...no
podra exceder de seis por cada
vivienda”.

Asi, quienes tengan hijos, parejas
usuarias, o vivan en familias
extensas, tendran mas limitaciones
que el resto para cumplir con
lalaley, lo que irad en perjuicio
del tejido social antes que en
su mejoria.

Peoraun paralo pobres, quienes
ademas dificilmente contaran
con espacios suficientes en
sus viviendas para cultivar
y consumir; lo cual los deja a
merced de detenciones arbitrarias
y extorsiones policiacas en
mayor medida que al resto,
especialmente si consideramosla
severidad del articulo 62, “queda
prohibido fumar oinhalar cannabis
psicoactivoy sus derivados en
puntos de concurrencia masiva
donde puedenacceder menores de
edad, incluyendo, pero nolimitado
acentros comerciales, parques,
parques de diversion, estadios e
instalaciones deportivas, aunque
sean abiertos”.

Como diria el clasico, lo que la
iniciativa quiere decir es que
sobreregulara el consumo y
el cultivo de modo tal que los
usuarios prefieran comprar que
cultivar, que las autoridades
corruptas puedan mantenerse
de extorsiones a los usuarios
-especialmente los jévenes-,y
qgue los mayoria de los usuarios
-especialmente los pobres-
gueden excluidos de sus derechos.

En cuanto alas asociaciones de
cultivo, el articulo 18 limita a
20 el nimero de personas que
pueden constituirlas, lo cual
puede serviolatorio del articulo
90 de la Constitucion: “No se
podra coartar el derecho de

asociarse o reunirse pacificamente
con cualquier objeto licito...”;
esto es, si el cultivoy el uso se
legislan como licitos, ;cual es
larazén para limitar el nUmero
de asociados? ;qué los usuarios
prefieran comprar que cultivar?

También en cuanto al cultivo,
personalyasociado, el dictamen
propone una limitante mas al
ejercicio de los derechos en el
articulo 35, las licencias de cultivo;
lo cual “Incluye la adquisicion
de semilla o plantula...”; yaque
la “adquisicion” serd la Unica
forma legal de poder ejercer
el derecho. La misma ley, en
el articulo 58, agrega “Toda
semilla, planta o plantacién
del cannabis no registrada vy,
por ende, no autorizada por el
Estado se considerari ilicita.”
Quedando por fuera de la ley
la posibilidad de conservar de
manera particular las genéticas
existentes en el pais.

Por otra parte, entre los pocos
beneficios que laley podria tener
paralos usuarios seria, ademas
delarestrictivalegalidad que se
propone, la disminucion del costo
de las extorsiones policiacas:
Esto gracias a que se propone
modificar la LGS y elevar a 28
gramos la cantidad de portacion
tolerada, asi como limitarauna
multa que va de sesenta aciento
veinte veces la Unidad de Medida
yActualizacion (UMA) cuandola
cantidad portada sea de hasta 200
gramos; al valor 2020 ($86.88),
seria equivalente aun costo de
$5,212.802$10,425.60. Lo cual
seria el limite de la extorsion a
aceptar por cualquier usuario
informado en una situacion
comun.

En sintesis, se puede decir que
el dictamen circulado en enero
-y que seguramente no sera el
Gltimo en discutirse- propone
limitar el ejercicio de los derechos
de los usuarios, ademas de
subordinarlos al beneficio de los
actores del mercadoy mantener
la vulneracién de los usuarios
con diversos obstaculos que
dificultan -si no imposibilitan-
sulegalidad. d
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Opinion

e

Sl Q)iclamere.

(& ﬁﬂ@ﬂ: una propuesia

de dimulacion anpraclicable

espuésde quevenciera

el plazo fatal otorgado

porlaSuprema Corte

de Justicia de la
Nacion, por el cual se ordenaba
al Poder Legislativo modificar
los articulos de la Ley General
de Salud relativos al cannabis,
mismos que fueron sefalados
como inconstitucionales por
invadir la esfera del ambito
privado de los adultos que
deciden consumir la planta, y
se diera una proérroga a dicho
plazo hasta abril de 2020,
las comisiones encargadas
del tema en la Camara de
Senadores presentaron un
nuevo dictamen regulatorio
gue, hasta el momento, parece
no satisfacer a nadie.

Para los detractores de toda
regulacion, tal dictamen significa
un peligro para la salud y la
seguridad publicas. Nada nuevo
aqui, ya que usan los mismos
argumentos prejuiciosos y
discriminatorios de siempre
para justificar su negativa.

Al activismo canndbico, en
cambio, la propuesta le parece
demasiado orientada al mercado
y a los grandes intereses
econdémicos, poca clara en
términos de la inclusién para
productores rurales tradicionales,
y excesivamente limitativa en
cuanto al derecho al cultivo
privado, al consumo en via
publicayaladescriminalizacion

de la posesién simple -el
motivo directo de la extorsion
cotidianaalos usuarios-. No es
aqui el espacio para debatiry
analizar todos los detalles de
la propuesta, pero vale la pena
senalaralgunas implicaciones
de granimportancia que supone
tal documento.

La primera se refiere a la
nada disimuladaintenciéonde
limitar, antes que garantizar, el
derecho privado al consumo
y al cultivo personal sin fines
de comercio; por un lado, se
exige un registro de cultivo,
comprensibley necesario para
el casodelas asociaciones, pero
inadmisible en términos del
cultivo para consumo personal.
Esas limitaciones incluyen el
numero de plantas permitidas
(cuatro hasta el momento)y al
requisito de contar con semillas
autorizadas bajo quién sabe qué
criterios.

En cuanto al cultivo asociado,
el dictamen claramente vulnera
el derecho de asociaciéon que
tenemos todos los adultos,
siempre y cuando el fin de
cualquier asociacién tenga
un fin licito (que en la caso de
la cannabis, graciasala Corte,
ya no puede ser considerado
delito). La propuesta exige que
las asociaciones de cultivo
se inscriban en las leyes ya
establecidas paralas asociaciones
civiles, pero limita-de manera

probablementeilegal- suvida
interna, al autorizar un maximo
de 20 sociosyde 4 plantas de
cultivo por cada uno. Es decir,
la propuesta crea un régimen
de excepcioninadmisible,yen
ultimo grado, inconstitucional.

En términos de organizacién
del mercado para uso adulto
personal, de cdhamo y de
cannabis con fines medicinales,
el dictamen en cambio abrela
puertaalos grandes capitales,
pero no establece reglas
claras para quienes quieran
participar,ya que delegatodala
responsabilidad regulatoriaaun
-inexistente todavia- Instituto
Mexicano del Cannabis, en el
gue se excluye la participacion
y representacién formal dela
sociedad civil y de los usuarios,
pero que en cambio retine en un
consejo directivoainstituciones
del Estado que responden al
poder politico en turno.

Es decir, estdn pateando
hacia adelante la regulacion,
sujetandola a tiempos politicos
ajenos a nuestros derechos, y
alientaladiscrecionalidad del
Poder Ejecutivo para determinar
todas las regulaciones necesarias;
con ello, nuestros legisladores
pretenden satisfacer las senales
enviadas por nuestro Presidente,
que publicamente ha manifestado
no estar de acuerdo con la
regulacion. Asi, la propuestano
gueda nadaclaraaun;y dados

Jorge Hernandez Tinajero

los antecedentes que todos
conocemos, lo mas probable
es que nuestros legisladores
persistan en intentar, antes
que garantizar los derechos
reconocidos por la Corte,
limitarlos con formulas intrusivas
y violatorias de los mismos
derechos que pretenden normar.

Por altimo, muchas de las
disposiciones y exigencias
propuestas sonimposibles de
llevara cabo, de manera practica,
en las dinamicas cotidianos de
los usuarios.

Y podriamos pensar que nosotros,
como tales, simplemente las
ignoraremos amparados en
los derechos reconocidos por
la Corte, algo que representa
unanueva etapaderesistencia
antela arbitrariedad de leyesy
autoridades ejecutivas.

Pero no podemos dejar de
constatar, también, que el
dictamen insiste en penas y
sanciones severas a quien no
cumpla consus disposiciones, lo
que abrirala puertaanuestras
autoridades para que haganlo
mismo de siempre: aprovechar
leyes injustas e inaplicables para
impartir sancionesy castigos a
quienes considere necesarioy
cuando considere necesario.

Es decir, seguiremos sujetos
alaarbitrariedad de nuestros
gobernantes. ;Lograremos
impedirlo? d
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Nacional

Trofeo Ganadores Copa Jalisco 2019.

COPA JALISCO
2019

Flores Ganadoras

ol

LA ESPERADA COPA JALISCO LLEGO. LA CITA FUE EN
MAZAMITLA, LEJANO PUEBLO MONTANES DEL ESTADO IDEM.
ALLA LLEGAMOS CULTIVADORES, JUECES, COMERCIANTES
YPUBLICO PACHECO, TODOS GUSTOSOS DE COMPARTIR
INFORMACION Y BUENOS HUMOS.

I spot que alojo el evento
contaba con todo lo
necesario, comida, bebida
y buenos humos, pruebas
de las cepas ganadores y, mas
aun, delas no ganadoras... Hubo
hasta un pequeiio zoolégico con
llamasyvenados para tripearse
con nagualesy mas fenémenos.

Como parte delas actividades del
evento, hubo platicas de cultivoy
extracciones por parte de distintos
jueces. Destacé la platicade Edgar
Pahua, de Guacamole Hemp, en
la cual nos ensend a reconocer
la calidad de flores y extractos
através de uninstrumento que
enlista las caracteristicasavalorar;
entre éstas se encontraban
color, consistencia, aromay, por
supuesto, puestez. Los jueces

14 -

Alberto Angles
Fotos: Leon Dabsky

gue acompanaron la Copa Jalisco
fueron 12 en total, la mayoria
convarias copas encima; entre
ellos Mike Bifari de Argentina,
Paul Stanford y Alice Daysin de
Estados Unidosy Eduardo Zafra
de México. Sin duda, cumplieron
con ladificil labor de degustar las
muestrasy elegirlo mejorde las
floresy extractos concursantes.
La competencia fue dura, decenas
de cultivadoresy extractores de
larepublicase dieron citaenesta
competencia. La Copapremida
las mejores Flores, en categorias
Exterior e Interior, ylos mejores
Extractos, en categorias Bubble
Hash, Dry Sift, BHO, Destilados
y Diamantes.

Exterior Indica: Sayula Growers.

Los ganadores dela CopalJalisco
2019 fueron:

e L e
Exterior Sativa: Sayula Growers.

desis
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Extracciones
Categoria/ Ganador

Bubble Hash: Mojo Extracts
Dry Sift: Hemp House Growers
BHO: Mojo Extracts
Destilados: Sour Tekila
Diamantes: Mojo Extracts

La convivencia de lujo, todos
los participantes tuvimos la

oportunidad de convivir con
jueces, cultivadoresy mas personas
que asistieron a compartirlo que
la plantales ha ensenado.

Al final, volvimos con decenas
de amistades cannabicas mas.

Squash Off

La Copa Jalisco se acompand
del Squash Off, competenciade
extracciones Rosin que se celebré

al diasiguiente en el mismo lugar.
En esta competencialos jueces
evaluaron las muestras através
delacalidad de laextracciényno
solo de las flores. Para ello, los
cogollos muestra fueron tratados
con la combinacién de presién
y calor tipica de la extraccion

tipo Rosin. La competencia se
acompand de un taller para
hacer Rosin y de una cata de
las extracciones realizadas, de
modo que los usuarios pudieran
aprender a reconocer algunas
caracteristicas de este derivado
del cannabis. d
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LA SEGUNDA EDICION DE LA COPA CANNABICA MEXICO
SELLEVO A CABO EN SAN MIGUEL DE ALLENDE DURANTE
LOS ULTIMOS DiAS DE OCTUBRE.

ras unasemanade catasy

eventos informativos en

distintas universidades

del estado, muchos de los
mas apasionados entusiastas de
la planta amiga se dieron citapara
compartir experiencias, charlas,
conocimiento y buenos fumes
durante dos dias de actividades
coperas.

Los asistentes tuvieron
oportunidad de enterarse de
los mas recientes avances en
laindustria,y conoceryrevisar
muestras de todo tipo de
productos, como extracciones,
pomadas, textiles, utensilios de
cultivoy parafernalia para fumar:
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Adrian Tovar
Fotos: Mugre Citadina

desde pipas sencillas pero de
gran calidad, hastavaporizadores
especializados.

Entrelosinvitados internacionales
estuvieron presentes el activista
norteamericano Steve De Angelo
ylaexperta en extracciones Dank
Dutches. Ademas, asistio el rapero
y ex-integrante de Cartel de Santa,
Dharius.

Ht L

B

Entre las personalidades, también
podemos contara Tristan Reisfar,
unreportero estadounidense quien
ha formado parte del activismo
cannabico desde sus 20 afios.
Y quien, en un intercambio de

palabrasy ceras con La Dosis,
compartio su entusiasmo por
la forma en que el activismo
mexicano haimpulsado uncambio
social hacia la liberacion de la
planta,y nos alenté amantener
lalucha.

Reisfar contd que en su experiencia
ha sido favorable llevar una
relacién fructifera con las
instituciones de gobierno, y agregé
gue actualmente trabaja como
consultor para el ayuntamiento
del condado de su residencia.
Su trabajo consiste en educar
alapolicia.

Un cultivador de laregion,y quien
participd en la copa, compartié
suopinion: "Porahoratodo sale
como una espera, esta todo muy
bien, buena onda fumando, todo
tranquilo. probando cepas de
distintos cultivadores, ahora
estoy tomando una cervezade
cannabis."
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También compartié que lo mas
valioso para él es el encuentro
con otros usuariosy cultivadores
del pais y del mundo. "Aqui en
San Miguel de Allende atiin no
eslegal, me gustalaideade que
sesigaenlalucha.

He conocido gente que pertenece
al ambito cientifico, al ambito
juridico, gente que se vamoviendo
por distintos lados. Pero en toda
Ameérica Latina solamente Uruguay
ha dado el paso de legalizarla,
espero que siga México".

Antes de despedirse agregd que en
el futuro le gustariaveren las copas
un espacio especializado para
que los cultivadores compartan
sus experiencias.

"Estaria bueno, porque seguido
varios me preguntan sobre los
pasos, desde la germinacion hasta
el secadoy curado".
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ESTADOS UNIDOS
HACIA LA REGULACION

En septiembre pasado la Camara de
Representantes de Estados Unidos (EEUU)
aprobd la Safe Banking Act, la cual esta
orientada a proveer de protecciénalas
instituciones financierasy al sector bancario
para que den servicios a negocios de
cannabis que se encuentren en estados
con regulaciones de los usos medicinalées
y personales de la planta. Hasta ahora,
laimposibilidad de acceder a servicios
financieros ha sido uno de los principales
obstaculos para los negocios cannabicos.

Todelorelacionado con el sector financiero
es eventualmente controlado; por el
gobierno federaly el cannabis es ilegal
anivel federal, lo que hace ilegales las
actividades financieras relacionadas con
cannabis. Porello, los bancosnho asisten
la industria del cannabis con servicios
financieros, silo intentan las autoridades
en el nivel federal asumiran que el banco
en cuestion esta intentadollevaracabo
actividadesilegales, segtin el sitio OCC.

Esto ha dificultado a muchos “canna-
emprendedores” y negocios legales
mantenerse a flote, ademas de que ha
impedido laregularizacién completa del
mercado; de hecho, muchos aseguran
que esto sélo pavimenta el camino para
los negocios ilegales de marihuana, los
cuales no pagan impuestos. Algo que
han sefalado algunos activistas es
que lainiciativa federal inicamente se
encargadelos aspectos financieros de

laindustria del cannabisy no contempla
las necesidades de los individuos que
lidian con los problemas que generala
prohibicién. Sin embargo, esto podria
cambiar, ya que en noviembre de 2019
la House Judiciary Committee aprobd
unainiciativa que remueve el cannabis
de la lista de sustancias controladas
(clasificacién 1), con lo que propone
terminar con la prohibicion federal de
[amarihuana en Estados Unidos.

Estalegislacion promoveria la proteccion
a los estados que ejerzan sus propias
politicas en torno a la regulacién del
cannabis de acuerdo al sitio CNCB.

También incluyeincentivos para liberar
los registros criminales de la.gente con
ofensas de nivel bajo porla marihuana,
asi como un impuesto del 5% en los
productos de cannabis lo cual brindaria
entrenamiento laboral y asistencia legal
paraaquellos que han sido mas afectados
por la guerra contralas drogas.

Sinembargo, el representante republicano
de Colorado Ken Buck declaré que “No
creo que la mayoria de los republicanos
vayan a apoyar esta ley. Y es alin menos
probable que el Senado lo retome”.

Hasta hoy, sélo once estados en la Unién
Americanay el Distrito de Columbia han
legalizado la marihuana en todos sus usos,

y 33 tienen regulaciones que permiten
los usos medicinales de la planta. d

ILLINOIS INICIA
LA VENTA LEGAL
DE MARIGUANA

El 1° de enero del presente ano el estado de
lllinois inicid laimplementacion de la legalizacion
de los usos “recreativos” del cannabis. Tan sélo
en el primer dia las ventas alcanzaron un total
de 3.1 millones de délares.

Y en una semana, los 37 dispensarios completaron
271 mil ventas, una porcién de las cuales se
reinvertira enla comunidad, asegurd Toi Hutchinson,
consejero del gobierno en control de cannabis.
“El exitoso lanzamiento de esta nueva industria
es un desarrollo histérico para nuestro estado
gue beneficiard alas comunidades que han sido
impactadas de manera desproporcionada por
la fallida guerra contralas drogas”, comento a
CNN.

La abrumadora demanda ha forzado a algunos
dispensarios a detener temporalmente sus
operaciones pues se enfrentanalaescasez de
productos. Ante ello algunos dispensarios estan
priorizando las ventas a usuarios medicinales,
ya que el nUmero de estos se duplico el afio
pasado. d

Si bien Canada legaliz6 todos
los usos del cannabis y regulé
el mercado desde octubre de
2018, fue hasta octubre de 2019
cuando se permitié laventa de
comestibles con marihuana.

Las regulaciones en torno a
este mercado, al que los medios
han denominado Cannabis 2.0,
entraronenvigorel 17 de Octubre,
exactamente un ano después de
qgueseleliberase el mercado de
laflor.

Sinembargo, como requerimiento
paralas companias se establece
gue éstas deben notificar conun

minimo de 60 dias de antelacién
antes de iniciar operaciones, por
lo que algunas todavia tuvieron
gue esperar.

“Desafortunadamente, asi es
la burocracia gubernamental
estandar”, dijo la Lisa Campbell,
expertaen politicas de cannabisy
CEO de MercariAgency, al canal
de noticias CTV.

“Estos son los tiempos que
siempre se esperaron desde las
provincias que tienen distribucion
gubernamental. Todo tiene que ir
através del almacéndel gobierno
antes de ser puesto a laventa”.
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Para que un producto regulado
salga al mercado debe respetar
el limite de THC permitido: 10
miligramos por empaque. Otro
limite al mercado de comestibles
es que no pueden usarimagenes
atractivas paralos nifios en ninguno
de sus productos.

El cannabis comestible representa
una gran oportunidad para los
usuarios que no gusten de fumar
ovaporizarlaflor.

También es Unico en sus usos
médicos por larutametabdlica por
la que viajan los cannabinoides, la
cual difiere acuando esinhalado.d







MUNDO

CIELO SE PONE
POR GRANJA

ORADO
ARIGUANERA

POLICIA INCINERA 3 TONELADAS

DE MARIGUANA Y PACHEQUEA
A TODO EL PUEBLO

OCURRIO EN INDONESIA, AUTORIDADES DEL PUEBLO DE TANGERANG
QUEMARON PUBLICAMENTE MAS DE 3 TONELADAS DE MARIGUANA
QUE HABIAN SIDO DECOMISADAS EN DiAS PREVIOS.

S
USO PLANTA DE MARIGUANA
COMO ARBOL NAVIDENO,
FUEARRESTADO K

DEBIO SER UNA AMARGA NAVIDAD PARA ESTE HOMBRE
QUE DECIDIO ADORNAR UNA ENORME PLANTA DE
MARIHUANA CON ESFERAS NAVIDENAS, A MANERA

EL PASADO VIERNES EL CIELO SE PUSO DE COLOR MORADO
EN SNOWFLAKE, ARIZONA.

Esto fueacausadelasluces LED
utilizadas enla granjade marihuana
medicinal mas grande del estado:
Copperstate Farms; la cual tiene
16 hectareas de invernaderos
donde cultivanal menos 70 cepas
distintas.

Fue durante la manana del viernes,
aeso de las 6:30, cuando Cara
Smith en rumbo a su trabajo en
la citada granja, de dié cuenta
delfenédmenoytomé laimagen

Las autoridades sefalaron que
la mariguana se incineraba para
demostrar su compromiso politico
contralas drogas. Sinembargo, la
policia solo llevé cubrebocas para
ellos y no previé que el publico
presente también los requeria
para protegerse del humo de la

“Era paraalegraramifamilia” comento
cuando fue detenido porla policia.

Los hechos ocurrieron en Brasil,
donde los policias descubrieronla
planta de manera accidental, tras
abordar alhombre porunadiscusién
familiar en un barrio del estado de
Espiritu Santo, seglin reporta el sitio
larepublica.pe

De acuerdo al medio local A Gazeta,

que hadado lavuelta al mundo:

el cielo morado.
Adecirdelostécnicos, escomun

que lagranja utilice laAmparas de
tonalidad violeta paraaumentar
su produccién de flores; perola
neblina que cubrialagranjaesa
manana dio lugar al espectacular
fendmeno, causado por el reflejo
de las luces de las lamparas en
las gotas de agua suspendidas
en el aire.

Con informacion de CNNespanol. d

guemazoén. Cuando laautoridades
se dieron cuenta del “error de
calculo”, los asistentes ya se
estaban pasoneando; segun
reporta el Jakarta post, varios
asistentes reportaron dolores
de cabeza.

Con informacion e imagen de Notife. «

madre de su hija,y cuando ella fue
arecoger a la menor, la madre de
éste se negé adejarlair.

Entonces intervino la Policia Militar
y cuando llegaron alavivienda del
padre descubrieron la tremenda
mata.

Tras serarrestado, el hombre conté
que sembro la planta en su casa por
seis mesesy solo queria “pasarun

DEL TRADICIONAL ARBOL.

el hombre esta divorciado de la buenrato con sus seres queridos”. d

COCAINA EN
SPRAY NASAL

APROBADA

ESTE MES DE ENERO SE APROBO EN
ESTADOS UNIDOS UN NASAL SPRAY
DE COCAINA LEGAL Y DE GRADO
FARMACEUTICO.

Esto fue anunciado por la
compaiiia Lannet, quienes ademas
explicaron que su producto,
llamado “numbrino”,ird dirigido a
doctores como unanestésico local
para cirugias menores alrededor
de las cavidades nasales de los

pacientesy no estara disponible en
farmacias regulares.De acuerdo
aunanuncio hecho por Lannet,
su nueva cocaina pasé dos
pruebas de fase lll, los cuales
fueron experimentos aleatorios
doble ciego.

Segun el CEO de la compaiiia,
Tim Crew, este logro representa
un hito en los 70 ainos de historia
de la compainiia.

“Creemos que este producto es
una excelente opcidn para los
usos indicados.

Esperamoslanzarloalabrevedad”:
Y si bien este viade administracién
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parala sustancia es novedosa,
los usos medicinales no lo son.

De hecho, a diferencia del
cannabis, en estados unidos
la cocaina esta clasificada bajo
la categoria ll, lo cual significa
gue es reconocido su potencial
medicinal.

Otras sustancias de las cuales se
han desarrollado en spray nasal
como viade administracién sonla
ketaminay la psilocibina,ambas
con potencial probado para tratar
ladepresiony otros problemas
de salud mental.

Con informacion de merryjane.com
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YU VECULEY MADS FUITENITE QUE EL THC

JCOCUDRLCINECL 1L

CIENTIFICOS ITALIANOS
DESCUBRIERON DOS
FITOCANNABINOIDES
MAS DE LA CANNABIS
SATIVA L.

i bien se sabe que hay

mas de 150 distintos

fitocannabinoides en la

cannabis, la mayoria son
hasta ahora desconocidos, lo cual
motivo a estos cientificos a definir
los perfiles de los cannabinoides
caracteristicos de una variedad
medicinal.

Esto los llevé a identificar
dos fitocannabioides hasta
ahora desconocidos. El A9-
Tetrahidrocannabiphorol (THCP)y
suversion CBD, el Cannabidiphorol
(CBDP). En un articulo publicado en

Nature el pasado 30 de diciembre,
los cientificos describen como
aislaron ambos fitocannabinoides.
Y senalan que el THCP cuenta con
una estructura adlogaal A9-THC.
En el mismo articulo, lo cientificos
describen las pruebas realizadas a
unavariedad de cannabis, laFM2, |a
cual fue proporcionada por Instituto
Militar de Quimica Farmacéutica
de Florencia.

a
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AITHCPaislado le realizaron pruebas
invivo, paralas cuales utilizaron un
ratén. Entre los resultados de las
pruebas destaca que tiene un efecto
30veces mas stoned que el THC.
Parallegaraesteresultado realizaron
la prueba de campo abierto, en la
cual compararon la movilidad de
un ratén inyectado con THC con
la de otro inyectado con THCP. Y
mientras el primero recorrié 60

AR e i
L = (] -
Lo I ‘ 8 | L .

Resultados graficos de las pruebas realizadas con THCP. Fuente: Nature.com

| I )

metros, el segundo solo recorrié
2 metros; esto enun tiempode 15
minutos, y 30 minutos después de
haber sido inyectados.
EITHCPtambién tuvo efectos mas
potentes que el THC enlas pruebas
de hipotermia, catalepsiay como
analgésico. Interesante ¢no? Sin
embargo se desconocesiel THCPes
psicoactivo. Los resultados de este
estudio pueden ayudar a explicar
algunas propiedades del cannabis
que no han podido explicarse con
laséla presenciadel D9-THC. Por
ejemplo, se podria explicar el por
qué hay algunas variedades cuyo
efecto es sensiblemente mayor
que otras. Los cientificos ahora
esperan realizar nuevos estudios
conotrasvariedades paradilucidar
laimportanciadel THCPenlosya
conocidos efectos intoxicantes
del THC. d

HAYHISHENOU, EL TERPENO QUE

SOLO SE ENCUENTRA EN EL HACHIS

LOS TERPENOS SON EL
COMPUESTO AROMATICO
PRESENTE EN LA CANNABIS.

s gracias a estos que

encontramos una gran

diversidad de aromasen las

flores, como aquellas con
parecido a frutas como el limén,
mango, bayas y demas. Ahora les
contaremos de un terpeno que
sélo se encuentra en el hachis: el
hashisheno. Primero, cabe recordar
que los terpenos son compuestos
organicos volatiles presentes en
muchas plantas. Por ejemplo, el
beta-mirceno se encuentra en el
mango, Y en muchas variedades
de cannabis, como la mango-kush.
También vale la pena mencionar que
en los ultimos afos los terpenos
han adquirido granimportanciaen
el mundo de la marihuana, pues
juegan un papel fundamental para

determinar o “modular” los efectos
delaplanta, tanto los psicoactivos
como los medicinales. La calidad de
los terpenos de una flor dependen
de su proceso de cultivo, asi como
de su preservacion. Laoxidaciony
descarboxilacion parcial durante
el curado hacen variar el perfil de
terpenos en una planta, a menos que
estén selladas al vacioy almacenadas
apropiadamente.

Enun estudio publicado en el Journal
of Chromatography se propuso
investigar si habia diferencias entre
el perfil de terpenos de unaflorde
cannabisy una muestra de hachis.
Para ello se realizaron las pruebas
de microextraccion de cabeza en
fase solida (headspace solid phase
microextraction)y cromatografia de
gases. Conellas, se descubrié una
diferenciaclara en el perfil terpénico

delas flores, principalmente a causa
de la foto-oxidacién del material
vegetal durante los procesos de
curadoy secado.

Luego, las muestras de hachis
mostraron una cantidad considerable
de un monoterpeno raro entre sus
compuestos volatiles.

Este resulté de reordenar el beta-
mirceno. De acuerdo con este estudio,
la presencia de hashisheno depende
directamente de la alta cantidad de
beta-mirceno presente en la planta.

° Nombre: 5,5-dimethyl-1-
vinylbicyclo[2.1.1]hexane

°Férmula: C10H16
° Peso molecular: 136.234 g/mol

° Punto de ebullicion: 161°C
(321°F,434°K)

° Presion critica: 3022.28 kPa

No sélo eso, también se encontré que

todas las
muestras
de hachis
mostraron
| una
diversidad
mas amplia
| enterpenos
oxigenados
que las
muestras

HsC”~ “CH,
de cogollos. También se hallaron
alcoholes, aldehidos y ketones. Se
observé que muchos derivados de
hecho provienen de terpenos, los
cuales pasan por un proceso de foto-
oxidacion. Asi, la oxidacion de los
terpenosllevariaalaformaciénde
hidroperéxidos alilicos, los cuales
eventualmente generarian alcoholes
al perder un 4tomo de oxigeno. Con
informacién de Alchimia Web.

Foto: Kings of Hash d
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Cura, protege y embellece
con BeaButter

BeaButter es la combinacion perfecta de shea
butter con 7 aceites escenciales, mas aceite de
CBD, convertida en una mantequilla, que ayuda a
sanar, humectar, rejuvenecer y embellecer la piel
de toda la familia.

Su formula con CBD concentrado, es analgésica,
alivia y desinflama musculos, ayuda con molestias
causadas por psoriasis y alergias, cura salpullido,
previene la aparicion de arrugas prematuras,
regenera las células y contribuye en la produccion
de colageno.

Ademas, con su FPS 6, protege de los dafiinos
rayos ultravioleta.

beabutter-

La Mantequilla del CBD para tu piel.



Hspecial

EL PULQUE ES UNA BEBIDA FUNDAMENTAL Y SAGRADA
ENLAS CULTURAS DEL ALTIPLANO CENTRAL. YA DESDE
LA EPOCA PREHISPANICA SUS USOS ERAN MULTIPLES
Y RELACIONADOS CON MITOS COSMOGONICOS, ASI
COMO DIFERENTES DEIDADES Y RITUALES, ALGUNOS
DE LOS CUALES INTEGRABAN A NINOS Y ANCIANOS EN

SU INGESTA.

n hallazgo arqueolégico de

relevancia en el tema es el

Mural de “Los bebedores de

Pulque”, en Cholula, Puebla,
realizado entre el 200y el 250 d.C.,
el cual muestra una escena de 110
personas cuya actividad central es
beber pulque.

En el siglo XVI Francisco Hernandez
sefalé que “[...] la importancia que
los nahuas daban a los magueyes
productores de aguamiel se expresa
claramente por los nombres especificos
con que los distinguian [...]”.1 Y hay
autores que consideran “Si se quisiera
definir al pueblo mexica -enla fase que
corresponde a la capa mitica del periodo
Huitzilopochtli- por un elemento de
cultura sacado del dominio etnobotanico,
habia de convenirse en denominarlo
una ‘civilizacion del maguey’.?

Ladivinidad delaplantase centraenla
madre dadora del maguey: Mayahuel;
a quien, en la cuenta calendarica del
tonalpohualli; se le confiere el lugar
de sefiora del octavo signo de los dias
tochtfi, el cual esta estrechamente

Mishel Davila

g b

Mural de los béb_e_dores,
Cholula Puebla, 200-250 d.C.

relacionado con el pulque, asi como
conlaluna, lafertilidad yla trasgresion.

En la Historia de los mexicanos por
sus pinturas, de fray Andrés de Olmos,
se narra como la diosa es raptada por
Ehécatl, dios del aire, para formar el
maguey. Ocurrié cuando los dioses
decidieron darle al hombre una bebida
para que fuera feliz, danzaray cantara
en la tierra. Ehécatl escuché esto y
enseguida pensé en Mayahuel, quien
se encontraba durmiendo con sus
hermanas y su abuela. Entonces, la
invitod a bajar a la tierra para formar
un arbol de dos ramas.

Cuando la abuela y la hermanas
despertaron y vieron que no estaba,
descendieron alatierra parabuscarla;
encontraron las ramas que habian
formado, las desgajarony se comieron
el tallo de Mayahuel, pero no el de
Ehécatl. Entonces el dios reunié los
huesos de la diosa y los enterré, de
alli surgié el arbol que llamaron met/
maguey. Este es el sentido del mito de
Mayahuel, madre del maguey; en el cual
destaca la accién transgresora como
origen de la planta que da el pulque.

Por otra parte, Fray Bernardino de
Sahagun, en su afamada Historia
General de las cosas de /a Nueva
Espana, describié varios aspectos

e

Tezcatlipoca disfrazado ofrece pulque a Quetzalcoéatl, Coédice Florentino.

importantes sobre la sacralidad del
pulque y el culto a Maydhuel. En el
capitulo “De los mexicanos”, narracomo
los dioses obtuvieron el conocimiento
para perforar el maguey estando en
Tamoanchan:

[...] eramujerla que comenzdy supo
primero agujerar los magueyes, para
sacar la miel de que se hace el vino,
y llamabase Mayauel, y el que hallé
primero las raices que echan en la miel
se llamaba Patécat/[...]°

En otro capitulo, el cronista describe
una celebracion en la que Mayahuel es
protagonista, “la fiestay sacrificios que
se hacian en las calendas del décimo
tercero mes, que se decia tepéilhuit!,
en la cual mataban a algunas mujeres
en honradelos dioses de los montes;
unade las cuales erallamadacomola
diosa de los magueyes, lo que también
revela el sentido sacrificial que residia
enel octli,

Sahagun también relata la suerte de
guienes nacian en distintos dias del
calendario fonalpohualli'y entre ellos
los nacidos bajo el signo ome tochtli de
quienes escribe: “[...]seriaborracho][...]
Y no se acuerda de lo que sera necesario
ensucasal...] mas solamente procura
emborracharse[...]". 4

Y enotro fragmento describe los diversos
tipos de borrachos, razén por la que
elvino es llamado centzontotochtin
-“400 conejos”, porque existian muchas
maneras de borrachera.

Por tltimo, el cronista también escribe “De
como se acabé la fortuna de Quetzalcéatl
ylacaidadelagranciudad 7o//ar’, enel
cual narra cémo Topiltzin Quetzalcoatl,
senorde 7o//an, una ciudad poderosa
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cuyos habitantes eran los toltecas, fue
engaiado por Tezcatlipoca, quien se
aparecio disfrazado de anciano para
invitarle una “medicina”; tras mucha
insistencia, Quetzalcoatl acepté el
pulqueyse emborrachd. Finalmente,
lloré al darse cuenta de que habia sido
engaiadoy perdido su ciudad.

Después de la conquista, los europeos
tratarondearrancarlareligiosidad pagana
delosindios através del control cultural
y laimposicién de sus creencias.

Sin embargo, la bebida no perdié su
sacralidad, existen registros etnograficos
que demuestran que el consumo del
pulque resiste como una tradicion
que dota de cultura propia a pueblosy
comunidades, y que sigue perteneciendo
al contexto de lo sagrado en fiestasy
rituales.

de Tula, Cédice Florentino.

! Oswaldo Goncalves de Lima, “El maguey
y el pulque en la literatura cientifica” en, E/
maguey y el pulque en los codices mexica-
nos, México, FCE, led.1956,2da. 1978.

? Idem.

? Sahagiin, L.X, De los mexicanos, en Histo-
ria General de las cosas de Nueva Espaiia,
Meéxico, Porria, 2013, p. 594-595.

* Sahagin, L. IV, Cap. IV- V en, Historia
General de las cosas de Nueva Espaiia,
Meéxico, Porriia, 2013, p. 226- 228.@
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Hspecial

ebido al uso con fines
rituales, o ceremoniales, al
igual que debidoyaqueera
una bebida embriagante,
las autoridades de la Nueva Espana
intentaron prohibir suconsumoy
produccién en varias ocasiones.

Durante el siglo XVl existieron varias
ordenes por parte dela corona para
prohibir el pulque; sin embargo, esta
afirmacién debe atenuarse, pues
esta prohibicion nuncafuetotal, €
decir que no se mandaba eliminar,
sino que se ordenaba darles menos
pulgue alosindigenas, darles una
dosis menos potente 6 reducir los
lugares de ventay distribucié
Las Reales Cédulasde 1529,1545y
1607 prohibian el pulque, pero tan
so6lo aquel que no fuerablanco, asi
como la utilizacién de ingredientes
ensu elaboracién.! Hubo siempre
una autorizacién implicita en todas
estas reglas que se dictaron para
su fabricaciéony consumo.

Géspar de la Cerda Sandoval Silva y
Mendoza, Conde de Galve.
Anénimo. Oleo sobre tela.

Una evidencia de esto se encuentra
enlasintervencionesdelosvirreyes
en casos de herencias de haciendas
magueyeras, pues éstos ordenaban
la proteccién de estas tierras, con
lo cual se deduce el interés que
comenzaba a cobrar el negocio del
pulque en la ciudad de México. Por
lo tanto, podemos afirmar que en
la practica, el consumo de pulque
estaba permitido, pero siempre
tratd de reglamentarsey limitarse.?

en (o Colonia

ALLLEVARSEACABOLA DOMINACION DE LOS PUEBLOS DE
MEXICO POR LOS ESPANOLES MUCHAS COSAS CAMBIARON,
ENTRE ELLAS LAPRODUCCION Y CONSUMO DE PULQUE.

Sin embargo, la situacion del pulque
a finales del siglo XVII cambié de
manera radical. Los criticos del
pulgue aumentaron sus quejas
a partir del ano 1692, cuando se
considerd que dicho producto era
la causa directa de los desacatosy
motines ocurridos el 8 dejunioenla
ciudad de México, dondeindigenas,
mulatos y castas ofendieron a las
“familias honestas, ala santareligion
yal benignoyjusto monarca”.? De
acuerdo con diversos documentos
de Reales Cédulas situados en el
Fondo Reservado de la Biblioteca
Nacional de México, un comité
de doctos pidié al virrey conde de
Galvez que no sélo suspendierala
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entrada de tal bebida a la capital
novohispana, sino que ordenara su
prohibicion total. El llamado "motin
del maiz" de 1692 fue agravado,
segun las autoridades, porlagran
cantidad de pulque en circulacion.
Elvirrey de Galvez solicité y logré la
prohibicién de laventay consumo
del pulque enla Ciudad de México
y en un contorno de cinco leguas.
En la crénica de Gemelli Carreri
(1697) hay un colofén a esa historia.

Eratan comun estabebida [el pulque]
entre los indios, que el impuesto
gue sobre ella se pagaba en México
no bajaba de ciento diez mil pesos;
pero ceso éste a causa de haberse
prohibido la bebida por orden del
rey, con motivo del incendio que
causaron los indios en la plaza mayor
yenel palacioreal elafiode 1692.
Sin embargo de la prohibicién no
dejaba de introducirse, y algunos
espanoles la bebian tanto como los
indios, por lo que en el tiempo en
que estuve en México, llegé otra

orden del rey permitiendo la bebida
yrestableciendo el impuesto.*

No obstante, en la década de
1760 se dio otra andanada grave
contra el pulque, ahora por el
interés de legalizar el chinguirito,
circunstancia tras la cual andaban
diversos productores de cafia, asi
como varios funcionarios civilesy
religiosos.>Buscando su prohibicion,
ennoviembrede 1767, los doctores
JoséVicente Maldonadoy José Tomas
Garcia del Valle manifestaron que, el
pulque, eraunade las bebidas mas
nocivas que la maliciahumana habia
discurrido contrala propia salud: esto
porque su acidez producia flujos de
sangre, disenteriasy diarreas, entanto
que sus mezclas con agua salitrosa,
cal, chapopotey ciertas hierbas,y
provocaba la obstruccién de los
vasos excretoriosy la hidropesia.®

Ala contra, los defensores, como
el conde de San Bernardo de
Xala, argtliian que las trabas que
se implementaban para evitar el
consumo pulquero, no eran sino
hechos de gente ignorante, de
personas incapaces de entender
gue el tnico inconveniente de tan
benéficabebidano erasuuso,sino
suabuso. Al final, la tal pretendida
prohibicién no se logré, sino al
contrario, el consumo del pulque
sefuealaalza.”

En suma, el pulque salié del
periodo colonial bien librado de
las prohibiciones que le quisieron
imponer, convirtiéndose durante el
México decimonénico enla principal
bebida alcohdlica nacional.

“De Cambujo e india se produce
sambaigo. Siglo XVIII",
José de Paez. Oleo sobre tela.

! José Jesiis Herndandez Palomo, La renta
del pulque en Nueva Espaiia 1663-1810,
Sevilla, Escuela de Estudios Hispano-Ame-
ricanos, 1979, p.15.

? Como ha senalado Juan Pedro Viqueira
para el caso de la ciudad de Meéxico, el
gobierno virreinal solo luchaba por limitar
los desordenes privilegiando las necesi-
dades pecuniarias de la metrdpoli y de

los poderosos grupos con intereses en el
asunto. Juan Pedro Viqueira Albdn, ;Rela-
Jados o reprimidos? Diversiones publicas y

desis

vida social en la ciudad de Meéxico durante
el Siglo de las Luces, México, FCE, 1995,
Pp.171-173,

? Alboroto y motin de los indios de México.
Copia de carta de don Carlos de Sigiien-
za y Gongora, cosmdgralo del Rey en la
Nueva Espaiia, catedridtico de matematicas
en la Real Universidad y capellin mayor
del Hospital Real del Amor de Dios de Ia
ciudad, con que le da razon al almirante
don Andrés de Pez del tumulto, en Carlos
de Sigiienza y Gongora, Seis obras, Irving

A. Leonard, prologo. William G. Bryant,
edicion, notas y cronologia. Caracas,
Venezuela (impreso en Espaia), Biblioteca
Ayacucho, 1984.

* Giovanni Francesco Gemelli Carerri, Viaje
a la Nueva Espania, México, Universidad
Nacional Auténoma de México (Nueva
Biblioteca Mexicana; 29) / Programa Edi-
torial de la Coordinacion de Humanidades
(UNAM), 2002, p. 32.

° Eduardo Flores Clair y Teresa Lozano Ar-
mendares, “Memoria sobre las bebidas de la
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Nueva Espana, sus efectos y sus gravamenes
excesivos’, pp. 120-121, en Cartones y co-
sas vistas, Historias N° 39, octubre de 1997/
marzo de 1998, pp. 117-148, DEH-INAH,
Meéxico.

¢ Téresa Lozano Armendares, El chinguirito
vindicado. El contrabando de aguardien-

te de cana y Ia politica colonial, Meéxico,
IIH-Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico, 1995, p. 157.

7 Ibidem, p 168. d
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Y EL REY DEL PULQUE
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EL PULQUE LLEGO POR SIGLOS A LA CAPITAL MEXICANA Y A
GRAN PARTE DE LAS CIUDADES DE PROVINCIA A LOMO DE MULA.

ero cuando se transporté
por medio de los vagones
del ferrocarril, las haciendas
de los estados de Hidalgo
y Tlaxcala sobresalieron por
su produccién, y sus ganancias
convirtieron a sus duefios en
verdaderos magnates. Las condiciones
para una explosion de la producciéon
y el consumo del pulque estuvieron
reunidas después de laIndependencia,
con la reglamentacion sobre las
pulquerias -cuyo nimero se multiplicd
en poco tiempo-y la construccién
en 1866 delavia de ferrocarril que
enlazaba Veracruz con la capital,
lo que permitiria enviar el pulque,
una bebida facilmente perecedera,
de la hacienda a la pulqueria en
poco tiempo. Asi, el obstaculo que
significaba la distancia entre las
haciendasy los centros de consumo
fue barridoy el pulque fue enviado
alugares distantes en cuestion de
horas enlos trenes que cruzaban del
altiplano rumbo al litoral; porlo que
el liquido embriagante se empezé
a beber en Orizaba y hasta en el
mismo puerto de Veracruz, donde
era anteriormente desconocido.

Delahaciendaalapulqueria

Entre 1866y 1880, el pulque fue
remitido a la ciudad de México a
través de unasolavia: el Ferrocarril
Mexicano; sus principales puntos
de embarque eran las estaciones de
Apan, Soltepec, Ometusco, Otumba
yAtlixco. Paraelintervalode 1880a
1892, se construyeron el Ferrocarril
Interoceanico y el Ferrocarril de
Hidalgoy Nordeste, conlo que se
quebré el monopolio ejercido por

Colectivo El Tinacal

el Ferrocarril Mexicano sobre casi
todalaregion pulquera.

Enlos afnos siguientes, como dicen
Juan Felipe Leal y Mario Huacuja, el
Ferrocarril de Hidalgo y Nordeste
se convirtié en el "mas pulquero
de los ferrocarriles", puesto que
el transporte de la bebida llegé a
representar entre el 35y el 45%
de su carga; mientras que para el
Ferrocarril Interoceanico, entre
1893 y 1913, el pulque llegé a
representar el 9.4% en promedio
y para Ferrocarriles Nacionales de
México, entre 1908 y 1913, sélo
represento el 0.02%.

Conforme aumentaba lademandade
labebida, los hacendados extendian
sus plantaciones de magueyes. Las
principales haciendas pulqueras
surgieron enlaregiondelos Llanos
de Apan, el Valle de Tulancingo,
del Mezquital y la Regién de Tula,
debido a que las condiciones del
terreno plano y cultivable eran
lasindicadas. Las haciendas eran
unidades productivas que agrupaban
diversas actividadesentornoala
casadel hacendado, delacapillay
del tinacal; el tinacal, de tinay calli
-casaennahuatl- o seacasadelas
tinas, era el centro productivodela
hacienda; se trataba de un galeron de
plantarectangular con una estructura
de madera, unas estrechas ventanas
se abrian en la parte superior de
los murosy estaban decorados, a
veces, de pinturas similares a las
que adornaban las fachadas de las
pulquerias (un tema tradicional era
el descubrimiento del pulque porla

reina Xochitl). Durante la segunda
mitad del siglo XIX, de lamano del
ferrocarril, el Valle de Apan, region
compartida entre los estados de
Tlaxcala, de México e Hidalgo, se
convirtié en el epicentro de una
poderosa industria que generé
ganancias considerables.

El “Rey del pulque”

Uno de los principales empresarios
del pulque fue Ignacio Torres Adalid,
conocido como el “Rey del pulque”,
quien operaba oligopolios, ya que
poseia haciendas pulqueras, lo mismo
que transportesy expendiosenla
Ciudad de México. Torres Adalid,
era tataranieto de don Porfirioy,
gracias a su compania Expendedora
de Pulque, erauno de los hombres
masricos e influyentes del pais. El
cénit de sus negocios pulqueros
puede ubicarse entre los anos de
1909y 1913, pero luego comenzd
su crisis, como efecto de los cambios
politicos y sociales ligados a la
Revolucién mexicana.

Ante el destierro de Porfirio Diaz, el
rey del pulque se incliné porVictoriano
Huerta, y perdié su apuesta; su
hacienda fue transformada en un
sangriento campo de batalla, porlo
gue tuvo que abandonarlaen 1914.
Ignacio Torrres Adalid pasé sus Ultimos
diasen el hotel Campoamorde La
Habana. Fallecio el 23 de septiembre
de 1914, a los 78 anos de edad.
Fue sepultado en el cementerio de
Colény posteriormente su sobrino
JavierTorres Rivaslo sepulté enel
Pantedn Francés de la Piedad, en
la Ciudad de México, junto con los
de su esposa.

4

! Elfas Loyola Montemayor, La industria del
pulque, Banco de México, Dpto. de Investi-
gaciones Industriales, 1956, p. 136.

? Juan Feljpe Leal, Mario Huacuja Roun-
tree, Economia y sistema de haciendas en
Meéxico: Ia hacienda pulquera en el cambio,
siglos XVIIL, XIX y XX, México, Ediciones
Era, 1982, p. 102.

3 Antonio Lorenzo Monterrubio, Las
haciendas pulqueras de México, UNAM,
2007, p.91.

* Juan Felipe Leal, Mario Huacuja Rountree,
Marco Bellingeri Martini, La compariia ex-
pendedora de pulque y la monopolizacion
del mercado urbano: 1909-1914, Revista
mexicana de ciencias politicas y sociales,

UNAM, Vol 24, No 91, 1978, p. 177.

> Mario Ramirez Rancaiio, El rey del
pulque: Ignacio Torres Adalid y la industria
pulquera, Universidad Nacional Autonoma
de México, Instituto de Investigaciones
Sociales, 2012, p.154.

¢ Ibidem, p. 223. d
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NUNCA QUEDA LEJOS LA PULCATA

LA PALABRA PULQUE SEREMONTA A LA EPOCA COLONIAL,

CUANDO LOS CONQUISTADORES COMENZARON A NOMBRAR
EN ESPANOL LAS COSAS Y PRACTICAS DE LOS INDIOS.

lavijero describe que

el vino mejory mas

comun que bebian

enlaNueva Espana
veniadel magueyylollamaban
octli; sinembargo, los esparioles
lo llamaban pulque, visto que
“Los antiguos mexicanos
diferenciaban el iztac-octli,
“vino blanco”, resultado de
la fermentacion apropiada
del aguamiel y que, hecha
con aseo, teniaun agradable
sabor, del octli poliuhqui, “vino

nn

descompuesto o corrompido™.

Fue de este tltimo que resulté
el término pulque para los
espanoles, dandole de origen
una connotacién de bebida
descompuesta, razén por la
cual hay tantos mitos que
descalifican la preparacion
y el consumo del pulque. En
el siglo XX se expanden los
mitos negativosentornoala
bebida, como el de lamuneca,
gue consisteenlaideade que
el pulque se fermenta con
excremento.

Mishel Davila

Sin embargo, esto esimposible,
debido a que el método
para extraer el aguamiel y
fermentarlo debe llevarse
con mucho cuidado para que
éste no se arruine, ponerle
cualquier agregado bacterial
aceleraria sudescomposicion
lo que seria contraproducente
yaque el pulque es una bebida
natural que se bebe fresco.

De hecho, este proceso
de fermentacién en que se
mantiene el pulque ha evitado
suindustrializacion;yeslarazon
por la cual no debe tardar
mucho tiempo en trasladarse
del tinacal ala pulcata. Todavia
en la primera mitad del
siglo pasado abundaban las
pulguerias en las orillas del
Centro Histérico, son lugares

De la xoma
A LA CACARIZA...

que Sergio Gonzalez Rodriguez
nombra como los bajos fondos,
lo cuales reflejan su historiaa
través delatradiciéon oraluotras
representaciones culturales
como musica, literatura,
fotografiay cine.

En ellas “el uso y abuso de
sustancias capaces de alterar
larazén se consideraba como
uno mas de los aconteceres
cotidianos de la malograda
sociedad mexicana”; incluso
la marihuana era comun en
las pulqueriasy, al igual que
el tequila, y el pulque, era
considerada como consumida
por gente pobre.

Eljuegoyelalburtambién son
practicas caracteristicas que
se han mantenido a lo largo
de las décadas, pues en las
pulguerias la gente se reline
a pasar tiempo libre.

Algunos juegos clasicossonla
rayuela, las barajasy el domind.
Porotrolado, larelacion entre
las mujeresy el pulque se da

SH Y

Hspecial

Pruzba o
Probadita

S

endiferentes ambitos, a causa
de que existen registros de
jicareras, tlachiqueras, duenas
de pulqueriasy, por supuesto,
clientas, quienes hasta finales de
los afios 80s tenian un apartado
exclusivo, al cual solo podian
entrar mujeresy nifos; lo que
permitia una convivencia mas
segura paralas consumidoras.

Enlaactualidad las pulquerias
tradicionales siguen siendo
lugares para reunirnos con
los amigos; algunas todavia
cuentan con el apartado para
mujeres, pero ahora es usado
de bodega o paradespachar
pulques para llevar, puesto que
cualquier persona mayor de
edad puedeingresaradisfrutar
elnéctardelos dioses de manera
pacifica.

!Véase las notas de Mariano Cuevas a Clavi-
Jero, 1974, libro VII, cap. 65.

? Ricardo Pérez Monfort, Yerba, goma y
polvo. Drogas, ambientes y policias en
Meéxico, 1900-1940. México, Era-CONA-
CULTA- INAH, 1999, p. 9. @
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ONCIROGENOS

PLANT~AS QUE ’GEI:IERAN
suenos lncidos

ONEIROGENO, VIENE DEL GRIEGO ONEIRO “SUENO” Y GEN “CREAR”, SE APLICA A LO QUE PRODUCE
0 MEJORA LOS ESTADOS DE SUENO. ACTUALMENTE SE UTILIZA PARA LAS PLANTAS 0 SUSTANCIAS
QUE AUMENTAN LA PROBABILIDAD DE TENER SUENOS LUCIDOS (DARTE CUENTA DE QUE ESTAS

SONANDO DENTRO DEL SUENO MISMO).

lantas como la Calea
zacatechichi, la Entada
rheedii y la Galanthus

caucasicus, se han
utilizado durante miles de afios
como forma de conciliar el sueno,
de practicarlalucidezoniricayla
oniromancia, o sealarecepcién
de informacién telepatica o
profética mientras la persona
se encuentra dormida. Estas
plantas tienen poco o ningln
efecto enla conciencia de vigilia,
sus efectos se notan durante los
suenos.Hay un libro que enumera
varias deellas, se llama Drugs of
the Dreaming (Drogas del suefio.*
Lo escribieron Gianluca Toroy
Benjamin Thomas.

El primero es quimico ambientaly
autorde otro libro sobre animales
psicoactivos. El segundo es un
investigador especializado en

las plantas de Papua Nueva
Guinea.Jonathan Ott dijo esto
en el prélogo del libro:

"Una de las areas de
etnomedicinamas reconditasy
menos investigadasinvolucra
a los onirégenos, o plantas
inductoras de suenos, de los
cuales el prototipo cientifico
podria ser Calea zacatechichi,
conocido como thle-pelakano.
Utilizado por los indios
chontales de México, es el
mas investigado de todas
las plantas de este tipo. Sin
embargo, lo que hace que
Drugs of the Dreaming sea
taninteresante no essélosu
revision de las investigaciones
existentes sobre posibles

sustancias vegetales, animales
ysintéticas (de las cuales hay

muy poco), sino sucompromiso

con la posibilidad de otras.
Los diversos bioensayos de
Benjamin Thomas consigo
mismo demuestranun terreno
especulativo fértil para su
libro.*

Después de proporcionar
una breve historia cultural de
los suefios y una mirada a la
neuroquimica del estado onirico,
los autores analizan las siguientes
subcategorias de oneirégenos:

(1) Phyto-Oneirogenica
(plantas) como ayahuasca,
Calea zacatechichi, Duboisia
hopwoodiiy Salvia divinorum.
(2) Myco-Oneirogenica (hongos)
como Amanita muscaria, hongos
psilocibos y hongos parasitos.
(3) Zoo-Oneirogenica (animales),
incluyendo Kyphosus fuscus,
Mullets baggara y Giraffa
camelopardalis. (4) Bromato-
Oneirogenica (alimentos)
como ciertos tipos de queso.Y
finalmente, (5) Oneiro-Chymica
(compuestos endoégenos y
sintéticos), que incluye anestésicos
disociativos como la ketaminayel
DMT producido por el cuerpo. Este
pequeno libro sélo proporcionaun
punto de partida al enumerarlos
ya que no profundiza demasiado
en ninguno de ellos. Para suplir
esas carenciasy que el lectorno se
quede con ganas de experimentar
por falta de informacién mas

Karina Malpica
@mindsurfing

detallada, mencionaré dos
ejemplos populares.

Caleazacatechichi se consume
en una infusion, que es muy
amarga. Se hierven de 2-4 gm
de hojas secas por cadatazade
aguay se bebe sélo una antes
deiradormir. También se puede
utilizar fumada (15-20 gm de
hojas secas solas o con tabaco),
justoantesdeirsealacama. Los
extractos organicos delaplanta
producen signos de somnolencia
y patrones cerebrales especificos
atribuidos al suefio lucido. Grandes
dosis provocan ataxiayvémitos.
Totalmente desaconsejada en caso
de fallos renales o hepaticos. En
un estudio mediante EEG, dos
investigadores encontraron que:

“Los efectos de la planta
sobre la frecuencia de
descarga del cingulo fueron
significativamente diferentes
de los farmacos disociativos
alucinégenos (ketamina,
quipazina, fenciclidinay SKF-
10047). Envoluntarios sanos
humanos, las dosis bajas de los
extractos administrados en
undisefio doble ciego contra
placebo aumentaron el tiempo
dereacciénylaestimacion del
lapso de tiempo. Un estudio
controlado del suefio en los
mismos voluntarios mostré
gue los extractos de Calea
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aumentaron las etapas
superficiales del suefio y
la cantidad de despertares
espontaneos. Los informes
subjetivos de los suefios fueron
significativamente mas altos
que el placeboy el diazepam,
lo queindicaunaumento en

lasimagenes hipnagogicas que
ocurren durante las etapas

Mk %k

superficiales del sueno.

Potencia estandarizada de 40 Hz (36-
45 Hz) en vigilia (izquierda), suerio
licido (medio) y suerio REM (cuadro
derecho)en un solo sujeto. Las imdgenes
topogrdficas se basan en episodios de

Leer Sobre Drogas

EEG sin movimiento y se corrigen por
artefactos oculares. Para cada estado,
Jos valores de potencia se promedian en
el episodio respectivo. En comparacion
con el suerio REM, el suerio lucido
muestra una mayor actividad de 40
Hz en toda la corteza. El aumento es
mads fuerte en las regiones frontales. En
comparacion con la vigilia, /as regiones
frontaly parietal se activan de manera
similaren los suerios licidos. ™

La galantamina, principio activo
devarios farmacos, es uninhibidor
de acetilcolinesterasa, reversible
y soluble en agua que funciona
como un “potenciador de los
suefos”ytambién se recomienda
para quienes padecen Alzheimer.
Se obtiene sintéticamente o de
los bulbosy flores de Galanthus
caucasicus o Galanthus nivalis
originarias de las estepas de
Rusiay las regiones montanosas
del Caucaso, Iran y el este de
Turquia. A partir de 100g de la
planta se obtienen entre 100mg
y 2g de galantimina cristalizada.
Las propiedades de la plantase
citan en La Odisea de Homero

(«las raices eran negrasylas flores
blancas comolaleche; los dioses
lallamaban noly; solo ellos podian
probarlas, no asilos hombres, a
quienes les estaba prohibido»).
Actualmente circulan suplementos
de galantamida de ventalibre que
se han popularizado en grupos
dedicados al estudio de los
suenos debido a su capacidad
paramejorarel recuerdoy facilitar
suenos lucidos. Se recomienda
tomarse una capsula 30 minutos
auna hora antes de acostarse,
obviamente hay que leerantes las
contraidicaciones del suplemento,
aunque parece ser bastante
seguro...

* Gianluca Toro; Benjamin Thomas (2007), Drugs of the Dreaming: Oneirogens, Salvia divinorum and Other Dream-Enhancing Plants, Park Street Press.
** Allan Hobson y Ursula Voss (2010), Lucid dreaming and the bimodality of consciousness. https.//www.researchgate.net/publication/300465484 Lucid_dreaming and_the_bimodali-
ty_of consciousness d
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Cacao & Cannabis,

LOS GRANOS DE CACAO CRECEN DE FORMA NATURALEN
EL CONTINENTE AMERICANO Y FUERON CONSUMIDOS
DESDE HACE MAS DE 5000 ANOS POR DISTINTAS CULTURAS
COMO LOS OLMECAS, LOS MAYAS Y LOS AZTECAS.

stas culturas usaban el
cacao como alimento
basicoy como medicina,
dentro de los usos
conocidos el emperadorazteca
Moctezuma usaba los granos
de cacao como un estimulante
sexual, consumiendo algunos
granos antes de irse al dormitorio.

De igual forma, el cannabis
ha sido usado ampliamente
con fines medicinales, aunque
tambiénindustriales. Uno de los
registros escritos mas antiguos
sobre el consumo de cannabis
se encuentra en el Chu-King (o
Shujing), un libro chino clasico
delano 2300 a.c.

Este libro relata cémo los chinos
usaban fibras de cannabis
para hacerropay cuerdas, mientras
gue usabantodala plantacomo
medicina para tratar multiples
problemas, desde el reumatismo
hastalos dolores menstruales. Hoy
endiasabemos que el cacaoyel
cannabis comparten mas cosas
delas que pueden apreciarse a
simple vista.

Quimicamente hablando la
cannabis contiene como minimo
113 compuestos quimicos unicos,
conocidos como cannabinoides.

Los mas conocidos son
el THC (principal ingrediente
psicoactivo de la planta) y
el CBD (un compuesto no-

psicoactivo valorado por sus
propiedades medicinales).
Los cannabinoides que
consumimos activan el sistema
endocannabinoide de nuestro
cuerpo.

Este sistema se encuentra
naturalmente en nuestro cuerpo
y consta principalmente de dos
tipos de receptores cannabinoides
que se descubrieron por primera
vez en 1988 en el cerebro de
unarata.

Poco tiempo después, los
investigadores encontraron los
mismos receptores en el cerebro
humano, lo cual planteé una
preguntaimportante:

¢Por qué los cerebros de los
mamiferos contienen receptores
que estan perfectamente
adaptados para recibir los
cannabinoides presentes en las
plantas de cannabis? La respuesta
aparecié en 1992, cuando un
equipo deinvestigadores liderado
por el Dr Raphael Mechoulam
descubrié la anandamida, un
"endocannabinoide" producido
de forma natural en el cerebro
humano.

Tal vez te estés preguntando
qué tienen que ver todos
estos cannabinoides con el
cacao. Resulta que un estudio
publicadoen 1996 porlarevista
Nature sugeria que el chocolate

7

puede conteneralgunos de los
cannabinoides producidos
naturalmente en nuestro cuerpo.

Los autores de este estudio tenian
unateoria: Laanandamidaesun
lipido (un acido graso organico).
El chocolate es rico en grasas
por naturalezay podria contener
lipidos que fueran similares
quimicayfarmacologicamentea
laanandamida. Los investigadores
esperaban que al analizar esta
hipotesis pudieran entender
la ciencia tras los antojos de
chocolate.

Para el estudio, analizaron 3
muestras diferentes de polvo de
cacao de 3 productores diferentes
y estudiaron su composicion
quimica. Asi fueron capaces de
aislar 3 componentes principales.

Estos compuestos eran la
anandamida, la N-oleiletanolamina
y la N-linoleol etanolamina.
Al explorar mas a fondo los
dos ultimos compuestos, los
investigadores descubrieron
que podrian producir efectos
similares a algunos cannabinoides,

27 una mezela amorvosa 2

yafueraimitando alaanandamida
o aumentando los niveles de
anandamida en el cerebro.

Hay estudios que revelan que
algunos de los compuestos
presentes en el chocolate
(como la teobromina) podrian
estimularuna mayor produccién
de anandamida en el cerebro.

La anandamida es un
neurotransmisor. Suele
denominarse la "molécula de
la felicidad" y produce efectos
similares al THC, incluyendola
euforia. Esto debido a que la
anandamidayel THC tienenuna
estructura quimica muy similar
einteraccionan precisamente
con los mismos receptores del
sistema endocannabinoide (los
receptores CB1yCB2).

Porlo tanto, combinar marihuana
y chocolate podria aumentarlos
efectos eufdricosy estimulantes
de ambas sustancias.

Si consumes cannabis con fines
terapéuticos, encontraras que
la combinacion de cannabis
y chocolate también podria
potenciar los beneficios
medicinales de ambos.

De un modo similarala mayoria
de los cannabinoides presentes
enlamarihuana, laanandamida
juega un rol importante en el
control del dolor, el estado de
animoy el apetito, entre otros.
También se hademostrado que
puede mejorar la neurogénesis
y que tiene propiedades
ansioliticas y antidepresivas.
Asi mismo, el chocolate es un
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Plantas sagradas

conocido afrodisiaco. Durante
mucho tiempo, los cientificos
creian que esto se debia a dos
sustancias quimicas presentes
en el chocolate: el triptofano (un
componente de la serotonina)y
la feniletilamina (un estimulante
quimico relacionado con la
anfetamina).

Aunque hay estudios que sugieren
que el chocolate solo contiene
pequenas concentraciones de
ambas sustancias, por lo que es
poco probable que generen efectos
afrodisiacos apreciables.

Lo que sabemos es que el cannabis
podriatener propiedades estimulantes
similares alas del chocolate. Muchos
consumidores de marihuana afirman
gue el cannabis mejora el placer del
sexo. Otros afirman que cuando
estan bajo los efectos del cannabis

Referencias:
zamnesia.es, varios articulos.

se sienten mas carinosos con sus
parejas.

La explicacion cientifica es que el
cannabis aumenta temporalmente
elnivel de dopaminaen el cerebro
mediante el bloqueo de un
neurotransmisor llamado GABA,
cuya funcion suele ser controlar el
nivel de dopamina. Este bloqueo

temporal de las funciones del GABA
es parte fundamental del efecto
detodaslas drogas de uso lidico;
desde el tabaco y la cafeina hasta
la cocaina.

Las drogas aumentan temporalmente
los niveles de dopamina del cerebro,
aumentando nuestra sensacién de
placery gratificacion.

Apesarde noserunacienciasélida,
la combinacién de chocolate
con pequenas dosis de cannabis
podria amplificarlaliberaciénde
dopamina en tu cerebro, con lo
que indirectamente mejoraria tu
experienciaenlacamaolaconexién
general con tu pareja.

Si buscas realzar los efectos de
ciertos cannabinoides, enmascarar
el sabor de tu medicina o darle un
toque picante a tu vida amorosa,
deberias considerar combinar
cannabisy chocolate.

Hay muchas formas de hacerlo, uno
delos métodos mas recomendable
es comerte una barra de chocolate

En caso contrario, no te preocupes;
los comestibles canndbicos con

chocolate son faciles de hacer en
casa. Consulta a Cannabito!!!

Revista Nature (1996), “Brain cannabinoids in chocolate’ di Tomaso, E. et al. The New York Times (10/Jul/06), “The claim: Chocolate is an aphrodisiac; O ‘Connor, Anahad.
thepruceeat.com (27/Jun/19), “Nutritional benefits of raw cacao, Murray; Jennifer. d
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Es Inicio de a

~ que consigues en cualquier mercado: Tinga de setas;
L - - - = r

Para elaborar el aceite cannabico:

- La praporcidn con |a que trabajaremos es de 500 mi de
aceite por 5 gr de flores previamente descarboxiladas.

« Para el proceso de descarbonilacion requerimes triturar

las flores, limpiarlas de semillas y ramas, colocarias en un

recipiente que soporte aftas temperaturas como un

refractario de borosilicato (Pyrex) o de aluminio con
antizdherente.

« Posteriormente se homea a una temperatura no mayor
a 100° C, porun tempo de 15 a 20 minutos.

*5e recomienda tapar el molde con aluminio durante

ese tiempo, 5 no se cuenta con homo se puede hacer el

misma proceso en la parrilla/estufa con un sartén u olla

pero moviendo constantemnente las flores, ya que 2|
calor es mas directo.

« Dejar enfriar,
+ En nuestra botella con aceite agregaremos esas flores v
cuando menos daremos un lapso de 3 dias para dejar

macerarlas en el aceite. Agitando diariamente unos
minutos ¥ conservandola en un lugar fresco v oscun,

flustraeion: Chimicho Disefa

~ Para esta receta usaremos uuimmnmmdndeﬁudhuaﬁd y para ello podemos usar cualqube-r tipo
Si descarboxilamos las flores que maceraremos en el aceite se obtendrd un aceite con THC activo. También pueden usarse flores sin descarboxilar, pero
de esta manera tendra menos potencla al aceite final.

ingredientes:
para elaborar, aproximadamente,
& porciones de motinga:

« 30 mil de aceite canndbico®,

« 13 It de agua.

= 1 kg de setas.

= ¥ kg de cebollas,

» 1 kg de jitomate.

= 2 diente de ajo.

= | lata de chiles chipotles adobados.
« 5al al gusto.

fio v es probable que alin tengamos en mente nuestros propositos de afo nuevo, como dejar habitos dafinos, comer mas sano, hacer
 ejercicio, etc. Es por eso que en esta edicion de La Dosis les compartimos una receta facil de hacer y con ingredientes que seguro tienes en tu refrigerador, o
aunque este ingrediente final puede ser sustituido por el cldsico polle, jamaica o zanahoria.
C——— S e e s

de aceite: oliva,

girasol, canola, soya o tu favarito,

Para elaborar I motinga:

« Tomamos las setas y podemas impiarlas con un trapo
himedo y limpio, o mojarlas un: poco con nuestros
dedos a modas de quitar 1a therra que puedan tener; no
serecomienda mojarlas demasiado ya que absorben esa
agua. Una vez limpias nuestras setas las desmenuzamos
y apartamos.

- En ¥ litro de agua ponemos et kilo de [itomate a hervir,
cuando la cadscara de los jitomates se empiece a
desprender apagamos el agua. Vertimos los fitomates a
la Heuadora junto a Va de cebolla, un diente de ajo, un
chile chipotie con e adobo (o mas sl se desea picoso), la
sal al gusto y un poco del agua con el que se cocieron
los jitomates, y licuamos.

= Bl 45 kilo de ceballa la rebanaremos en medias lunas v los
dientes de ajo los picaremos finamente, En una ofla
expuesta a fuego medio agregamos los 30 mi de aceite
canndbico, vaciamos la cebolla yel ajo. Cocemos hasta que
se vuelan suaves y transparantes,

= Ya que tengamos nuestra cebolla lista, echamos a la
olla el puré de jitomate y esperamos a que suelte ol
primer hervor. Lsego agregamos las setas desmenuza-
das, mezclamos y dejamos que todo se termine de cocer
por aproximadamente 10 minutos més.

« Disfruta de esta motinga en una tostada con crema y
quess, o en una tortilla suavecita,

*FComer con precaucidn, mds si se consume caliente.
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LA PRIMERA COPA CANNABICA NO “OFICIAL” QUE YO VIVi

FUE EN MORELOS, PERONOEN TEPOZJLAN COMODICEN
POR AHI, ESTA FUE CASI CUATRO ANOS ATRAS, EN EL
2005, ENLOS ALTOS DEMORELOS Y ENTRE CULTIVADORES
REALES DE MARIHUANA DE GUERRILLA.

os competidores eran de
los estados de México,
Guerrero, Michoacan
y Oaxaca, y la locacion
se encontraba en el mero
rincén del bosque, junto al

Dedicado a todos
los cultivadores que
han contribuido ala

preservacion de la semilla
de mota mexicana.

Eduardo Zafra

volcan Popocatépetl, en el
ejido “Motahuaxco”. Era 12
de diciembre y festejaban el
segundo aniversarioalaVirgen
delaMarihuana. Habia gente de
Ozumba, Neza, Chalco, Ecatepec,

pumeia

/ @
COPA cCaruvadDica

dela Sicvua

Tlahuacydetodo Iztapalapay
sus alrededores, puros tiradores
que habian sido convocados
porinvitacion personal. Justo
un ano antes, ya en la peda,
varios cultivadoresy patrones
habian acordado en un “pacto
de bigote” al que trajerala peor
marihuana al festejo le tocaba
pagarlabandasinaloense que
amenizara ese dia.

Y ese dia habia llegado.

Desde muy temprano se dejaron
ver las primeras trocas con placas
foraneas, venian enfamiliao con
puros compas oyendo corridos, el
sombrero que portaban hablaba
de que estado venian.

Lo primero que hacian eravisitar
el santuariodelaVirgendela
Marihuanay la ataviaban de
flores de amapola, comolo hacian
también con el Santo Patrono
San Marcos, que habian traido
desde sus lugares de origen junto
con otras plantas de colores
con las que venian mimetizadas;
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despuéslamadrinale cambiaba
suropaalaVirgen,como cada
ano.

Cuandoya estaban casi todos
los invitados, después de asistir
alamisaenelpueblo,alas12
en puntoiniciaba el deleite.

Mi compa el Mundo habia
cultivado ese afno una sativa
endémicadel volcan, sufamosa
“roja sin sema” que durante tres
generaciones, desde suabuelo,
habian cultivado.

La gente de Guerrero lleg6 con
unade 90 dias de coloramarillo
verdoso, de esas que sembraban
junto al Rio Balsas enlasierra,
en esos dias toda esa area era
Beltran asi que imaginen la
calidad de los Waches, marihuana
llevada a buen final, obvio traian
su famosa azorrillada que oliaa
metros de distanciadelatroca
donde la traian.

Los de Oaxaca no se
sorprendieron porque ellosya
sembraban semillas europeas

desis



y gabachasy esa manana traian
unaAK-47 de exterior cultivada
en Miahuatlan y una White
Widow cultivada en Ejutla de
Crespo, avarios afnos de esoaun
recuerdo ese olor caracteristico
al probarla.

Los purépechas llegaron
presumiendo una mota color
morada de sabor mentolado
agradable, pero sin mucha
potencia. Lo que si es que se
llevé el premio alainnovacion
mariguaneray estética, esa fue
la primera vez que yo vi una
marihuana morada por genética
no por el clima, chulada de
alla de Arteaga Michigan. Los
ganadores ese dia fuimos todos
los invitados, estos compas no
llegaron con una onzita, sino
que participaron con costales
visiblesy repartiendo, fumaras
ono fumaras ellos ladaban, la
aventaban,como agradeciendo
el cierre de ano que habia sido
exitoso en lasierra.

La banda tocaba puros corridos,
ritmo al cual, poco a poco, se
iban disipando los costales de
mota.

Elperdedorseriaal quele quedara
mas mota del costal que cadauno
puso junto al altardelaVirgen.
Laprimeraenirsetoditafuela
oaxaquena, hastayo me embolsé
algo chulo. Luego fue lawarrior,

esaindica, azorrillada a madres,
gue tampoco desprecié sino al
contrario, hice una buenatuza.

Alagentelocalnoleimportaba,
pues para ellos ver mucha
marihuana era normal, los
chilangosy demas obviamente
haciamos clavo mientras
pensabamos como sacarlade
terreno machin, pues al otro

) vk il W
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dia ya iba estar instalado el
retén de salida, ya se la saben
los wachosy la estatal.

Ese dia, entrela gente de Hueca
y Tlacotompa pagaron la banda,
y no es que sus motas estuvieran
malasy no se las hayan llevado,
sino que ese dia fue unencuentro
de mariguaneros de la sierra
y sus flores, esos personajes
que solo se conocen en las
composiciones de los grupos
nortenosylas bandas de musica,
y que han preservado la cultura
del cultivo de yerba.

Hay veces que hay que decidir
entre cantidad o calidad.

No hay de otra.

Asique mearmédevalorymela
rifé con mis compas para brincar
el retén.

Pero esa es otra historiaque en

el siguiente nimero les contaré,
una acerca de las fechas mas
seguras parapasarlo que sea, del
sureste del pais ala capirucha. d

(F) Sevententadores710

& sevententadores710@gmail.com




Historia psicoactiva

100 ANOS

DE PROHIBICION
DE 1 A MARICUANA

EN MEXICO

°EL 15 DE MARZO SE CUMPLIRIAN 100 ANOS DE
PROHIBICION ABSOLUTA DE LA MARIGUANA.

o UNA DE LAS POCAS LEYES QUE PROHIBEN LA

NATURALEZA.

Alberto Angles

[15demarzode 1920,
durante el gobierno
posrevolucionario de
Alvaro Obregén, se
publicé en el Diario Oficial
dela Federacién el decreto
“Disposiciones sobre el cultivo
y comercio de productos que
degeneranlaraza”.

Este decreto ensuarticulo 50
senala: “Queda estrictamente
prohibido el cultivoy comercio
de marihuana”.

Con ello, la regulacion de
la mariguana, que hasta
entonces proscribialaventa
delayerba frescaen mercados
pero permitia la venta de
derivados del cannabis en
boticasydroguerias, pasé a
enfocarse enla prohibicion de
su existenciacomo laforma
de eliminar el consumo por
elbien delaraza.

o o s

Una prohibicion basadaen
la eugenesia

Como puede observarse
en el titulo del decreto, los
argumentos que sirvieron de
base fueronlos de laeugenesia;
esto es, la aplicacion de las

leyes bioldgicas de la herencia
al perfeccionamiento de la
especie humana.

Muy de moda en la época,
esta corriente de pensamiento
buscaba establecer las causas
que explicaran por qué unas
sociedades se mantenian
atrasadas -desde el punto
de vista occidental-; y
encontraron en las drogas
una explicacién a modo.

Finalmente, en practicamente
todos los pueblos del mundo se
usan drogas, solo eranecesario
convencerlos de que siquerian
parecer occidentales, tendrian
gue dejar de consumirlas.

Este pensamiento influyé
fuertemente en México

durante el porfiriatoyla (pos)
revolucidn, y fue utilizado
ampliamente por politicos
de la época para cubrir con
argumentos “cientificos” la
prohibicidon de lamariguana
-y otras sustancias-; cuyo
comercio hastaentoncesera
permitido, aunque limitado
a las farmacias en algunas
ciudades.

En aquellos anos la politica
de prohibicién no tuvo voces
publicas en contra, “las clases
socialesy las “razas” que se
distinguian por el uso de
esta planta, ya fueran con
fines medicinales, ludicos
o recreativos, pertenecian
a sectores marginales,
no estaban al frente de la
civilizacién”, razén por la
cual el gobierno no tuvo que
dar explicacion oficial alguna
sobre la prohibicién, senala
el historiador Schievenini.

Una legislacion mas
restrictivaque enelresto
del mundo

La prohibiciondela
mariguana en México tiene
singularidades.

No sélo fue unadelaprimeras
leyes nacionales en existir
-mas de unadécadaantesde
la norteamericana-, sino que
llegd al extremo de prohibir
la totalidad de la planta.

La misma ONU, cuando
promovié la Convencion
Unica de Estupefacientes
de 1961, no pudo prohibir
toda la planta -aunque la
propuesta fue apoyada por
varios paises- y se limité
a prohibir las sumidades
floridas de la mariguana; la
cual continuo siendo cultivada
en decenas de paises porsus
usos industriales.

¢No hay mal que
dure 100 anos?

Enresumen, en México
los politicos se dieron
el derecho de prohibir
unaespecie.Y, aunque
la mariguana continta
y continuara cony en
nosotros-, los usuarios
cumpliremos un siglo
siendo perseguidos
-y extorsionados- por
no obedeceraquienes
creyeron ser mas que
la naturaleza.

Pero, si bien la
prohibicion absoluta
de la mariguana en
México hasido declarada
inconstitucional por
la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion
en 2015 y algunos
ciudadanos se han
amparado anteello, la
clase politica continua
postergando cualquier
cambio con argumentos
moralesy “cientificos” de
hace mas de 100 anos.

“Hay que realizar foros”,
dicen...

;Seraelanoenqueacabe
este mal?

Fuentes:

Hernandez Tinajero, J, Rivera,
Ly Zenil, J. (2013) La Mota.
Compendio actualizado de /la
mariguana en México, México,
Random House Mondadori.

Schievenini, José Domingo (2012)
La prohibicion de la mariguana
en México 1920-1940, Tesis de
Maestria en Estudios Historicos,
Querétaro, UAQ.

Bewley-Tylor, D, Blickman, Ty
Jelsma, M (2014)Auge y caida
de /a prohibicion del cannabis,
Amsterdam, TNI-GDPO-Cariamo.
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SEXQ v CANNABIS

estudios cientificos parecen indicar que el cannabis es efectivo como afrodisiaco.
Fuente: Dinefem.org

El THC incrementa la testosterona y estimula la
liberocidn de dopamina, hormona de la felicided,
y anandamida, compuesto que genera sensacidn
de paz y felicidod. Con este coctel en nuestro
sistema sistema nervicso tendremos un aumento
de fa [ipide y el placer sexual,

reduce los ntn.-ioq y hace que
lo experiencia fluya de forma
meas nafural

lo sensibilizacian contribulle
al aumente del plocer fisica.

emocionales entre
las personas que
practicon ¢l aclo

pudc contribulr o reducir
el miedo al frocoso.

HPACHECOGRAFIA
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&0 ﬂip!tll:l!. feécnicos con
el obietive de satisfocer
a la pargla sexval.

2l DGI'II'IthI ayuda o
combatir lo inopetencia
sexval en muchos cosown

ORUGA DEL COGOLLO

Loz orugos pueden dafar una
plarrta en muy poco tiempe. Estos insectas
lepidépteras, conocidos como mariposes al finalizer

su tronsformacidn vuelan y pueden depositar
sus huevos en lo alte de lo planta, coincidiendo
con los cogellas mds grandes.

Duronte ko fose de crecimiento provocen grendes mordiscos en hojs y brotes jovenes
causande destrozes waibles En floracién es cuanda magor |.rul:-nh lidhad exte de aue
la crugo del cogollo oporesce, pudiendo devoror los cogelios y pudnir otros tontes

E= comiin en cultives
de exterior y cultives
en invernadern

Suelen oparecer ankes '
en planbos con exests

de nitrigena. ya que
los otros

Prefiere climos calidos. g
POr B50 Comésnzo o .
aparecer principolments
£\ primavera o verana

&y Fe una plaga resistents.

por lo que es muy
recomendable
prevenir que combatir, §

Cémo prevenir Como eliminar

Retirada marwal con paciencia y unes

Puberzanda las plertas coda 2 semanas
guantes de plistico

Con un ooeite de neem

Puberizociones. una infussn de pimiento
y ajo o también Funcona may ben el
pelitre y rotenona
Introduce especies depredodoras como
krs avispos Trichagramma y Pedrsus
maculventric

Usar algin products a base de Baeillus
thunngiensis o Tnchoderma Homatum una
vez coda T dias desde o comienzo de la
florocion

Evitor el exceso de nitrogenado en
lgs plantas

Carlos Cervantes

Soy un fotoperiodista comprometido
en comunicar e informar al publico
en general sobre cada detalle que
ocurra conrespecto alos avances
delaregulacion delamarihuana
en México, asi como en combatir
la desinformacién y prejuicios
que rodean ala cannabis en una
sociedad tan conservadora como
es la mexicana.

Las peachecografias fueron una
necesidad parami,ya que las fuentes
deinformacién cannabica existentes
hasta ese momento eran en sumayor
parte sélo eninglés. Ami me cuesta
mucho entender ese el lenguaje
y, pensando en personas con el
mismo problema, decidi comenzar
a producir informacion veridica
y confiable en espafol, pero en
forma de agradablesy amistosas
infografias de muy facil digestiény
ligeralectura, haciendo un extracto
de lo que he encontrado en mi
andarydando respuesta a muchas
dudas que todos tenemos sobre
nuestra planta favorita.

Hasta el momento existen 57
numeros publicados en mipaginade

[Burscn ko &
Mo 012/

Mo exigten muchos datos sobre
cpudincle 3% Mion ve ok
! I ice e
fue una época miny :mﬂiciuh:nr
igual que lo fue lo revolucidn pero
agul Te dejo algunes dates
interesantes que sucedieran
. duronte estos ofies

I.f"‘*.

El cannzbés asciende socialmente
la clase media gracias al poeta
bohemio Manuel M. Flores quien
consume esta planta para
AtrEpar musas.
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eodige sanitano, donde \
‘sg asantaba gue so

combatidn In venta de
maritmi.
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facebook, enlasecciéon de fotos, en
el album llamado #Pachecografias.
Ahipodran encontrar muyvariados
temas como la historia del cannabis,
actualidades o noticias, autocultivo,
aspectos legales, reduccién de
danos, temas médicosy cientificos,
etc.

Es dificil realmente escoger solo
cuatro, ya que considero que todas
tienen algo especial, principalmente
porque las hago con mucho carifio
paraesas 27 mil personas que siguen
mitrabajo desde ya hace 4 aiios. Yo
recomendaria que primero buscaran
las series de pachecografiasdela
historia del cannabis -nimeros
12,15,20,28,33,56-, del sistema
endocannabinoide (No.18), sobre
Marihuana y sexo (No.48) y las
gue tratan sobre plagas, y después
cada quien que elija sus favoritas.

Compartiéndolas con tus amigos
y conocidos, haciendo donativos,
o siguiendo mis redes y mi trabajo
como fotoperiodista.

La forma de contactarme puede
ser a través de mis redes en
facebook o instragram, o de mi
correo electrénico:

d

anmdord- Calima,

#ﬂnﬂ[ﬁ:u Ponce de Ledn,
mhwﬂduh
el chnnabis. que en sus
tierras crecia frondoso.
£ dictador Antonio. Lopez

e gHOhHr

de Santa Anna Impidid

_qqeu Instaurara & mbvel

T

Por aquelles afos fa hierba
& muy comdn y representaba;
Io mismo gise una medicing sin

e consumo fe
resultaba indiferente & la
saciedad al ser tan rtgul:lr
-!ll-lm.

Llega U:rn chepito
marihuans, busca la;
Na,o5
para Cﬂﬂ-ﬂt!f mis
| deuﬂipnwuje.
I —

nspecior
pmrllﬁl del uchn
contrd la marihuana



TODO EL PODER DEL CBD
EN CONTACTO DIRECTO
CON TU PIEL..

LLEVA CONTIGO
EL REGALO DEL

BIENESTAR
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HORIZONTALES

1. Expendio de bebidas artesanales tipico del centro de México
(Inverso).

6. Subespecie de cannabis presente en plantas ‘automaticas’.

7. Recipiente de sustrato para cultivo.

9."..verde’, metal con el que se compara la industria del cannabis.

11. Presidente mexicano que regulo el acceso a la heroina durante un
corto tiempo, apellido.

12. Oficio del artista promotor de la mariguana durante la
posrevolucion.

13. Cannabinoide al que se le atribuyen propiedades terapéuticas.
14. Residuo liquido del compostaje que se utiliza para fertilizar (plural).
15. Abreviatura de Rick Simpson Oil.

17. Nombre de pila de pintora mexicana que usaba mariguana.

18. ONG latinoamericana promotora del uso medicinal del cannabis.
22. Cuota de la policia mexicana para resolver conflictos por consumo
o posesion de mariguana.

24. Fertilizante natural proveniente del murciélago.

25. Extraccion de cannabis realizada a base de presion y calor.

27. Primer pais de Ameérica del norte en regular el cannabis a nivel
federal.

28. Hormonas vegetales que propician el desarrollo de raices.

VERTICALES

2. Foto... lapso en que se alterna luz y oscuridad a la planta.

3. Accién necesaria para absorber THC via digestiva.

4. Variedades de cannabis que combinan distintas genéticas.

5. Cientifico descubridor del THC, apellido.

8. Componente psicoactivo del cafeé.

10. Activista que inicio las marchas canndbicas en México, apellido.
16. Medida de peso equivalente a 25 gramos en México.

19. Color de mariguana de moda en el mercado mexicano de inicios
del Siglo XXI.

20. Metanfetamina fumable.

21. Alimento lacteo con que se nombra al porro en México.

22. Nombre coloquial del papel mojado con disolventes inhalables.
23. Primer artefacto inventado para fumar.

26. Goma extraida del bulbo de la amapola.
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NATURALEZA+CIENCIA

uanta es una pomada premium formulada con CBD Polarizado, que supercargs las
moléculas gel CBD para potenciar sus efectos beneficos. v con infusiones naturales de
Arnica v Curcuma. Es un producto poderoso v completamente natural, gue combina
lo mejor de la ciencia vy la naturaleza para ofrecer una nueva solucion en el tratamiento
contra el dolor. Incrementa la circulacion, alivia el dolor y promueve el bienestar general. Se utiliza
para cualguier tipo de dolor como: fibromialgia. ciatica, artritis, espasmos musculares. neuropatia,
migranas, sindrome del tunel carpiano, recuperacion para atletas v mas.

INGREDIENTES ACTIVOS:
« Canamo Polarizado CBD (150 mg)
» Arnica (495 mg)
« CUrcuma (48 mg)
INGREDIENTES INACTIVOS:

' Aceite de semilla de canamo, cera de abeja, cristales
ade mental, aceite de semilla de Limnathes Alba,
iengibre, alcanfor. lavanda, menta. clavo v vitamina E
TECNOLOGIA PATENTADA:
Incrementa la bio-energia. gue da como resultado
un producto que trabaja mas rapiao vy dura mas
PRECAUCIONES: Los productos Quanta pueden
proaucir un incremento en el nivel de BIENESTAR.

UNETE a la experiencia Quanta.

QuantaCBD.com Los productos Quanta NO contienen THC.
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Rosa Maria THC

Av Fco. I. Madero 613-B

Barrio La Purisima

Toxino

José Ma. Chavez 123

Centro

BAJA CALIFORNIA

SUR, LAPAZ

Café Shop

Independencia #4 E/Belisario Dominguez
y Malecéon

CIUDAD DE MEXICO

BENITO JUAREZ

Biblioteca Cannabica Sede Ameca
Centro Cultural La Piramide

Cerrada Piramide s/n

Col. San Pedro de los Pinos

Dab Wise

Plaza Metro Zapata

Universidad #878, Col, Del Valle E FE
Tlalpan

Bazar Rompe Huesos

Prolgn. Yobain Mz 28, Lt 16 SmOke & Grow Shﬂpf | -- : : munltg
Domas Al do padicina sar o Calle ﬂmapn[as #1018 lncal “B" Oaxaca, Oax.

COYOACAN Calle 14 Oriente #2420, San ﬁndrés ChDIU[ﬂ, Pue.

Colonia del Carmen

La Semilla Growshop
Héroes del 47 #17 local 4
Col. San Mateo

CUAUHTEMOC
Colonia Roma
Cainamo Shop
Madero 28-103
Centro Histérico Barrio de Guadalupe - Suc. Plaza Navona local 6A (20 piso)
Hydrocultivos Growshop ESTADO DE MEXICO Av. Santa Margarita #4860 Col. Jardines de Lindavista
Chihuahua #20 HUIXQUILUCAN Local comercial #26 - Suc. Tec.
Huerto Roma Verde Kapital Fracc. Jardin Real. Filésofos #211 L-208
Jalapa #234 Boulevard Interlomas #5 GUANAJUATO Col. Tecnolégico
Pulqueria Los Insurgentes Melchor Ocampo IRAPUATO - Suc. Mitras
Insurgentes Sur #225 Tatuajes y perforaciones 4:20 Smokeshop Moisés Saenz #1236
El Mundo Verde Growshop Paseo Tlatelco esq. Héroes Blvd. Mariano J. Garcia #110-A L4, segundo piso
Dr. Carmona y Valle #11 piso 6 JALISCO Col. Benito Juarez Col. Leones
Col. Doctores GUADALAJARA LEON - Suc. Barrio Antiguo
La Milpa Smoke Shop La Santa Chora Smokeshop Green Nation Diego de Montemayor #921 Sur
Iztaccihuatl #20-6 Av. Hidalgo #961 Blvd. San Pedro #406 Col. Centro
Col. Hipédromo Condesa Col. Centro San Isidro SAN PEDRO GARZA GARCIA
MAGDALENA CONTRERAS PUERTO VALLARTA Maryone Smokeshop Goodelio’s Growshop
Rey Gallo Smokeshop Gold Leaf México Auv. Universidad #5086, local 3 Plutarco Elias Calles #433-A
Magnolia #190 Lazaro Cardenas #379 Lomas del campestre. Col. Tampiquito
San Jerénimo Lidice Col. Emiliano Zapata MORELOS Good Times en:
MIGUEL HIDALGO TLAQUEPAQUE CUAUTLA - Plutarco E. Calles #121 Col.Tampiquito
Kapital Club Johnson Apolo 710 - Via Corso #947
Platén 205 Independencia #3322 local 4 Calle Angustias de Calleja #62 Col. Col. Fuentes del Valle
Polanco Plaza Parque del Bosque Centro - Calzada del Valle #100
IZTAPALAPA ZAPOPAN NUEVO LEON Col. Del Valle
The Flown Shop 710 Smokeshop MONTERREY OAXACA
Ermita Iztapalapa 204, ler piso Av. Manuel Avila Camacho #3281 Huma Huma MAZUNTE
Sinatel Col. Jacarandas Moisés Saenz #215 El Gallo Smokeshop & Beers
CHIAPAS Humo shop Col. Mitras Centro Camino a Rinconcito esq.
SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS - Suc. El Mante The Goodies Store: camino a Mervejita.
Drogoteca-IF Adolfo Lépez Mateo #6 2043 - Suc. Lindavista PUEBLA
Diego Dugelay #17 Col. E1 Mante Av. Miguel Aleman #4420 CHOLULA
Spot 420 TAMAULIPAS
14 Oriente #420 TAMPICO
] San Andrés Cholula Nébula
" '} ¥ . *, " PUEBLA Av. Universidad #1800-4
- P 4 / ¥ & In Lakesh smoke shop Col. Lindavista.
" . Bouleverd Norte #4228 TLAXCALA
f:’ = . o Int.91oc. E APIZACO
* L Col. La Cuartilla Space shop )
=t e B Profética Casa de Lectura 2 de abril #310 2do. piso
v e Calle 3 Sur #701 Col. Centro
-F Col. Centro TLAXCALA B
QUERETARO La Fumada Tal?aquerla
QUERETARO Carretera Ocotlan-Santa Ana #7
Cafeteria La Biznaga Spact.a shop
as ar Ignacio Allende #9
Gutiérrez Najera #177
Happy House Col. Cen!:ro.
. YUCATAN
Punta Caiman 101, local 10 Mérida
Juriquilla Good Vibes
QUINTANA ROO Calle 50 #460
PLAYA DEL CARMEN Gran Plaza L-27
kannalab.mx Plasma Col. Gonzalo Guerrero
Av. Colosio #55 éQuieres que tu tienda sea punto
Fracc. Santa Fe. de distribuciéon?
TF Smokeshop & Vapes Contactanos en Facebook

oen
Av. 10 ¢/ Calle 4 Norte ladosisinformativa@gmail.com



Viaje sin estres con
Honest Paws CBD.

“Productos a los que la competencia
ni siquiera puede acercarse.”

www.honestpaws.com
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Ultima hora

EL DiA LLEGO. EL MOVIMIENTO CANNABICO MEXICANO
(MCM) HABIA CONVOCADO PARA QUE EL 0202 2020 SE
REALIZARA LA PRIMERA PLANTACION NO CLANDESTINA
EN 99 ANOS DE PROHIBICION.

nadecena de usuarios
llevaron plantitas,
almacigos o matas,
para contribuiraesta
plantacién NO clandestina.
Mientra que dos centenares
de pachecos acudieron a la
convocatoria paraacompanarla
historicajornaday disfrutar del
trabajo colectivo, lainformacion
y ladiversion compartidas. Una
tarde de activismo cannabico.

Los activistas intervinieron una
de las jardineras de la plaza Luis
Pasteur. Removieron el suelo,
reubicaron las plantas de ornato
presentes,y mezclaron latierra
con sustratos que ayudan a
un mejor desarrollo vegetal.
Realizaron 4 surcos, unos de
los activistas dijoquelaideaera
plantar 8 matas en cada uno,
hasta sumar 32; dos por cada
unade las plantas sembradas
en la columna del Angel de Ia
Independencia el pasado jueves
23 de enero.

Los activistas destacaron que esta
plantacion es una manifestacion
politica pacifica para mostrar
alos legisladores que plantar
mariguana no pone enriesgo a
nadiey, por el contrario, puede
ser una solucion a problemas
de salud, ecologia, eincluso de
seguridad. Ademas, la plantacion
también se usara para informar
ala comunidad en general de
los beneficios de regular, tal
como que la policia deje de
usar su tiempo en extorsionar
a usuarios de mariguanay lo
utilice para brindar seguridad
alasociedad.

Durante la jornada, cientos
de paseantes se acercaron a
observarlo que sucediaenuna
de las esquinas mas importantes

del pais -Insurgentesy Reforma-;
y conforme conocieron los
argumentos de la manifestacion,
firmaron en apoyo alas demandas
delMCM:

1. Cultivo personal sin limite
de plantas,

2. No criminalizaciéon de la
posesion para uso personal,

3. Espacios de consumo tolerado,
y

4.Trato Digno

Al crepusculo, se plantaron las
matas de cannabis en lajardinera.
Pero la jornada continud, era
la primera noche del PlanTON.

PlanTON 420 permanente

A la vez que se realizé la
plantacién, el MCM inicié un
PlanTON permanente frente
alapuerta 1 del Senado, para
exigir que el poder legislativo
cumplaelmandato dela Suprema
Corteylegisle conformealos
derechos humanos. “Primero los
derechos, después el mercado”.

Ahora, el MCM convoca a
pachecos y simpatizantes de
juanita a participar del PlanTON,
donde los ciudadanos podran
informarsey ejercersuderechoal
libre desarrollo de la personalidad
sintemor a ser extorsionados.

Los activistas estaran de forma
permanente frente al Senado,
“hasta que regulen lamariguana’,
lo que significa que estarian ahi
hasta el mes de abril; perono sélo
estaran presentes, sino queya

preparan jornadas informativas
yrecreativas los dias martesy
jueves. iNo falten!

El MCM también convoca a
gue quienes no puedan asistir
al PlanTON se manifiesten
publicamente en su ciudad o
através de medios digitales.

%k >k k %k k %

Durante la jornada activista
estuvieron presentes mas
de una decena de colectivos
e individuos activistas que
ayudaron con el cultivo o el
PlanTON permanente; entre ellos:
Organizaciones como Ameca,
Club Xochipilli y Regulacién
por la paz; Colectivos como
Nechikalli, +Consciencia-Tv,Aula
Cannabica, Pachekeartey Salud
Crdnica; marcas como Bee Vapo,
Octopus’ Gardeny La Semilla;y
medios de comunicacion como
YerbApp y Lugo y las drogas;
asi como cientos de pachecos
andénimos que se acercaron a
poner su coquito de mota.d
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MIQUIZTLI

Estudio Profesional
TATUAJES Y PERFORACIONES

Awv. De las Torres #36, esq. Flor de Loto
Col Torres de Potrero, Mexico, CDMX
Tel: (55]40063891
Miquiztli Estudio Tatuajes
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AS QUE UN LUGAR
E CONCIERTOS
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Febrero

A partir del 2
#PlanTON420 Permanente

Martes y jueves,
mientras dure el PlanTON
Actividades artisticas y talleres
Plaza Luis Fasteur, frente al
Senado de la Republica
CDMX.

15
Weed and love Fest 2020

Monterrey, Nuevo Leon.

17

Foro "8 décadas de una

politica mexicana de drogas®
Aniversario 80 del Reglamento

Federal de Toxicomanias
Audlitorio del IIS, UNAM
12- 715 hrs.

18
Foro "Homenaje al Dr.

Leopoldo Salazar Viniegra®
Impulsor de la legalizacion de las
drogas durante el cardenismo
Senado de la Republica,
auditorio Octavio Faz

10 - 13 hrs.

MARZO

Ny12
MEDICannabis
Conjunto Santander
Zapopan, Jalisco.

12

Foro La marihuana bajo el
fuego

99 anos de persecucién hacia los

usuarios de cannabis
Senado de la Republica,
audiitorio Octavio FPaz

9-14 hrs.

13
Foro Resultados de un
siglo de prohibicién de la
mariguana en México

Aniversario 100 de la Prohibicion de

la mariguana en México
Audlitorio del IIS, UNAM
12- 15 hrs.

15
Concierto por el NUNCA
MAS
Artistas por el fin de la

prohibicion de la mariguana
Foro Alicia, CDMX.

TALLEEES - CoNFEuEnms Acnmuo

EL FESTIVAL DE LA CULTURF\
CANNABICA EN MEXICO

B i

LU
Luada ajara
VANMDHANIT ove

02 DE MAYO - PARQUE AGUA AZUL — GUADALARARA. MEXICO
0IXIW VAYYVIVAVND - TNZY YNDY INOAY - OAVW 3 Z0

at :(. fe

Bdayan Haxo

24

Curso Cannabis como

medicamento
Benito_Judrez. CDMX.

AGENDA

PSICOACTIVA
20220

28y 29
Encuentro Canndbico de
Primavera 2020
Expo Reforma, CDMX.

ABRIL
MAYO

20
Marcha 4/20 Guadalajara
Punto de reunion: Flaza Tonala
Guadalgjara.

Festivales en varias ciudades

Consulte la cartelera psicoactiva.

Consulte la Cartelera
psicoactiva en ladosis.org
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FULL SPECTRUM CBD
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*TINTURAS GOMITAS CREMA FACIAL MASCARILLA FACIAL
*CREMA PARA RECUPERACION MUSCULAR +BATH BOMBS <ESENCIAS
*CREMA CORPORAL *BALSAMO RELAJANTE <PARCHE RELAJANTE
*PREMIOS Y TINTURAS PARA MASCOTA

DISTRIBUCION EXCLUSIVA POR LA CUCARACHA DISTRO
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