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espués de la decisién nacional de votar por la cuarta transformacién,

se han empezado a escuchar voces respecto a posibles cambios en la

politica nacional de drogas. En este sentido, Olga Sanchez Cordero,

quien seria la futura secretaria de Gobernacién, seflalé que el presidente
electo le di6 carta abierta para la "despenalizacion de la droga", y que le menciono:
"lo que sea necesario para pacificar este pais".

En este sentido, la exministra dié a conocer el documento ‘Primer paso del
proceso de paz: Apertura de foros de consulta para trazar la ruta hacia el Pacto
de Reconciliacién Nacional’, con el cual el gobierno del presidente electo, Andrés
Manuel Lopez Obrador, buscara "Generar un pacto de reconciliacién nacional
viable a través de la reconstruccién y sanacién del tejido social".

El documento propone 9 temas como materia de la consulta, entre los que nos
interesan:

1) La voluntad de la ciudadania con respecto a la legalizacién de las drogas; v,

2) La voluntad ciudadana sobre el incremento legal del consumo personal
y portacion de drogas.

Hasta aqui todo pareceria bien. Pero no queda claro qué significa eso de la
"voluntad de la ciudadania", suena extrano por decir lo menos, pareciera que
los gobernantes prefieren evadir la responsabilidad de decidir sobre este tema
y se la dejan a la ciudadania; o como que con esta frase intentasen maquillar
de democracia la aberracién de que las mayorias decidan sobre los derechos de
las minorias.

Por otra parte, la idea de incrementar los umbrales de posesién de drogas
(impuestos durante el gobierno de Calderdn) no considera la corrupcion de
algunos policias, que solo tendrian que "sembrar" un poco mas de lo que indique
la ley para continuar practicando la extorsion. Si en verdad se quisiera combatir
la corrupcioén, bastaria con eliminar la posesién de drogas como delito, y no
andar poniendo nuevos umbrales de corrupcioén. Con ello la policia tendria que
investigar para fincar casos de comercio y no presentar solo un poco de yerba
para inculpar a jévenes usuarios.

En sentido contrario a la idea de “despenalizar” propuesta para la cuarta
transformacioén del pais, el préximo gobierno ha integrado a su equipo al exjefe
de la policia capitalina, Mondragén y Kalb, quien durante su periodo batié todos
los récords de detenciones y extorsiones a usuarios de drogas en la Ciudad de
Meéxico. Ademas de que, durante su gestidon como comisionado de la Conadic, fue
omiso con los centros de tratamiento irregulares que violentan los derechos de
los usuarios que atienden. Y mantuvo su posicién de estar en contra del simple
uso de mariguana, aun y cuando la suprema corte ya ha sefialado este uso como
parte de los derechos protegidos por la Constitucién. ;Qué sentido tiene darle
un nuevo puesto a quien por lustros ha vulnerado -de facto o por omisién- los
derechos de los usuarios de drogas?

Por ultimo, la llamada amnistia, mencionada de forma multiplemente durante las
campanas electorales, tampoco ha sido clara en su relacién con los usuarios. En
este sentido, vale recordar la politica de California, donde las personas que han
purgado penas por posesién de mariguana tienen cierta prioridad para participar
de los negocios ahora legales; asi como la politica de varios de sus condados, donde
han decidido borrar los antecedentes penales de todas las personas detenidas
por posesién de mariguana. Esto podria ser facilmente replicable en el pais.

Asi, ante la ausencia de los usuarios en la politica de drogas delineada por el
préximo gobierno y la permanencia de funcionarios que han violentado sus
derechos durante lustros, no queda sino decir que le falta un veinte a la cuarta
transformacién. Solo incluyendo a los usuarios se podréa tener una verdadera
transformacioén, una Transformacién 4/20. d
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#APOYENOCASTIGUE ES UNA l;AMPAFlA GLOBAL QUE SE CELEBRA CADA‘AﬂO EL 26 DE JUNIO, MISMA FECHA
EN QUE SE CONMEMORA EL “DIA INTERNACIONAL CONTRA EL TRAFICO ILICITO Y ABUSO DE DROGAS”. LA IDEA
ES PROMOVER UN CAMBIO DE ENFOQUE EN TORNO A LAS POLITICAS DE DROGAS.

ljueves26,activistas
e investigadores
se reunieron
para discutir los
distintos aspectos de la
discriminacién que sufren
los usuarios de drogas, y la
dificultad que esto implica
cuando se presenta un
consumo problematico.

Entrelostemas especificos
se abordoé el estigma en la
propaganda ylosmediosde
comunicacién, los obstaculos
que se presentan en las
poblaciones callejeras, la

04 -

criminalizacién de los
usuarios (en particular los
jovenes), los estragosdelas
politicas prohibicionistasy

los prejuicios en torno al
cannabis medicinal.
También se hizo énfasis en
Implementar otro tipo de
estrategiasquenodependen
dela abstinencia total, sino
que se enfoquen en reducir
lostiesgosydafiosasociados
aluso de sustancias.

“No podemos exigir a una
personaque, delanochea
lamarfiana, deje de consumir
una droga que le provoca
problemas, como el crack.

Buenofueraquehubieraala
mano este tipo de terapias,
que sabemos por evidencia
cientifica, si funciona” dijo
Rubén Diazconti, unodelos
ponentesy quienhatrabajado
de cerca con consumidores.
El evento, llevado a cabo
enla Clinica Especializada
Condesa, fue convocadopor
la asociacién Estudiantes
por Una Politica Sensata
de Drogas (EPSD) Meéxico.
Por su parte, el viemes 29,
y con el mismo motivo, se
realizé un festival en el Circo

Volador. Eneste,desdelas
2 dela tarde, se abordaron
problemas como el estigma
hacialosusuarios de drogas,
eluso segurode sustancias
y la violencia generalizada
comoresultadodelapolitica
de prohibicién.

En este eventoparticiparon
miembros de ReverdeSer
Colectivo, EPSD Meéxico,
Jorge Herrera Valderrabano,
Lugo y las Drogas y Super
Maria.

De igual manera, hubo
mesas informativas sobre
elusosegurode sustancias,
estrategias dereducciénde
riesgos y dafios, ymétodos
anticonceptivos.

Y se instalé un pequenio
bazar de productores
independientes, conarticulos
organicos ynaturistas; entre
ellos, pomadas, lociones y
ungientos que contenian
CBD, lo que resultd una
novedad entre el publico
joven asistente. d
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EL 14 Y 15 DE JULIO SE PRESENTO LA EXPOSICION FINAL DE
CATALIZADOR 2018, UN PROGRAMA INNOVADOR QUE REUNIO
A JOVENES DE COMUNIDADES DEL CONTINENTE AMERICANO
AFECTADAS POR LA GUERRA CONTRA LAS DROGAS, PARA
ENTABLAR UN DIALOGO TRANSNACIONAL SOBRE ESTA.

steverano, Catalizador
reunié a veinte
jovenesde Canada,
Colombia, Costa
Rica, Estados Unidos, Guatemala,
Honduras, México, Paraguay
y Pert. Los cuales estuvieron
reunidos en Tepoztlan, Morelos,
durante casi tres semanas; en
las cuales intercambiaron
experienciasysemvolucraronen
un analisis sobrelosresultados
delaguerra contralas drogas.

. Somos hijos de la guerra.

Elobjetivodel programahasido
articular visionesnuevas desde
losjévenes, que seanmasjustas
y humanas y que sirvan para
replantear las politicas sobre
drogas ennuestro continente;
asi como impartir técnicas de
comunicacion visual que fueron
utilizadas para crearlas piezas
presentadas en la exposicion
final. zI.a exposicidon serealizé
en el Centro Cultural Los 14,

Performance sobre narcomenudeo.

ubicado en Gabino Barreda
#19, Colonia San Rafael, en la
Ciudad de México.

Y conté conunabuena variedad
de presentaciones y piezas
preparadas porlosjévenes. Al
llegar, los visitantes pudimos
participar deun estencil colectivo,
en el que cada quien podia
tomar uno de los cartoncillos
conpalabrasofrasesdeloque
laguerraha significadoenlas
comunidadesde estosjévenes,
conlos cuales pintamos sobre
lapared.

i} .-H s
o g

Estenc11es contrala guerra
Inclusosepodiausar elbotede
pintura amano alzada, perolos
adultos solo hicimos el ridiculo
ntentandoesta técnica. Después
de este comienzo, pasamos a
unasaladonde variasimagenes
hacian alusion a los darios
la politica convencional de
drogas a través de distintas
técnicas aprendidas por los

Cr1m1nal1zac1on de la amapola

muchachos: video, tejidoderopa,
performances, pintura, piezas
mteractivasymas, asicomootras
actividades para sensibilizar a
losvisitantes sobrelosresultados
dela guerra contralas drogas
endistintas comunidadesdel

continente. De esta forma
concluyo la presentacion
final de cobmolosjévenesde
diversas comunidades de
Américahan experimentado
yentendidola Guerra contra
las Drogas.

Deseamos que los jévenes
cultiven sus experiencias
y ayuden con ideas para
replantear un futuromasalla
delaviolencia del presente. d

Haital.

smoke & vapor
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Amparosanterioresafavor
delamarihuana

Smart

El 4 de noviembre de 2015
la Sociedad de Consumo
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Responsabley Tolerante (SIMART)
consiguio6 el primer amparo de
este tipo. Desde entonces, el
principal argumento giraentomo
al derecho del libre desarrollo
delapersonalidad.

Este primer amparo llevo al
gobiemofederal arealizar una
serie de debates y propuestas
para abordar el tema.

UlrichRichter

El11 deabrilde 20181a Suprema
Corte de Justicia emitié una
segunda resolucion para que
al ciudadano Ulrich Richter se
le permita cultivar y consumir
cannabis con fines personales.

RiosPiter
Mientras formaba parte del

equipo de campariadelentonces
candidato presidencial, José
Antonio Meade, el politico

Zara Snapp celebrando el fallo a su favor. Armando Rios Piter recibi%el
. tercer amparo en este sentido.
EL 4 DEJULIO LA SEGUNDA SALA DE LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DELA NACION Fstos3 primeros fueron discutidos
(SCJN) RESOLVIO A FAVOR DEL AMPARO QUE AUTORIZA A TRES PERSONAS EL enla Primera Sala delaSuprema
CULTIVO Y CONSUMO DE MARIHUANA. Corte de Justiciadela Nacién.
Adrian Tovar COFEPRISpasoneada
onesteyasuman jurisprudencia, puntualizé fundamentalesdelaspropuestas Améasdeunariodepublicado
cuatrolosamparos  Snapp. El amparo fue atraido  de camparia de Lopez Obrador, el decreto que reformala Ley
afavordelalegalidad ~ porlaSegundaSalaporque,al  virtualpresidenteelecto,entre | GeneraldeSalud, laComision
delaplantaamiga;  incluireltemadelaadquisicién  ellaslapadificaciondelpais. Snapp | ¥ eaeral para la Proteccion de
sin embargo, éste no abona  desemilla,elcasotomabatintes  agregdquelasdeclaracionesde ilo&;gos Samtanid OS(ﬂCOFEHiSIZ
directamente alostresqueya  administrativos (enloscuales  OlgaSanchez Cordero, lafutura T lar el usode
se habian dado, aunquedapiea se. gspecia]iza ésta sala): Los Sef:retalie.ldeGobemaciérL sobre productos con derivados de
otrasposibilidades.Enentrevista ~ ministrosdelasalaresolvieron  la intencién de regular le hace marihuanaparafinesmedicinales.
a LaDosis ZaraSnapp,unade  que la Comisién Federalpara  pensarenlaposibilidad de que Estoapesardequedesdefinales
las promoventes del amparo, la Proteccion contra Riesgos  selegisle a favor de permitir el T T
explicolospormenoresdeesta  Sanitarios (COFEPRIS) debe  cultivo. Sanchezy Tépoz, prometio que
resolucion. determinar el accesoalasemilla. Y concluyé sefialando que el dicho reglamento estaria listo
En primer lugar, aclaré que, “Segunellosnohaysemillasen  cambiodeparadigmaenlapolitica enelpﬁ{nermesuede_zms'
mientraslosotroscasoslostesolvid  Méxicodebidoanoventaafiosde  dedrogasdebeservistocomouna Se prevé que este permita la
laPrimeraSaladelaSCJN,este  prohibicién, perosabemosque  oportunidad mas que comouna ;n;oorz&o?ﬁ?{ﬁgaos ot
nuevo casofueatendidoporla  esmentira’, enfatizé Snapp. Y  solucién; ycomoejemplomenciond
SegundaSala. Estosignificaque ~ sefialélaposibilidadderecuperar el de Colombia, donde apenas ~~ facientes, familiares y
no necesariamente sumaala  lasgenéticasmexicanasparano  haceunosmeseslegalizaron el gmde];medadmﬂ
meta de b5 amparos paracrear  importar, estoen casodeuna  cannabisconfinesmedicinales: conlad deestapublicaia
jurisprudencia;amenosqueel  posible apertura con el cambio ‘ ) ) o I : '
pleno de la SCIN (compuesto  degobiemo. Y esque, latambien Elosyaestanenquequieren z?;fnaf;nphsuzlenmdade
porlasdossalasyelpresidente)  activista dijo, la regulacién del vendernos a nosotros. regular el cultivo sin fines de
decida reunirse a resolver la  cannabis empata con piezas Enesodeberiamos pensar”. lucro.d
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. Iluminacion de alta
potencia y sistemas leds.

- Fertilizantes nacionales
e importados.

- Ventilacion y extraccion
de aire.

www.hydrocultivos.com
- Sustratos y sistemas Tel: 55 84 47 96

hidroponicos.

- Cursos (autocultivo/hidroponia).
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EL PASADO JUNIO, EN CANNAMEXICO WORLD SUMMIT,
SE EXHIBIERON UN PAR DE PLANTAS DE CANNABIS EN EL

CENTRO FOX.

as plantas

pertenecen a

SMART, club que

obtuvo el primer
falloquepermite el cuttivode
mariguana para consumao
personal en México, y el
cual consintio su exhibicién
durante el eventoenel Centro
Fox.

Sin contar conmayor detalle
sobre sus caracteristicas
morfologicas, las plantas
fueron apreciadas visual,
tactil y olfativamente por
los asistentes, y despertaron
todo tipo de comentarios,
desde los que decian solo
haberla visto enfotitos, hasta
los que contaban anécdotas
de encuentros clandestinos

con la planta amiga.

Y es que, aunque éstas
plantas quizas no tengan
mucho de especial en
términos de cultivo -como
ellas, cientos de miles de
plantas son cultivadas
y cosechadas en suelo
mexicano cada afo-
simbolizan el esfuerzo de
anosdeactivismoenprode
losderechosdelosusuarios
y, conello, delaposibilidad
de cultivar para consumo
personal.

Ademas, éstas primeras
motaslegalesnosrecuerdan
que ya estd cerca la
posibilidad de cultivar
libremente, asisea através
delavia delos amparos. .
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Comunicado sobre politica de drogas

Ciudad de México, martes 24 de julio de 2018

Lic. Andrés Manuel L6pez Obrador
Virtual Presidente Electo de México

PRESENTE

Las personas y organizaciones firmantes manifestamos nuestro apoyo al proceso de pacificacion anuncia-
do por su equipo de transicion y hacemos publico nuestro respaldo a la propuesta de despenalizar las
drogas.

México no ha contado con una politica de drogas orientada a la proteccion de sus ciudadanos desde que
Lazaro Cardenas del Rio intentara en 1940 un breve —pero exitoso- ensayo de descriminalizacion que se vio
truncado por presiones internacionales. Desde entonces, nuestra politica de drogas se ha reducido a
satisfacer la exigencia extranjera de mantener una prohibicion absoluta que privilegia la represion y
desatiende las necesidades de prevencion y tratamiento de nuestra poblacion.

Hace 12 anos el prohibicionismo fue llevado a su extremo, cuando en una decision errada el presidente
Felipe Calderon decidid militarizar aun mas los esfuerzos anti-narcoticos e iniciar una “guerra contra las
drogas”. Pese a lo evidente de su fracaso y lo innegable de sus costos, la decision no se sometid a revision
durante la siguiente administracion y, en su lugar, el gobierno de Enrique Pena Nieto prefirié ignorar la crisis
y perpetuarla, negandose a iniciar la reforma y optando por consolidar la militarizacion.

Hoy vivimos momentos histéricos que deben aprovecharse. La eleccion del 1 de julio fue un contundente
mandato a favor de la construccion de la paz y en contra de la guerra. En congruencia con ese mandato,
figuras de su equipo de transicion, como los senadores electos Olga Sanchez-Cordero y Alfonso Durazo,
han anunciado su compromiso con un proceso de pacificacidon que incluye la justicia transicional, la
desmilitarizacion de la seguridad publica y, como condicion previa € indispensable, la regulacion de las
drogas. Los firmantes apoyamos este posicionamiento.

A diferencia de hace doce anos, México cuenta hoy con una poblacion lista para construir otros caminos.
Existe una masa critica de ciudadanos y ciudadanas que —desde la academia, la sociedad civil organizada
y el periodismo- estamos proponiendo politicas de drogas alternativas. Incluso nuestra judicatura ha
reaccionado en forma contundente, declarando en reiteradas ocasiones que la prohibicion vulnera
derechos humanos consagrados en nuestra Constitucion. De ahi que estamos convencidos que la
discusion no consiste en preguntarnos si debemos o no regular las drogas, sino en como hacerlo.

Sabemos que existen serios obstaculos que habremos de sortear. Desde el extranjero, habra quienes nos
exijan continuar la guerra a la vez que avanzan en sus propios procesos de regulacion. Desde el interior,
habra también quien busque defender los intereses de la fallida estrategia o quienes, de buena fe, tardaran
en aceptar la evidencia cada dia mas contundente de su fracaso. Sin embargo, nadie se opondra realmente
al proceso de pacificacion del pais, aunque éste resulte complejo y doloroso. Regular las drogas no es —por
si sola- una medida suficiente para acabar con la guerra, pero los firmantes estamos convencidos de que
es una medida necesaria para lograr la paz.

La guerra contra las drogas fracaso. #TocaRegular #RegulaciénPorLaPaz

suscrito por cientos de organizaciones sociales, académicos y ciudadanos.
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ENTREVISTA AL:
DR. JUAN MANUEL VIWEROS

& Catedratico del Centro Universitario de Ciencias Exactas
e Ingenierias (CUCEI).

#Quimico Farmaco Bidlogo de formacién.

& Doctor en Ciencias Biomédicas con orientacién en

Inmumologia y Postdoctorante en Sistema Endocannabinoide
yregulacion delahosteogénesis por el Instituto Tecnoldgico
de Zurich yla Universidad de Berna.

# Actualmente coordina investigacion en el Laboratoriode
Investigacién y Desarrollo Farmacéuticodela Universidad de
Guadalajara, al tiempo que imparte catedra en bioquimica
en diferentes programas de pregrado y posgrado.

Dr. Viveros en su laboratorio.

Practicamentenosremontamos
al 2006, empecé trabajando
suuso en elmanejo del estrés
cronico y su influencia en
cuadros de inmunosupresion.
Estudiabamoléculasde origen
natural que pudieran regular
los mecanismos del estrés
crénico, empezamos Con una
moléculallamada capsaicina,
unalcaloide presente en el chile
queledael picor.

El chile y la capsaicina se
han asociado a procesos de
relajacion. Posteriormente, al
adentrarnosy comprender que
el chile actia sobre el sistema
nervioso, encontramos quela
capsaicina actuaba sobre el
receptor vaniloide, perotambién
que habia otrasmoléculas que
actuaban sobre estereceptor; y
estasmoléculassonenddgenas,
como la anandamida. De tal
manera, la vida me llevd a
interactuar con el sistema
endocannabinoide a raiz de
los procesos de investigacion
que venia desarrollando. Esto

10

me ayudo a tener interaccién
con investigadores de
renombre internacional. los
cuales me ayudaron a tener
una mejor comprension del
sistema endocannabinoide. Lo
primero que aplicamos sobre
sistema endocannabinoide
fue regular procesos de
hosteplastoneogénesis, procesos
que permiten laregeneraciéon
detejido dafiado.

En mi estancia postdoctoral
estudié moléculas que
actuaban sobre losreceptores
cannabinoidestipo 1y 2, pero
estabamuy alejadodelaplanta
de cannabis.

Alusar principiosactivosdeotras
plantaste vasdando cuentaque
elsistema endocannabmoide es
tanamplioytanbastoquepuedes
reguladoconmoléculasqueestan
presentesen pimienta, albahaca
ofloresquenotienennadaque
ver con laplanta de cannabis.
Esonospermitié entender que
el sistema endocannabinoide
podriaregular procesos como
el control del dolor y el control
de procesos inflamatorios.

Llevamos varias publicaciones
internacionales asociadas a
la interaccién de ligandos de
receptores cannabinoides.
Los principales hallazgos
que hemos encontrado son
su relevancia en el manejo
del dolor y de la inflamacion,
peroactualmente hemostenido
también un impactoimportante
enelmanejode enfermedades
neurodegenerativas, como
parkinson o demencia senil.
Actualmente, estamosenprodel
desarrollodeunfitomedicamento
que pueda administrarse a
personas con éstos problemas
neurodegenerativos.

Hay limitaciones respecto a
estetipode estudios o hallazgos
que hemos encontrado, en la
actualidad el paisno cuentacon
unalegislacion en proderealizar
unamedicina trasnacional, ya
que muchos de los hallazgos
que hemos encontrado hasta

Carlos Cervantes

este momento han sido en
ensayos in-vitro y estudios in
vivo; sin embargo, no hemos
tenidola oportunidad de aplicar
este conocimiento en ensayos
clinicos (en humanos).

Loqueseobservaeslanecesidad
mmminentede unalegislaciénen
prodelusodefitocannabinocides
para el uso terapéutico. Nos
queda claro que hay dos
vertientes, y las autoridades
no deben de ser miopes, una
es que la sociedad consume
la planta desde antario, pero
no tenemos un conocimiento
real ni control de calidad de
quétipodeplantaeslaquese
consume; la segunda vertiente
eslaterapéutica, quelaestamos
(la planta), y en pro de tener
protocolos de investigacion,
conocer la farmacologia y
brindarunamedicina alternativa
yespecializada, paralospacientes
con cancer o algun problema
siestamossolicitandoel consumo
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defitocannabinoides ynoexiste
una legislacion adecuada,
Ss1 no tenemos protocolos de
mvestigacion quenos permitan
entender como funcionan los
fitocannabinoides, practicamente
estamos permitiendo que siga
el consumo de cannabis sin
un sustento cientifico y sin
corresponsabilidad del gobiermo
enprodelamejoriaenlasalud
de estos pacientes.

Deentrada, te puedo decir que
lasociedad estagenerandouna
cantidad enorme de datosen
eluso de marihuana.

Sin embargo, el sector salud,
porque no hay legislacion, no
se ha adentrado en recuperar
esosdatos quelasociedad esta
generando.

Hablando de experiencias, si
i hablas con una persona te
puede decir que ha consumido
cannabis y que ha generado
talfarmacologia, pero siluego
preguntas “; volviste a consumir
ytieneslamismafarmacologia?”,
te diran que no. ;Por qué no
tienelamisma farmacologia?
Porquenotienenun controlde
calidad del tipo de planta que
estan llevando a su sistema
biologico.

Finalmente, losindividuos son
responsables de meter a su
sistema bioldgicolamoléculaque
deseen, y sonresponsablesde
susefectosbenéficos o adversos.
Pero deberiamos comenzar a
trabajar en varias trincherasy
una de esas es la introversion
del conocimiento.
Siyaexistelamedicinabasada
en evidencias, ¢por qué el
sector publico, por qué los
mvestigadoresno se hanpuesto
atrabajar enrecuperar este tipo
de informacién?
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Unalegislaciénenprodelestudio
ylaaplicacién de cannabis para
fines terapéuticos, de entrada,
abre un mundo de estudios
de moléculas presentes en la
cannabis.

Tenemos fitocannabinoides,
terpenoides, flavonoides
que no se han explorado
en conjunto ni tampoco en
combinaciones ni aislados.
Eso nos llevara muchisimos
anos, el aislamiento de estas
moléculasyluegolaaplicacion,la
validacién del conocimientoyla
individualizacion de tratamientos.
Si estoy hablando de una
enfermedad crénicodegenerativa,
puesnovoy autilizarlosmismos
fitocannabinoides, flavonoides
y terpenoides que en todas
las enfermedades crénico
degenerativas.

Hay diversas enfermedades,
y si logramos entender el
microambiente especificodecada
unatendriamosla combimnacién
ad hoc de fitocannabinoides,
flavonoides y terpenoides, que
permitirian al paciente tenerun
efecto mas positivo; y quizas
rastrear potenciales efectos

adversos.
Pero, cuando hablamos de

una enfermedad crénico
degenerativa, muchas veces
estamos hablandode estudiar
unmicroambiente demteraccion
aproximadamente de 10a 20
anos.

Silogramos entender eso, obvio
quetendriamosnecesidad de
unavisiondeporlomenos 30-50
afios de un estudio continuoen
todoelmundo,nonadamasen
Meéxico, sobre fitocannabinoides
vs sistema endocannabinoide,
y efectos benéficos vs efectos
adversos.

Dr. Viveros en la entrada de su laboratorio en la UdeG.

Bueno, me interesa bastante
estudiar el sistema nervioso.
¢Por quérazén? La esperanza
devidadelossereshumanosse
ha prolongado, losmexicanos
en particular tenemos una
esperanzadevidadelos70a80
anos, porlotantolos problemas
neurodegenerativos se van a
evidenciar enlos proximos anos,
ylos problemas asociados con
estrés, depresion y ansiedad
vanaser unapiedra angular del
desarrollode muchosproblemas
crénicodegenerativos. Coneluso
demoléculas que interactian
conelsistema endocannabmoide
estamos proponiendo una
polifarmacologia para el control
de estas enfermedades.

Porotrolado, tenemosla vertiente
delasenfermedadesmetabdlicas,

que en la actualidad son la
pledra angular del desarrollo

de varias enfermedades cronico
degenerativas.

Hablamos de resistencia a
la insulina, diabetes mellitus,
que esunadelas causas mas
grandes del colapsodel sisterma
de salud en el pais.

Si tenemos que el sistema
endocannabinoide puede
ser regulado con moléculas
que ayudan a tener un mejor
control delasrutasmetabdlicas
y, porlotanto, del metabolismo
de carbohidratos y lipidos,
tenemos una oportunidad
muy grande de controlar las
principales enfermedades
crénicodegenerativas, lamense
diabetes mellitus, dislipidemias,
arterioesclerosis, hipertensiony
sus culmmacionesconderrames
cerebrales e infartos.

Se puede ayudar con esto,
estamos trabajando en
mmvestigaciones con base en
el sistema endocannabinoide. @
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€ELOG/O DEL PORRO DE AZDTEA

NO ES DIFICIL CONSTATAR LA FORMA EN QUE, EN LOS ULTIMOS DIEZ ANOS, TODO LO RELACIONADO CON LOS
PRODUCTOS PSICOACTIVOS DERIVADOS DE LA PLANTA DE LA CANNABIS HA OBSERVADO UNA TRANSFORMACION
REVOLUCIONARIA; Y DELA HIERBA APRETADA Y ENVUELTA EN PEQUENOS TUBOS DE PAPEL PERIODICO, QUEDAN

YA POCOS RASTROS.

oy corren
tiempos de
extractos,ycon
ellos, muchas
mas formas de consumir,
administrar e incorporar a
otrosproductoslos distintos
derivados que pueden
obtenersedelaresinaorigmal

Ciertamente, el procesono
es nuevo. A los primeros
vaporizadores, volurninosos
y pesados, han seguido
toda clase de dispositivos
portatiles para volatilizar
de forma sencilla, discreta
yseguraunaampliagamade
diluciones conalto contenido
de cannabinoides; los
bongs han tomado formas
insospechadas, altamente
sofisticadas y sorprendentes;
ha surgido una cultura de
gastronomia cannabica
que ofrece desde gomitasy
caramelos, galletasy panqués,
hasta aderezos oleicos para
preparar los mas distintos
platillos imaginables.

Losusuarios, sin duda, han
idosofisticando sus formas
de consumo.

Adquellos queproducen sus
propias resinas muestran
orgullososelresultadode sus
técnicas: fotosdemateriales
concoloresfantasticos, piedras
de pureza diamantina y
extractos de saboresy olores

que en ocasiones poco se
parecenal olor tradicionalde
lamota, son ahoramotivode
orgulloy deleite para quienes
accedenalasnuevasformas
de consumo.

Para las plantas han
llegado luces calibradas
especialmente parasusfases
de vegetacion y floracion,
armarios perfectamente
disefiados para dar a ellas
ventilacién, humedad y
condiciones perfectaspara
Su VIgOroso crecimiento.

Losnutrientes permiten alos
cultivadores experimentar con
diluciones exactas, y agregar
complementosnaturaleso
minerales que no siempre
se encuentran reunidos en
la Naturaleza en el mismo
momento; al tiempo quelas
hibridacionesdelasdistintas
variedades de plantas han
creado un universo enorme
de posibilidades para
obtener sabores, texturas
y subproductos que hace
10 anios tal vez ni siquiera
sospechabamos.

Pero ante ello, habiendo
constatadocdémoel cannabisy
sussubproductoshanllegado
para transformarse y crear
NUEVas SENSsaciones ynuevos
publicos, volteoamisarfiosmas
Juvenilesy pienso: “meencanta
todolo que ofrezcanuevas

posibilidades y abarque
mas gustosynecesidades,
tantoparalosusuariosmas
exigentes, como para los
pacientes que hanencontrado
enlaplantaunalivioreal para
suspadecimientos"; peroal
mismo tiempo, recConozco
que tal vez mimayor placer
siga siendo el de cultivar
algunas plantitas con carifio
y buenos productos para,
una vezllegado el momento,
escoger una flor robusta y
delicada, molerla con cuidado
y colocarla en un papel que
unavezenrollado se vuelva
un cono imperfecto, pero
apetitoso, que prendo con
tranquilidad mientrascaela
tarde en miazotea.

Desde ahi veo cémo se
desplazalaluzporlostnacos
ysedelinean lentamentelas
montanas demivalle.

Mientras los sentidos se
agudizan, el viento vespertino
anunciael fin del calor diurmo
para recibir alanoche, yla
piel siente la frescura de la
oscuridad.

Laslucesdelaciudad sevan
encendiendo pocoapoco, el
ruidodefondocambiasutono
y el momento se convierte
enunoideal parareflexionar
y contemplar, para alejarme
delasprisasyobligaciones
urbanas, para tomar distancia

Jorge Hernandez
Tinajero

y perspectiva de lo que
sucedid en el dia.

Esunmomentomagico,lleno
depazy energia alavez.

Acepto lo que pasd en el
dia, y preparo mentalmente
lo que seguira en la noche
mientras el porro se consume
lentamente.

Cuandomedoycuenta, queda
ya solo una bacha que con
cuidado escondoenalguna
grieta paravolver aellamas
pronto que tarde.

Bajo las escaleras,
transformado y en calma.
Comienzo a imaginar ya
lo que me prepararé para
cenar cuandome vengaesa
hambre caracteristica que
anuncialallegada delbajon.

Y después de cenar me
siento listo, de nuevo, ante
la computadora para escribir
algo sobre laplanta amiga,
queyamepidenconurgencia
Me acomodo, pienso con
calmade quévairelasunto
estavez, ydeunadecidoque
seraunpequenoelogioaese
acto de consumir cannabis
ensuformamassencilla, ytal
vezlamasfamiliar parami: el
porrodeazoteaque por tantos
afiosme ha acompariado, y
que sinceramente espero, lo
siga haciendo por muchos
méas.d
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PROHIBICION

CANNABIS Y FRONTERAS EN NORTEAMERICA
LAS RELACIONES ENTRE CANADA Y ESTADOS UNIDOS ATRAVIESAN UN MOMENTO

DE TENSION POLITICA.

aungue la re-

negociacién del

Tratado de Libre

Comercio pareciera
una puerta para entablar nuevas
regulaciones y narrativas, lo
cierto es que la guerra comercial,
asi como las estrictas medidas
fronterizas para ingresar a EUA
que la administracién Trump
ha impuesto a inmigrantes,
podrian mermar el intercambio
comercial de los mercados
del cannabis en América del
norte asi como fomentar el
contrabando.

Sirvan de antecedentes la
regulacién integral de cannabis
en Canad4, primer pais del G7
en legalizar todo el mercado
-se espera para el mes de
octubre de 2018-, y mas de
una veintena de estados de
los EE.UU. con regulaciones
sobre cannabis, ya sea para
uso adulto o medicinal.

Lo que ha provocado que
las agencias aduanales y
fronterizas estén recibiendo
nuevas directrices sobre la
prohibicién de permitir el
ingreso a viajeros que hayan
participado o sean parte de la
industria del cannabis.

En este sentido, y a medida que
las tensiones entre Canaday
EE.UU. han aumentado en los
ultimos meses, se ha empezado
a desarrollar un conflicto alo
largo de la frontera, pues los
canadienses asociados con la
industria del cannabis podrian
sufrir una revocacién de sus
permisos aduanales de por vida
para ingresar a los Estados

Unidos.
Hace unas semanas se hizo

publico, en el portal The Star

de Vancouver, €l caso de Jay
Evans, CEO de la empresa
Keirton que se encarga de
distribuir maquinaria para el
mercado de cannabis, este fue
detenido junto con miembros
de su staff en la frontera entre
el estado de Washington y la
Columbia Britanica.

Y durante un interrogatorio
de rutina mencionaron que
su magquinaria eventualmente
seria utilizada en la industria
canndabica canadiense, por
lo que de inmediato fueron
llevados a la instalacién de
inspeccién secundaria para
un mayor escrutinio.

La empresa Keirton no esta
involucrada en la produccioén,
distribucién o venta de cannabis,
sin embargo, Evans y sus colegas
fueron informados después de
una entrevista de seis horas
que eran "narcotraficantes"
segun la ley federal de los EE.
UTU, por lo que ahora tienen
prohibiciones de por vida de
ingresar al pais.

En este sentido, cabe recordar
elfamoso caso de Kid Cannabis
(Nate Norman) que fue llevado al
cine en el atio 2014 por el director
John Stockwell, el cual trata
sobre un joven norteamericano

Héctor Joel Anaya
@jonasartre

que junto con un amigo se
dedica a traficar cannabis
de Canada hacia los Estados
Unidos, evidenciando como el
contrabando y el contacto de
los mercados de mariguana
licita e ilicita concurren enla
frontera. A este respecto, las
alertas del Departamento de
Justicia americana tienen sus
focos encendidos en torno a
los posibles problemas que la
regulacién canadiense pudiera
tener en el territorio americano,
pues este fenémeno de trafico
masivo no es algo nuevo.

Por su parte, los trabajos de
politica publica Canadiense
respecto alaregulacion se han
orientado a explicar las medidas

oiyail BROW L-n:-‘rﬁ'mr!jﬁ;?.:n,q MEGHEY
)

o oy

CANNABIS

EVEEVOME WANTS T0 DI & KINGPIN

Numero 14
Julio - Agosto 2018 México

regulatorias y las posibles
consecuencias y riesgos de
consumir mariguana en las
fronteras, por ejemplo en el
sitio del gobierno de Canada
se observa un micro sitio el
cual explica tres rubros:

Entrar a Canad4, Salir de
Canadé vy Viajar por Canada,
donde se expone que alin no
eslegal la mariguana y cuando
entre en vigor la regulacién
se debera declarar ante la
oficina de aduanas cualquier
presentacién de la misma, en
caso de no declarar la posesiéon
se podria ser arrestado.

A la tensién fronteriza se
agregan las diferencias en el
campo financiero, los bancos
estadounidenses estan
regulados a nivel federal y
las compaiiias de cannabis
no pueden obtener préstamos
ni usar crédito de éstos, de
hacerlo un banco seria complice
de lavado de dinero.

Los capitalistas de riesgo
canadienses se han aprovechado
de esta apertura, ofreciendo
inversiones desde Canada4,
donde tales transacciones
son legales, pero en Estados
Unidos, muchos podrian ser
perseguidos por ello.

En conclusién, la relacién
fronteriza bi-nacional se
enfrenta a un reto y muchos
son los detalles a resolver en
los préximos afios. Al tiempo.

Con informacioén de:
The Star Vancouver

https,//www.thestar.com/
vancouver/2018/07,/05/
canadian-cannabis-workers-
targeted-by-us-border-guards-
for-lifetime-bans.html

Gobierno de Canada

https,//www.canada.ca/en/
services/health/campaigns/
cannabis/border.html

Imdgenes:
MTL Blog

https,/ www.mtlblog.com/
news/justin-trudeau-spending-
government-money-to-finally-
make-marijuana-legal-across-
canada

Poster Kid Cannabis

Stockwell , J (2014), Kid
Cannabis, Estados Unidos,
Imprint Entertainment. d
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BASICOS DEL CULTIVO

EN INTERIOR

EL CULTIVO EN INTERIOR ES LA MEJOR OPCION CUANDO
SETRATADE CONTROLAR CADA DETALLE DENUESTRO
CULTIVO EN BENEFICIO DEL CRECIMIENTO DE LAS
PLANTAS. REGULAR LATEMPERATURA, LAHUMEDAD,
LAS HORAS-LUZ Y LOS AROMAS, PUEDE NO SER TAN
COMPLICADO CUANDO SETIENE EL EQUIPO ADECUADO.

S POr eso que vamos a revisar los componentes
esenciales de un cultivo de interior y su
importancia en el desarrollo de nuestras
flores.

El armario es esencial cuando se dispone de espacios
pequenos. Tiene la funcidén de aislar a las plantas
del entorno con lo que evita cualquier entrada de
luz que pueda interferir con los ciclos vegetativos
o de floracién. Como sabemos, el crecimiento de
las plantas esta intimamente ligado a las horas
de luz/oscuridad que reciben cada dia, y la mas
minima interferencia podria estresar la planta y
echar a perder el trabajo de meses.

Hoy en dia los armarios cuentan con un recubrimiento
interior reflejante, con lo cual se aprovecha al
maximo la luz de nuestras lamparas, de modo que
no se ilumine solo la parte superior de la planta,
sino también las parte inferiores.

Los costos de los armarios varian de acuerdo al
tamarno de area que cubren. Los mas pequenos
cubren areas de 60 x 60 cms, hasta unos que cubre
areas de 2 x 2 metros o mas.

Mas alla de que todas las plantas necesitan luz, las
ldmparas o focos que decidas utilizar impactaran en
gran medido el desemperio de tu cultivo.La potencia
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es importante, para lo cual debes considerar el
area que quieres cubrir con la luz. Las lamparas
convencionales comunes en el mercado son de
150W, 400W, 600W y 1000 watts.

También es importante considerar la etapa de
desarrollo de la planta ya que esto determina el
tipo de lampara que requieres utilizar, Haluros
metalicos o Sodio de alta presion.

Debes considerar el calor que producen las lamparas,
si la temperatura sube demasiado al interior del
armario se requerira de un tubo enfriador. Es
importante cuidar la distancia entre la lampara y
las plantas.

En anos recientes han aparecido lamparas LEDs
en el mercado, las cuales consumen un menor
gasto energético, y producen menos calor que
las convencionales. Algunas tienen la ventaja de
contar con ambos espectros de luz necesitados por
las plantas. Ademas de que no requieren balastra.

Un flujo constante de aire es fundamental para
evitar el crecimiento de hongos, pues estos prefieren
lugares humedos y poca ventilacién, por lo que
E el ventilador
- mantiene el aire
en circulacién
(primer paso en
la prevencién e
infeccién de las
plantas).

El ventilador,
por otro lado,
sustituye el papel
del viento en tanto
gue mantiene en
movimiento a los
tallos y, con ello,
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éstos adquieren resistencia y solidez durante la
etapa vegetativa; quedando listos para el peso
adicional de los cogollos en la etapa de floracién.

Como sus nombres lo indican, el intractor introduce
aire al armario, mientras que el extractor lo extrae. . )

Esta pareja es necesaria para regular los niveles

de oxigeno y Co2 en el armario. G R E E N M N K EY
El extractor requiere de un ducto metalico que = Méxm/..

pueda conducir el aire hacia fuera del armario.

— PRESENTANDO SU NUEVA LINEA DE BONGS PREMIUM

— .
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El filtro de carbono se conecta al extractor a través j
de un ducto de ventilacién. Son sumamente utiles
para evitar que salga el aroma de las plantas durante
la etapa de floracién. Efectivamente, durante el
desarrollo vegetativo de la planta no es necesario.

L4

El filtro de carbono es util atin si cultivas en lugares
donde esta permitido, pues tal vez no quieras
molestar a nadie con el caracteristico olor de la
planta amiga o que te descubran y te vayan a
pedir. Pero es ma necesario donde el cultivo no es
permitido y sea conveniente mantener escondido
el cultivo de la planta.

. HECHO POR I.I]S. i"ﬂFEJ[lHES AHTESEANUS MI_E)[IBAHBS!
i L VENTA A TIENDAS Y ENVIOS A DOMICILIO
B

|

Por cada Bong comprado! Green Monkey
siembra un arbol y te enviara un video de prueba!

|
)

B
i
L)

i
L

g i‘“ | . Siguenos en: ﬂ Green Monkey Mexico

Contacto
greenmonkeymexico@gmail.com | Tel. (81) 27185881

Con estos basicos ya estas mas que listo para PROXIMAMENTE

empezar a cultivar en interior unas bellas plantas. #GreenMonkeyPapers | #GreenMonkeyGrinders
jAhora toca la parte divertida: crecer!d #GrindersGM | #GMtasters

desis 17



(%0 Demilla

GROWSHOP HUERTOS URBANOS

iCajon de
totailment

equipadc
desde $9

Disponible en distint:




cultivo
e

900 !

3s medidas.

Kit de fertilizantes
La Semilla
1-2-Punch

120 ml = $220
500 ml = $590
1000 ml = $970

www.growshoplasemilla.com

€3 la semilla growshop. huertos-urbanos.
Héroes del 47 #17, local 4, San Mateo, Coyoacan.

Sujeto a disponibilidad de cobertura del servicio de paqueteria.



Anatomia de la Marihuana

SEGUNDO PAR
HOJAS REALES

Estas ya son como
las conocemos.

INTERNODOS

Tallo que hay entre

No. O 14

(PARTE ) Leo
Dabsky
YEMA APICAL ONO

] de la ol WAL FACEBOOK,COM/PHOTOLEONA20
Q punta ae la planta y #Pachecografia

Iols quIJe brotan pegadas en colaboracioén
al tallo. con el tatuador:
® Inkzanagi Hammer

& B HamerInk
' ™ 33110-09532

Partes del tallo en donde

dos nudos y varia
en longitud.

PRIMER PAR HOJAS REALES

Una vez que estas aparecen
nos indicar@ que nuestra planta
entro la fase de vegetacion
O crecimiento.

Tras germinar nuestra semilla
comenzara a desarrollar la
planta en la que se convertird
y para esto es muy importante
contar con un buen sustrato
como lo es el de mis
camaradabs de THC

TIERRA HIBRIDA COMPUESTA

Visitalos y conoce
sus productos.

,;: . ....';--#’
s

=

4 RAIZ SECUNDARIA

| Las raices que se ramifican

M s
N R,

brotan las hojas.

COTILEDONES

Cuando la semilla empieza a germinar
los cotiledones crecerdan con las reservas
de energia almacenadas en la semilla.
Cracias a cllos la plantula obtendra el
resto de la energia necesaria para
empezar a dar hojas verdaderas.

Crece en sentido
contrario a la raiz y
que sirve de soporte
a las ramas, las hojas,
las flores y los frutos.

d
-Vea #pachecografia No.007- Como germi

La primera raiz de la plantq,
llamada radicula, se alarga
cuando la semilla germina y
forma la raiz primaria.
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"QUEESELSISTEMAL

ENDOCANNABINOIDE

El sistema Endodannabinoide
es un grupo de receptores
distribuidos en todo nuestro
cuerpo. Este sistema tiene
funciones muy complejas
entre las cuales destaca el
mantener la homeostasis del
organismo. La Homeostasis
es la propiedad de los
organismos que consiste en
su’capacidad de mantener
una condicién interna estable
compensando los cambios
en su entorno.

Receptores en

ganglios basales, cerebelo,
hipotélamo, hipocampo,
amigdala y medula espinal.
Receptores CB2 en las
Células gliales.

El sistema endocannabinoide
regula todos los aspectos
Fisiologicos y patrones basicos
de nuestro cuerpo, como son:

Receptores CB1 en
pulmones y sistema
vascular.

y CB2
en Higado, Péncreas,
sistema inmune y
médula 6sea.

Dolor  Metabolismo
Inflamacién  Apetito
Suefio  Reproduccion
Memoria Digestion
Estado de dnimo

Funcién inmune Receptores en

ELTHC, CBN y CBD encajan como llaves en cerraduras sobre los receptores CB1 y CB2
del sistema endocannabinoide

el Cértex, nucleo caudado, =====

Los cannabinoides son
sustancias quimicas capaces
de activar los receptores

y CB2

Tracto gastrointestinal, ___ Yl IeN"

el aparato reproductor
y en los musculos.

Receptores CB2 en

AN

y la piel.

el bazo, los huesos == === === 8

) 33110-09532

Leon Dabsky y sus pachecografias

Nacié en la madrugada
del 30 de octubre de
1988, en la bella Perla
Tapatia.

Es empleado de
mostrador, trabajo
que desemperia con
mucho esfuerzo ya que
es de donde mantiene
su carreray sus viajes
como fotoperiodista
cannabico.

La inquietud de hacer
las #pachecografias
nacié cuando se di6
cuenta que existe muy
poca informacién en
espanol respecto al
cannabis y la que hay
por lo regular es muy
técnica vy, por ello,
dificil de comprender
parael pachecopromedio.

Por lo que se did
a la tarea de crear
infografias basadas
en recopilaciones
propias de distintos
articulos en la red,

para de entre todos
estos crear un extracto
psicoactivo.

Hastaelmomento existen
30 #pachecografias
con distintos temas,
las cuales publica
cada viernes en su
pagina facebook, Leon
Dabsky.

Este proyecto se sostiene
principalmente con
marcas interesadas
en aparecer como
presentadores de la
pachecografia del dia.
En un futuro espera
poder generar una
pachecografia por dia
y aparecer en todas
las publicaciones
cannabicas impresas
comorevistasy periodicos.

Porlopronto, aqui una
pruebita.

Recuerda buscar las
pachecografias vy
compartirlas todas
las semanas.d

Noticias psicoactivas: www.ladosis.org
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Puntos de distribucion LA DOSIS

CIUDAD DE MEXICO
BENITO JUAREZ
Biblioteca Cannabica
Sede Ameca

Centro Cultural La Pirdmide
Cerrada Pirdmide s/n
Col. San Pedro de los Pinos
Dab Wise

Plaza Metro Zapata
Universidad #878, Col, Del
Valle

COYOACAN

Colonia del Carmen
Aztlan skate Shop
Caballocalco #6, local 4
Octopus Garden Growshop
Hidalgo #9 local 15

Stuff

Centenario #16 local ¢
100 Montaditos

Hidalgo #306

Col. San Diego Churubusco
LaZamacuenca Barberia
Héroes del 47 #11

La Semilla Growshop
Héroes del 47 #17 local 4
Col. San Mateo

Tatuajes del Diablo Negro
Felipe Carri Puerto #46
Col. Villa de Coyoacan
CUAUHTEMOC
Colonia Roma
Accesorios 420
Chapultepec #540
Hydrocultivos Growshop
Chihuahua #20

Cultura H Urban farming
Chapultepec #540
Lemur Shop

Durango #331

Huerto Roma Verde
Jalapa #234

Pulqueria Los Insurgentes
Insurgentes Sur #225
Destructible Skate Shop
Colima #244

Lucky Bastard

Colima #212

ElMundo Verde Growshop
Dr. Carmona y Valle #11
piso 6

Col. Doctores

La Milpa Smoke Shop
Iztaccihuatl #20-6

Col. Hipédromo Condesa
Stuff

Insurgentes Sur #367
Col. Condesa
MAGDALENA
CONTRERAS

Rey Gallo Smokeshop
Magnolia #190

San Jerénimo Lidice
CHIAPAS

SAN CRISTOBALDELAS
CASAS

Drogoteca-IF

Diego Dugelay #17
Barrio de Guadalupe
COAHUILA

TORREON

Smoke Shop Obscura
Avandaro #481

Col. Valle Oriente
GUANAJUATO
IRAPUATO

Station 420 Smoke

Av. Reforma #1869

Col. Deportiva
JALISCO
GUADALAJARA
Gunemaya Reggae

Av. Gobernador Curiel
#2129

Col. Ferrocarrileros
Rabbit Smokers

Av. Adolfo Lépez Mateos
Sur #5061 int. 2
Col. La Calma
La Santa
Smokeshop
Av. Hidalgo #961

Col. Centro

PUERTO VALLARTA
Gold Leaf México
Lazaro Cardenas #379
Col. Emiliano Zapata
TLAQUEPAQUE

Club Johnson
Independencia #3322 local 4
Plaza Parque del Bosque
ZAPOPAN

Gunemaya Reggae

Av. Tabachines 4740-B

Chora

Col. Bonita

Humo shop

- Suc. El Mante

Adolfo Lépez Mateo #6
2043

Col. El Mante

- Suc. Rinconada

Av. Plaza del Sol 25-56
(local 4)

Col. Rinconada

- Suc. Plaza Navona

Av. Santa Margarita #4860
Local comercial #26
Fracc. Jardin Real.
MICHOACAN
MORELIA

El Rahid

Heroico Colegio Militar
#885

Col. Chapultepec Oriente
MORELOS
CUERNAVACA
Cultivarte

Priv. Juan Luis de Alarcén
#11-A

Col.Centro

NUEVO LEON
MONTERREY

Huma Huma

Moisés Saenz #215
Col. Mitras Centro
The Goodies Store en:
- Suc. Tec.

Filésofos #211 L-208
Col. Tecnolégico

- Suc. Mitras

Moisés Saenz #1236
L-4, segundo piso

Col. Leones

- Suc. Barrio Antiguo
Diego de Montemayor
#921 Sur

Col. Centro

SAN PEDRO GARZA
GARCIA

Goodelio’s Growshop
Plutarco Elias Calles
#433-A

Col. Tampiquito

Good Times en:

- Plutarco E. Calles #121
Col.Tampiquito

- Via Corso #947

Col. Fuentes del Valle

- Calzada del Valle #100
Col. Del Valle
QUERETARO
QUERETARO

Col. Centro

Mr. Sam 420

5 de Mayo #36
Elaborarte Manos Vivas
Independencia #20

Dr. 420

Av. Miguel Hidalgo #199
Loc. 21

Plaza Universidad
QUINTANA ROO
COZUMEL

Super Monserrat

Av. 75¢c/12

Col. Emiliano Zapata
PUEBLA

PUBLA

Profética Casade Lectura
Calle 3 Sur #701

Col. Centro

In Lakesh smoke shop
Bouleverd Norte #4228
Int.9loc. E

Col. La Cuartilla
CHOLULA

Spot 420

14 Oriente #420

San Andrés Cholula

SAN LUIS POTOSI

SAN LUIS POTOSI
CALI4NIA:20 Smokeshop
Alvaro Obregon #675-B
Zona Centro
TLAXCALA

APIZACO

Space shop

2 de abril #310 2do. piso
Col. Centro

TLAXCALA

La Fumada Tabaqueria
Carretera Ocotlan-Santa
Ana #7

¢Quieres que tu tienda sea
punto de distribucion?
Contactanos en Facebook

oen
ladosisinformativa@gmail.com

&
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gﬁipas

LAPIPAOHITER ES UNO DE LOS UTENSILIOS ESENCIALES
DEL PACHECO. YA SEA POR SUVERSATILIDAD, COMODIDAD
0 INMEDIATEZ, ES UNO DE LOS METODOS MAS UTILIZADOS
PARA COMBUSTIONAR NUESTRAS FLORES. AQUIVAMOS A
REVISAR LOS PROS Y LO CONTRAS DE SEIS MATERIALES
COMUNES CON LO QUE SE FABRICAN PIPAS: METAL,
MADERA, VIDRIO, PIEDRA, CERAMICAY SEMILLAS.

La principal ventaja de las
pipas de metal sonla costoy
la durabilidad, ademas que
muchas son armables y, por
ello, faciles de limpiar. Sin
embargo, definitivamente,
estas pipas son de las menos
recomendadas por sus posibles
danos a la salud.

Esto se debe a que, al entrar en
contacto con el calor, liberan
particulas que pueden ser
toxicas y desencadenar
afecciones, incluso graves,
en las vias respiratorias.
Ademas, por su corta longitud,
el aire es inhalado a una
temperatura mayor, por lo
que sera una bocanada dura
para tu garganta.

Adrian Tovar

Al igual que las de metal,
la pipas de madera se
caracterizan por ser de bajo
costo y dificiles de romper
por accidente.

En un principio no son tan
dafiinas, pero con el paso
de tiempo y su dificultad
de limpiar se impregna de
residuos toxicos que, ademas
de producir posibles dafios en
vias respiratorias, producen un
sabor poco agradable para el
usuario; lo cual es indeseable
cuando se busca degustar el
sabor y aroma de las flores.

Para muchos, las pipas de
vidrio son la mejor manera
de fumar. El vidrio es el

material que mejor conserva
el sabor, y al conservar mejor
la temperatura, se trata de
una bocanada mas fresca.

Una de las desventajas
respecto a otros materiales
€s su mayor costo, pero sobre
todo su poca durabilidad.
Y es que el cannabis no
es conocido por aumentar
la concentracién (aunque
algunas personas lo useny
les funciona precisamente
para eso), lo que aumenta
la posibilidad de accidentes.

Entonces el riesgo esta
en evitar cortarse con los
fragmentos, o evitar que estos
se mezclen con la hierba, pues
lo Ultimo que necesitas es
inhalarlos.

Antes de darse el jaldn,
conviene admirar el trabajo
de las pipas de piedra, pues
muchas de las piezas son
talladas a mano. Entre sus
ventajas, al igual que las
de madera y metal, esta la
durabilidad y bajo precio,

Debido a su porosidad, es
uno de los materiales que
mas residuos retiene, en
poco tiempo el sabor de
las flores combustionadas
en estos materiales se vera
contaminado y tu garganta
resentira la suciedad de lo
gue inhales. Ademas, suelen
ser muy cortas para lograr
reducir la temperatura del
humo que se inhala.

Numero 14
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Si atn no estas convencido de
comprar una pipa de vidrio,
un paso intermedio seria una
pieza de ceramica.

Es casi tan limpia y lisa como el
vidrio, aungue probablemente
sea igual de fragil, una de sus
ventajas es que al romperse
no se quebrara en diminutos
pedazos. Ademas, al no ser
tan costosa, son ideales para
probar qué tan cuidadoso eres
al final del dia, y comprobar
si estas listo o0 no para el
siguiente nivel.

Entre sus pocas desventajas
se encuentra su poca longitud,
lo que es frecuente. Esto no
permite que el humo se enfrie
lo suficiente como para no
irritar la garganta.

Las pipas de semilla son
bastante comunes en tiendas
de artesanias. Sencillas,
comodas, duraderas y baratas.
Son tan resistentes como las
de piedra, pero con la ventaja
de no ser tan porosas, por
lo que su limpieza no es un
problema.

La Unica falla es que la
bocanada no es tan limpia
como al fumar en cristal o
ceramica.

desis
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A pesar de que uno de los
atractivos de las pipas es su
relativa sencillez, hoy en dia
existen productos que pueden
llegar a ser considerados obras
de arte. Esto por la dedicacion
en el soplado o manufactura
de las pipas, asi como por
la calidad de los materiales;
por ejemplo, los colores del
vidrio pueden ser obtenidos
a partir de la aplicacién de
polvos de diferentes metales
durante el soplado, incluso
algunos son fluorescentes.

Por dltimo, queda recomendar
usar una boquilla de al menos
cinco centimetros para no
exponer la garganta al calor
de forma tan directa. Asi como
limpiar continuamente su

pipas.

Paralimpiar una pipa

Una de las formas mas
populares es dejarlas
remojar en alcohol
isopropilico o usar unos
de los liquidos existentes
para ello. Una herramienta
util es el limpiapipas (de
alli su nombre).

Eso que queda jjNO es
hashish!!

No importa que tan dura
esté la eriza, nunca fumes
los residuos de tu pipa.
No es hashish, se trata de
un residuo téxico para el
organismo.

En preferible no fumar,
y dejar descansar tu
tolerancia. Asi, cuando
vuelvas a sentir un cogollo
en tus manos, lo apreciaras
como nunca.

¢Pipadelapazo Toque
de la amistad?

Seguramente haz
escuchado la expresion
“fumar la pipa de la
paz”. Esta proviene de
civilizaciones de América
del Norte, quienes en

desis
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reuniones de consejo
de sus tribus fumaban
para dirimir tensiones
y organizar acuerdos
positivos entre tribus
o personas. Por ello, el
término se utiliza cuando
dos personas arreglan
un conflicto por la via
pacifica.

Ojala algun dia, cuando la
marihuana seanormal, la
gente pueda arreglar sus
diferencias con el “toque
dela amistad” o “el gallo
de la concordancia’.

Residuos demotaenla
pipade Shakespeare

En 2015, un grupo de
cientificos encontré
residuos de marihuana
y hojas de coca en
algunas de las pipas
presuntamente utilizadas
por el escritor britanico
William Shakespeare. De
acuerdo con el lider de
la investigacién, el autor
de Romeo y Julieta -y
decenas de otras obras-,
"posiblemente preferia
el cannabis como hierba
por sus propiedades para
estimular la mente".

Noticias psicoactivas: www.ladosis.org

Pipas de famosos

Imagina que un dia
llega a tus manos la
pipa de algun personaje
histérico. ; Como seria
fumar mota alli? ;Qué
clase de toque seria ese?

Albert Einstein

Un fume césmico. Si el
tiempo parece ir mas

lento no es porque estés
bien torcido, sino porque
estas experimentando la
teoria de la relatividad.

No te espantes, so6lo
recuerda que E=mc420.

J.R.R.Tolkien

La pipa de este autor
puede que te inspire a
salir y buscar la aventura
con el anillo del sefior, o
que quieras encerrarte
para no ver al sol ni a
nadie. En cualquier caso,
prepara tus pulmones,
pues seguramente
tendras que “darle una
jale” digno de un Lord.

Mario Bros

La pipa por la que
descendia Mario podria
ser utilizada para cuando

no haya de otra. Tal
vez el cogollo hasta se
embarra de psilocibina
o el psicoactivo que
contengan los hongos
del fontanero italiano.

Sherlock Holmes

Los poderes deductivos
de mitico investigador
Sherlock Holmes te
serian transferidos al
fumar de la pipa de su
autor, Sir. Arthur Conan
Doyle. Ahora, cada vez
que te debrayes podras
decir que estas a punto
de descifrar un misterio
ineludible.

Elemental mi querido
Dabson.

Sigmund Freud

Ojala estés listo
para enfrentar a tu
subconsciente, pues
la pipa del padre
del psicoanalisis
seguramente
desencadenara una
introspeccién con la
que podras solucionar
tus pulsiones latentes.
Limpiala bien, podrias
encontrarte restos de
cocaina. d

d
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SIBIEN ESTE ESPACIO HA ESTADO DEDICADO A LAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (SPA)
LEGALES E ILEGALES, NATURALES, SINTETICAS Y SEMISINTETICAS; ADESCRIBIR
SUS EFECTOS, SUS DOSIS, EXPERIENCIAS Y ESTRATEGIAS DE REDUCCION DEDANOS
PARA PERSONAS QUE DESEAN USARLAS. EN ESTA COLABORACION ESCRIBIRE SOBRE
UN PROYECTO EL CUAL TIENE UNA RELACION ESTRECHA CON LAS SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS, LA REDUCCION DE DANOS Y CON MI TRABAJO, AL SER MIEMBRO

FUNDADOR DE ESTE.

1 Programa de

Analisis de

Sustancias (P.A.S.)

nace como una
estrategia de reduccién de
dafios y un servicio integral
para dar a conocer con
objetividad y confianza de qué
esta compuesta una sustancia
psicoactiva (principio activo
y adulterantes).

Este servicio inicié para
que las personas que usan o
desean usar alguna sustancia
psicoactiva decidieran
mejor su uso con base en
los resultados obtenidos
y mitigaran los riesgos al
consumir alguna sustancia
psicoactiva distinta a la que
creian tener. El proyecto
fue desarrollado por tres
organizaciones de la sociedad
civil (Cuphid, Espolea y
ReverdeSer Colectivo);
exigiendo a dependencias

gubernamentales como
la Comisién de Derechos
Humanos del D.F. y el Instituto
parala Atencion y Prevencion
delas Adicciones de la CDMX
que conocieran y apoyaran

Miguel Bencomo

Programa de Analisis de Sustancias (@mbencomo_)

esta iniciativa. En 2015, se
firmé un convenio macro
entre las dependencias de
gobierno y las organizaciones
para trabajar proyectos
de reduccién de danos
asociados al uso de sustancias
psicoactivas; teniendo como
proyecto principal el

Programa de Analisis de
Sustancias. Los programas
de analisis de sustancias
han existido desde hace
25 afios en Suiza y Austria.
Organizaciones de la
sociedad civil, apoyados
por gobiernos locales,
desarrollaron las primeras
técnicas de andalisis y los
meétodos de intervenciones.
Posteriormente, en otros
paises, como Espaia, se
plantearon nuevas metas
para aumentar el impacto de
estas estrategias, expandir
el servicio a otras sustancias
psicoactivas y mejorar
técnicas analiticas.

Los paises europeos
tuvieron el respaldo de
gobiernos e instituciones
académicas para ejecutar

S
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i
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Equipo de laboratorio mévil del PAS.

Fotos: Karina Muscarina

los programas; ya que los
apoyaron econémicamente,
legalmente y los incluyeron
como parte de programas
de salud o de investigacion.
Actualmente, cuentan con
una red de informacién sobre
qué sustancias psicoactivas,
sustancias toéxicas vy
adulterantes estan presentes
en el mercados. En contraste,
en Latinoameérica desde hace
mas de b aflos -en Colombia
y México, principalmente-,
se ha tenido apoyo limitado
por parte del gobierno y la
academia. Sin embargo, los
programas contintan hasta
la fecha a través de apoyos de
fundaciones y aportaciones
internacionales, las cuales
se han implementado en un
servicio de reduccién de
danos confiable para las
personas usuarias de SPA.

El mercado negro que vende
sustancias psicoactivas es
una de las principales razones
de por qué los programas de
analisis de sustancias son
importantes y necesarios.
Una segundarazoén, es que el
uso de drogas no disminuye
y cada vez hay mas personas
que usan SPA en el mundo. Si
juntamos estas dos razones,
encontramos la justificacién
mas importante para realizar
un analisis antes de usar
una droga:

Una persona no conoce
la calidad de la sustancia
que ha adqguirido en el
mercado negro, por lo

EL PERIODICO DE LA COMUNIDAD PSICOACTIVA
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tanto, para conseguir los
efectos deseados y evitar
un problema de salud,
debe conocer qué droga
tiene en su poder.

Con base en el enunciado
anterior, el P.A.S. tiene como
objetivo evitar problemas
a la salud de las personas
que usan o desean usar
alguna droga; por medio
de un servicio integral, el
cual cuenta con un equipo
multidisciplinario de
profesionales y expertos enla
reduccién de dafios asociado
a sustancias psicoactivas.

El equipo tiene el
conocimiento para otorgar
consejeria e informacién
sobre efectos deseados y
no deseados, dosis, vias de
uso, de diferentes SPA; asi
como realizar el analisis de
sustancias y dar estrategias
de mitigacién de riesgos con
base en los resultados. El
P.A.S. tiene dos modelos de

N rrry

Identificando una muestra.
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Resultados de prueba colorimétrica.

intervencioén; el primero se
basa en ofrecer la estrategia
de reduccién de dafios in
situ; es decir, se ejecuta la
intervencioén en festivales
y espacios de recreacion.

Este modelo permite un
acercamiento alas personas
en su lugar de consumo;
se crea un ambiente de
confianza, en el cual la
persona puede hacer uso
del servicio de analisis
y/0 preguntar cualquier
inquietud que tenga sobre
las sustancias psicoactivas
sin temor a ser juzgado o
violentado por esto.

Esta intervencién es muy
eficiente, confidencial y
rapida. La personarecibe la
informacién que necesita en
pocos minutos, esto permite
que modifique su uso por uno
de menor riesgo. Tiene una
gran aceptacioén por parte de
organizadores de eventos,
por personas que no usan
drogas y, en especial, por

personas usuarias de SPA.
Estos ultimos son reconocidos
y tienen un servicio que les
brinda muchos beneficios
que en ningun otro lado se
les proporciona.

El segundo modelo de
intervencién permite ofrecer
mas informacién a la persona
usuaria del servicio, ya que
se lleva a cabo en un espacio
fijo y permite realizar técnicas
de analisis mas sensibles
que arrojan una mayor
cantidad de informacion
sobre la muestra analizada.

El procedimiento de este
modelo es mas lento, ya que
la persona debe de asistir por
medio de una invitacién a un
espacio seguro y confidencial.

En ese espacio dejara una
muestra de la sustanciay se
le pedira realizar un par de
cuestionarios enfocados en
conocer patrones de usoy
caracteristicas de la sustancia.
Posteriormente, debera
volver por sus resultados y
la asesoria personalizada
con base en los resultados
obtenidos.

Esta estrategia tiene la
ventaja de conocer los
patrones de uso de SPA delas
personas y ofrecer métodos
para modificarlos si tienen
riesgos para la salud.

Con estos modelos, el
P.A.S. estd cumpliendo con
el objetivo de mitigar los
problemas a la salud que
pueden ser ocasionados

Reduccion de danos

Extrayendo la muestra.

por el uso de sustancias
psicoactivas, ademas de
incidir en la gestién del placer
y mejorar las experiencias
personales.

El crecimiento y aceptacion
del Programa ha dado pie
a que se busquen nuevas
comunidades objetivos
y nuevos acercamientos
a diferentes areas de
gobierno e instituciones
académicas que permitan
el desarrollo de nuevas
estrategias de reduccién
de dafios; basados en el
analisis de sustancias, pero
también en metodologias
complementarias para
mitigar los riesgos de las
personas que usan sustancias
psicoactivas.

Si deseas analizar alguna
sustancia

envianos un mail a analisis.
sustancias@gmail.como al
FB Programa de Analisis
de Sustancias.

Entra a la pagina

www.reverdeser.orgpara ver

nuestro informe de resultados
desde el 2015 y conocer mas
sobre nuestro trabajo.

Entodaslasredesestamoscomo

@analizatusustancia,
por ahi damos aviso de
los festivales en los que
estaremos y de nuestros
eventos.

Contactanos y te avisaremos
de la siguiente jornada de
andlisis.d
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AL BAJAR DE LA MONTANA, SEGUIMOS AVANZANDO
HACIA SANTA MARTHA. LA NOCHE YA CAIA, PERO EL
OLOR AMARIHUANA EVITABA QUE TE PERDIERAS DEL

CAMINO.

ntre los miles

de peregrinos

trataba de

ubicar alos de
Iztacalco, donde venia
Nancy. Desde lo alto de
una piedra pude verla
a lo lejos y esperé a un
lado del camino, poco
a poco fue pasando su
grupos.

Ella se acerc6 con una
cerveza enlamano y me
invitd con una sefal, me
dijo que le invitara un
toque, que lo ponchara.

Y no lo pensé dos veces,
en la bolsa todavia
habia como medio kilo
de material sativoso
procedente de laregiéon
del volcan. Me preguntd
donde iba a dormir,
le contesté que iba a
continuar caminando
hasta Ocuilan, me tomo
de la mano y dijo que
me acompanfaria hasta
la salida del pueblo.

A lo lejos pude ver
al San Pedro que ya
avanzaba hacia el tinel
de magueyes que llevaba
al santuario de Chalma,
me despedirapidamente
para no perderme, pero
dijo que queria verme al

final del camino.Faltaba
un tunel de magueyes
para llegar a Ocuilan,
cuando me percateé que
ya eran las 10 de la noche.
Le pregunté al San Pedro
dénde dormiriamos y dijo
que junto al ahuehuete, €l
arbol sagrado que chorrea
agua en sus raices. Le
pregunté si faltaba mucho,
a lo que respondid que
atras de la cordillera se
encontraba el “patrén”.

En ese momento mirodilla
derecha ya venia puteada,
cada paso que daba me
producia un dolor cabroén.
Una sefiora como de 60
afios que pasaba junto a
mi me ofreci6 una pastilla
cuando me disponia a
ponchar otro toquesito,
“¢de cuales trae?” le

pregunté, y respondid
que traiarebotes, “ineta?”
alcancé a decir, cuando
pude ver la tira de pildoras
color rojo que sacaba
de sus chichis. “;Son
originales o clones?”
le pregunté, a lo que
ella respondi6é con una
sonrisa “pruébelas y me
dice joven”. Iba a sacar
dinero para pagarle, pero
ella presurosa me dijo “no
se moleste, un chalmero
siempre ayuda a otro
chalmero”. Me chingué
las clonazepanes con
una chela y, ya con el
tercer huevo puesto, segui
avanzando hacia Chalma
tratando de alcanzar al
San Pedro.

Metros adelante me topé
con el grupo de compas

Tomando un descanso
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) El bosque rumbo a Chalma

Eduardo Zafra

qgue iban de Tepito, me
preguntaron si me la
fumo, tomo o inhalo, y
yo les pregunté si traian
activo. Me vendieron
una mamila y, entonces
si, el pinche dolor de la
rodilla desaparecid en
corto. Cuando alcancé
al San Pedro mi habla ya
era imperceptible, dijo
que descansara y que
mafiana avanzariamos a
las cuatro de la mafiana.
Miré el reloj, ya casi eran
las 12 de la noche, le mojé
una mona al San Pedro
y me sali del cuarto que
habian rentado para pasar
la noche.

Fuialatienda a comprar
una cerveza y ahi bebian
agradablemente unos
compas de la Morelos,
repartian comida y café
con pan de dulce a los
peregrinos.

Compré una cerveza y me
acerqueé a invitarles unos
toques, todos aceptaron
y cada quien se forjo el
suyo.

Ellos venian de la famosa
esquina conocida como
el 33, muy cerca del altar
a la Santa Muerte, y
traian una cruz donde

20
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estaban tallados todos los
nombres de los peregrinos
chalmeros que habian
fallecido en estos afios. Ya
llevaban varias décadas
viniendo a Chalma.

Pasé la noche escuchando
historias de malandros,
rateros, chineros,
tiradores y homicidas,
asillegaronlas4 amy vi
como el San Pedro salia
y prendia un cohete que
traia cargando desde
Santa Cruz Meyehualco,
nuestro barrio. Poco
a poco la calle se fue

llenando de gente y, en
poco tiempo, avanzamos
rumbo al santuario en
una interminable fila de
lamparas que se movia al
ritmo de los peregrinos.

Amanecia cuando
llegamos a Chalma, el
Cerro del Tambor se
alzaba majestuosamente
frente a nosotros. San
Pedro me llamoé y me dijo
que me iba a coronar
y que tenia que bailar
con el violin, que era la
costumbre para los que
venian a ver al patrén por

iy

Cruces en el camino.

primera vez. Comprd una
corona de rosas y me la
puso en la cabeza, me dijo
que me apadrinaba y que
pidiera unas chelas para
festejar. Desde ahi, cada
afno se hizo costumbre
hacer una parada en el
chelarama que esta a la
entrada del pueblo, para
refrescarnos y celebrar
nuestra llegada a pie al
santuario.

Faltaban pocos metros
para llegar a la meta final
de los 60 kilbmetros a
Chalma. Ver las muestras

Cronicas de humo

de fe de la gente que
acude al santuario fueron
suficientes para pensar
qgue lo de mi rodilla era
una inflamacién menor,
aunque en ese momento
me resultaba mejor
caminar de espaldas pues,
curiosamente, el dolor se
acrecentaba si caminaba
de frente. El bastén que
le compré a unos nifios
en el bosque era mi paro,
avanzaba y un sentimiento
de agradecimiento con
la vida me embargaba,
nunca en mi vida habia
caminado tanto en 24
horas.

“Agradece -me dijo San
Pedro-, aqui no se viene a
pedir se viene agradecer”.

Y asi lo hice. Agradeci
estar vivo y entendi
perfectamente a qué
veniamos todos, veniamos
a ofrendar el sacrificio de
la caminata para seguir
rifando en el barrio y
en la vida. Ahora, cada
afio regreso caminando
a Chalma, siempre
buscando a Nancy, a quien
ya nunca he vuelto a ver,
pero a quien cada afno
recuerdo en mi camino
a Chalma.d

Peregri-nos rumbo a Chalma.
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EL CIRCULO DEESTUDIOS PSICONf\l!TICOS MINDSURF ESTA LLEVANDO A CABO UNA
SENCILLAY POTENTE INVESTIGACION ACERCA DELOS EFECTOS DE LA MARIHUANA
SOBRE LA CREATIVIDAD. FUE DISENADA POR IBRAHIM GABRIELL Y ONEIROS SPECULOS.

a primera parte

se llev6 a cabo el

sadbado 2 de junio

en la CDMX. Los
estudiantes del circulo y
otras personas invitadas
escribieron micro cuentos
antes y después de consumir
Cannabis y respondieron
dos encuestas disefiadas
para evaluar cambios en
el proceso creativo de la
escritura y el dibujo, asi como
en la apreciacién artistica
de los sujetos.

“La actividad fue un éxito
completo y posteriormente
la tarde tuvo participaciones
del colectivo Drogas, Politica
y Cultura y de Via Synapsis
(otro colectivo hermano

el cual comparte algunos
miembros con Mindsurf)”,
comentod Ibrahim Gabriell,
subdirector del Circulo.

La segunda parte tuvo lugar
el sabado 7 de julio en el
EDOMEX. Esta vez so6lo
asistieron estudiantes del
circulo que pintaron sin y bajo
los efectos de la marihuana,
respondiendo también las
dos encuestas. En la terraza
donde se llevd a cabo el
encuentro de investigaciéon
y convivencia cannabica se
pudo apreciar un auspicioso
e impresionante halo
solar antes y durante el
comienzo de la actividad.
La convocatoria para la
tercera parte permanecera

Karina Malpica
@mindsurfing

abierta del 7 de julio al 7
de septiembre de 2018. Se
puede participar a distancia,
siguiendo las mismas
instrucciones que recibieron
quienes asistieron a estos
dos eventos:

1) En el lapso de 10 minutos
realizar una obra (micro
cuento o pintura) que
tome 3 de los siguientes
elementos: RELOJ,
VENTANA, MASCARA,
ESPEJO, FUEGO, HIELO.

2) Responder esta encuesta
online al concluir:

3) Consumir tu dosis
habitual de marihuana y
repetir bajo sus efectos
los pasos anteriores (si
elegiste micro cuento o
dibujo, continua con lo

.

N
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\\‘apreciar mejor suobrayla
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mismo para poder realizar
la comparacion).

Puedes escribir o dibujar
sol@ o con tus amigos y
responder a las encuestas a
través de esta pagina web:
mind-surf.net/circulo/
encuestas.html

Entre los significativos

X resultados parciales que se

han obtenido hasta ahora,
destaca el hecho de que
durante la actividad de micro
cuento, antes de consumir
Cannabis la mayoria de las
personas utilizaron las 6
palabras propuestas de
manera literal y después, ya
bajo los efectos, las utilizaron
de forma metaférica.

En la actividad de pintura,
la mayoria de los sujetos
sintieron que habian fluido
mas después de fumar,
vaporizar o comer marihuana
y que fueron capaces de

de sus comparfieros. Juzga
tu los resultados en estas
fotografias o viendo en
youtube el video-documental
de los estudiantes dibujando
en la terraza.

Buiscalo como CANNARBIS
Y CREATIVIDAD (youtu.
be/ Wzw wO3X2M)

Losresultados globales se
presentaran en noviembre.
Aun estas a tiempo si quieres
participar en este tipo de
actividades gratuitas,
tanto presenciales como
a distancia, organizados
mensualmente por el Circulo
de Estudios Psiconauticos
MINDSURF, manda un

mensaje:
al whatsapp
(+52-1) 55633974833
o]

llena el formulario que
encontraras en:

www.mind-surf.net/circulo d
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CIRCULOS DE ESTUDIOS

PSICONAUTICOS

CANNABIS Y
CREATIVIDAD

Halo solar durante el experimento.
~ YL
-—

Participantes del estudio.

T

Los cuatro elementos.

&
Daniel mostrando su obra.

Ty
T

Reﬂéxionando sobre los dibujos.
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Felicidades
XV aniversario
de la Biblioteca Cannabica

e X

T

SMOKE * GROW = DRESS
*BIBLIOTECA DE CULTURA CANNABICA »
EQUIPOS DE EXTRACCION « PARAFERNALIA Y MAS_.

14 Oriente #420, San Andrés Cholula, Puebla

§ seora20cHoLULA @ Spot420 cholula
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 Epolommens
Mundo dolos Fmtos

ernando Ramirez

de Aguilar,

mejor conocido

como Jacobo
Dalevuelta, fue un cronista
y periodista oaxaqueno que
escribid en el peridédico el
Imparcial, en el Universal
y otras publicaciones alo
largo de la primera década
del siglo XX. El cronista
gustaba de describir
distintos aspectos de la
sociedad de aquellos dias
y presto especial atenciéon
a la practicas populares,;
entre las que se encontraba
el consumo de marihuana
y otras drogas.

Durante 1930 Dalevuelta
publicé su libro Estampas
de Meéxico en el que relata
diversos aspectos de la
historia y “el folklore”
mexicano; desde las
tabernas del siglo XVI,
la musica popular, la flor
de Yoloxdchitl, el origen
del Manicomio general, las

Cancion de los grifos:
Ay viene el Diablo Mayor
con sus siete mil hermanos;
dice que se los ha de llevar
a todos los marihuanos.
Por agui paso

por aqui pasaba

la marihuanita

y se las aventaba

con dofia Juanita.”

Nidia Olvera
@nidotzin

fiestas en la barriada, hasta
al'desde entonces llamado
“Mundo de los Grifos”.-Sobre
estas cronicas marihuanas
de antafio, transcribo aqui
algunos fragmentos, que
curiosamente muestran que
ellenguaje de los “pachecos”™
ha venido construyéndose
desde hace décadas.

Una de las primeras alusiones
a la cannabis la hace al
describir la fiesta del barrio
de Candelaria de los patos,
dice Dalevuelta:

“Cuando yo me reia con
uno de mis nuevos amigos,
alguien dijo:

jQué bien estdan, mano!
¢ Te las quieres “tostar”?
Y me llevo a un retiro
inmediato y me dio la
“verba’.

jCanela de Silao!, le dije.
jDe la brava!, respondio.”

Asimismo, describio el
consumo de cannabis en

otras areas de la ciudad,
destacando las calles de
Balbuena, Bolivar y la zona
de Tepito, en donde incluso
existian lugares destinados
exclusivamente a fumar y
donde su consumo adquirid
un matiz de ritualidad:

“Yo vi los buenos
enyerbados de la barriada
en pleno rito. No soy
policia y por tanto, no
daré la localizacion exacta
del séptimo cielo de mis
conocidos de Tepito. Para
ellos la reunion tiene la
familiaridad de un culto.
“Tostar” y ‘refinar” es
un rito y la accion se
desarrolla dentro la mayor
formalidad, cumpliendo
previamente con los
requisitos. qué-Iimpone
un extrano ceremonial
de aquelarre.

Todo, en ese templo-de
la ensonacion, es grave,
pausado...”

Jacobo Dalevuelta describio
como una mujer sacé de la
“chiclosa y espulgada”, con
la cual:

li6 un cigarro, lo llevo a
la boca y lo mojo en saliva.
En seguida lo encendio
y le dio tres fumadas,
largas, eternamente
largas. Después cada
uno aspiraba el humo
como s1 quisiese hacerlo
llegar hasta sus entranas
y levantaba su brazo
derecho hasta la cabeza,
moviendo nerviosamente
la mano y diluyendo en
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el espacio mil figuras
caprichosas. Ya se dio
las tres’”.

Pero desde entonces,
la marihuana ya habia
sobrepasado los ambientes
penitenciarios, de los
cuarteles militares y de
los barrios populares de la
ciudad, para “formar parte
de las cosas de necesidad
imperiosa de nuestra “gente

”nn

bien””.

Ya que se habia conformado
el “Canabis Club”, espacio
de: “un grupo de muchachos
elegantes, conocidos, bien
educados, que rinden culto
al rito de Doria Juanita,
en un club, organizado en
toda forma.”

Segun Ramirez de Aguilar
la yerba cada vez se volvia
mas famosa, ademads de
marihuana, sele llamaba
"grifa”, “Juanita’, “sin contar
con que los hombres de
ciencia, al catalogarla, le
impusieron el pomposo
llamado de “Rosamaria”,
o de “Cannabis Indica”. Y
SuU consumo parecia ir en
aumento, ya que desde
la década de 1930 tenia
una afectuosa acogida en
distintos grupos sociales:

‘convertida en gran
seniora y con porte de
Reina, concede sus
favores a todos por
Igual, al pobre que al
rico; al triste que al
alegre; al valiente que
al cobarde. Buena parte
de la juventud cultiva en
Meéxico relaciones conla
gran seniora de penacho
y cauda blancos y de
suenos multicolores.”

REFERENCIA:

RAMIREZ DE AGUILAR,
Fernando, FEstampas de
Meéxico/ Por Jacobo Dalevuelta
(seudonimo), Meéxico, s. e., 1930.«
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| Expoweed Mexig:o CenaMexicanabica

_EquBe'f_drma

- Trajinera
' Cannabica

Xochimilco

Organiza SRGS

Veracruz, Veracruz

i€ Orgarﬁza_SevenTen...
tadores

29
9a Rodada

| -_:.j'}Cannablca

" Guadalajara, Jalisco

Organiza
Guadalajara 420

PRESENTAN

6-14

: Americannabis

Actividades en varias
ciudades

Meéxico, Queretaro,
Guadalajara,

~Puerto Vallarta y
“mas.

29-31

Conferencia
Latinoamericana
de Politica de
drogas

- Sheraton Maria

Isabel
Mas info en:

conferenciadrogas.org
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DAB-A-DOO

Organiza Mijares
Crew
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TERCER ENCUENTRO SOBRE SUS USOS
MEDICINALES e INDUSTRIALES e ANCESTRALES

(APROVECHA LA PREVENTA!

ADQUIERE TUS BOLETOS EN:

EL MUNDO VERDE LA SEMILLA GROWSHOF . OCTOPUS'S GARDEN GROWSHOP . CULTURA H
HYDROCULTIVOS. LUCKY BASTARD - MONTANA SHOF . STUFF . RABBIT SMOKERS

www.expoweedmexico.com
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