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1 pasado 21 de abril el Presidente de la Republica presenté y firmé una iniciativa

sobre mariguana que después envio para su aprobacién al poder legislativo. Con

ello, el ejecutivo cierra el debate nacional sobre mariguana y se adelanta a los le-
gisladores que han presentado o anunciado iniciativas sobre la planta.

La Iniciativa Pefia reconoce el poder medicinal de la mariguana, con lo que corta de
tajo las falacias sobre la inutilidad médica de la mariguana y sobre efectos extremos sefia-
lados por las mismas autoridades de salud -tales como que el uso de mariguana convierte
en zombies a quienes la usan. Por el contrario, antes que dafar, la evidencia cientifica
muestra que la mariguana mejora la calidad de vida de millones de personas en el mundo.
Por lo que celebramos la posibilidad de que los cientificos mexicanos puedan estudiar los
beneficios de esta planta medicinal.

La Iniciativa también propone que la cannabis pueda ser usada medicinalmente, sin
embargo hay poca claridad sobre los mecanismos de produccién y acceso; pues aunque se
seflald que se podra producir en el pais, no se seflal6 si esta produccién serd en manos de
las mismas personas —como en los clubes de usuarios-, si sera en manos de una institucion
de la sociedad civil —como sucede con la Fundacién Daya en Chile-, si serd en manos de em-
presas privadas —como sucede en distintos paises-, o si una mezcla de estas. El mecanismo
de produccioén es importante debido a que determina el acceso de los pacientes, y es que
debido al alto costo de los medicamentos con base en componentes activos del cannabis
estos tratamientos son inaccesibles para el bolsillo mexicano promedio. ;Qué tan costoso
puede ser? Tanto que la sociedad norteamericana utiliza mayoritariamente las sumidades
floridas de la planta y no los medicamentos con base en componentes activos.

La iniciativa propone ademas “descriminalizar” a los consumidores de mariguana au-
mentando el gramaje establecido en la ley general de salud como cantidad tolerada para
posesion personal, el cual pasaria de 5 a 28 gramos. Sin embargo, pese a esta disposi-
cion, los usuarios continuarian siendo criminalizados por las conductas consustanciales
al consumo, tales como el comercio y/o el cultivo, y la posesién cuando se encuentren
con policias “sembradores”; y es que la iniciativa no propone forma de acceso seguro a la
mariguana, por lo que condena a los usuarios a continuar en la ilegalidad, sea por comprar
en el mercado negro o por cultivar para consumo personal.

El presidente también menciond una amnistia para quienes estén presos por cantida-
des menores a 28 gramos, lo que causa cierto extrailamiento y muchas dudas. Y es que
hasta los usuarios detenidos por posesion de mas de 5 gramos de mariguana -y hasta
5000-, aunque se les abra una averiguacién previa por posesion de drogas en la modalidad
de narcomenudeo, pueden pagar una fianza —por ser un delito no grave- y llevar el proceso
judicial en libertad condicionada; habra quienes no puedan pagar la fianza que vade 12 a
18 mil pesos, segun distintos informantes, pero estos son los menos debido a que se trata
de delitos de mercado y no de pobreza, por lo que la mayoria de detenidos paga la fianza
aungue tenga que pedir prestado para ello. Por esto extrafila que la iniciativa sefiale una
amnistia para los consumidores jcuantos consumidores —que no hayan cometido otros
delitos- habra presos por posesiéon? ;Lo sabra la presidencia? No dieron cifras.

Extrafia el desdén del Presidente (poder ejecutivo) por el fallo de la Suprema Corte de
justicia (poder judicial), que sefiala como inconstitucional la prohibicién del cultivo de
mariguana para consumo personal por limitar el derecho al libre desarrollo de la persona-
lidad. sSeréd un mensaje de que en este pais los derechos son solo para algunos?d
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CRONICA DE UNA MARCHA INFORMADA

1 pasado 7 de mayo se celebrd nuevamen-
E te el Dia Mundial por la Liberacién de la
Mariguana.

Este afio se convoco a marchar en mas de 300
ciudades del orbe. La Ciudad de México no se que-
do atras y celebro la XVI version de esta marcha.

El punto de reunién fue el extremo poniente
de la Alameda Central, junto a la calle Dr. Mora
(Dr. Mota para los amigos). Ahi se reunieron miles
de pachecos a manifestarse por la liberacién de
la mariguana y exigir la regulacién del cultivo y el
respeto a los derechos de los usuarios de canna-

Autor: Staff - Fotos: Eduardo Blas

bis, asi como el fin de la criminalizacién por pose-
sién simple de mariguana.

A las 4:20 se inici¢ el recorrido. El contingente
recorrio la avenida Juarez, el eje central y la aveni-
da Hidalgo, Reforma y la avenida de la Republica,
para terminar en el Monumento de la Revolucion
(Cannébica).

La diversidad de los marchantes fue sorpren-
dente, personas de todas las edades, madres y
padres que acomparfiaban a sus hijos, y nifios con
padecimientos que requieren cannabis medicinal.
También hubo personas disfrazadas o enmascara-
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das y mascotas pachecas -como el perrito que iba
apoyando con su pelaje verde-, ademas de cientos
de carteles y banderas. Y no faltaron los pasean-
tes sabatinos que se sumaron a los asistentes de
la marcha o repitieron las consignas recitadas por
el frente del grupo.

A lo largo de la ruta, el frente del contingente
fue dejando una nube de humo que continuaron
los miles de usuarios que acompafiaron la marcha
y, como si fuese cuento infantil, miles de personas
mas se agregaron durante el recorrido a lo largo
de la Alameda Central. Segun cifras dadas a co-
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nocer por diferentes medios, hubo entre 4 y 8 mil
personas en la marcha. Todas las cuales se unie-
ron a las consignas: “Cultivo legal”, “LLa mota legal
eleva la moral” y “Pachecos unidos jamas seran
torcidos”.

Durante la marcha, las autoridades se portaron
a la altura y no hubo temor de que la policia arres-
tara a quienes estuvieran fumandose un toque
como expresion de desobediencia civil ante una
ley que ha sido sefialada como inconstitucional
por la Suprema corte.
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hubo entre 4 v 8 mil personas
en la marcha. lodas las cuales
se unieron a las consignas:

‘Cultivo legal”

‘La mota legal

eleva la moral” v "Pachecos

unidos jamas seran torcidos’

Después de dar la vuelta de la victoria a la
plaza del Monumento a la Revolucién, el contin-
gente de ojos rojos llegd a la parte de abajo de la
cupula, donde se pudo leer un poco mas sobre sus
derechos en las mesas informativas colocadas por
organizaciones y colectivos -como la Biblioteca
Canndbica, Estudiantes por una Politica Sensata
de Drogas México, Comunidad de Cultura Can-
nabica MX, Club Cannabico Xochipilli AC, entreo
otros. En esta ocasién, por segundo afio consecu-
tivo, los cannabicos presentes recibieron de forma
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gratuita ejemplares de La Dosis y la revista Carfia-
mo México.

En el Monumento, los marchantes continua-
ron mandando sefiales de humo, pero ahora al
ritmo de los grupos musicales que hicieron bailar
a todos aquellos que fumaron sativas. Ya la noche
habia caido cuando los mas aferrados continua-
ban besando a Maria envuelta en sédbanas. Ese
dia México se vistié de verde y mas ciudadanos
se concientizaron con la marcha mas pacifica del
pais: la Marcha de la Mariguana.

Una segunda manifestacién se realizd en el
Monumento a la Madre, donde algunos cientos de
usuarios caminaron hacia la Secretaria de Gober-
nacioén para después continuar celebrando el Dia
Mundial por la Liberacién de la Mariguana.

iiFelicidades a todos
los que salieron a marchar!! d
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1 llegar al punto de reu-
nién ya se encontraban
muchas personas, mas

que la ocasidén pasada. Esta es la
segunda vez que se lleva a cabo la
marcha en la ciudad de Guadala-
jara y es evidente como cada vez
mas ciudadanos muestran apertu-
ra y conciencia ante el tema.

En cuanto llegué al Parque Re-
volucién, mejor conocido por no-
sotros los TapaStoners como “El
Parque Rojo” por su abundante
color tinto en el piso, kiosko y ba-
randas, noté camaradas forjando
y otros ya listos para la marcha,;
algunos llevaban pancartas en
las que se lefan consignas a favor
de la legalizacién de nuestra que-
rida flor y otros gorros simulan-
do macetas con Maria; también
hubo disfraces, uno de bolsa Zi-
ploc, otro de luchador enmascara-
do con capa y porro, e incluso un
escuadréon de camaradas enmas-
carados que recordaban a nues-
tro buen Doctor Cannabis, pero la
tarde se la llevd una descomunal
y muy alegre hoja de marihuana
que repartia informacién, calco-
manias y ejemplares de La Dosis.
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Leon Dabsky
@FotoLeon420

SABADO, 7 DE MAYO DE 2016. 3:00 PM. APAGO MI RESPECTIVO JOINT PARA
HACER DIGESTION, TOMO CAMARA, TRIPODE Y PIPA, Y ME ENCAMINO AL
TREN PARA LLEGAR AL PARQUE REVOLUCION; LUGAR A DONDE, DESDE
SEMANAS ANTES A TRAVES DE FACEBOOK Y VOLANTEO EN PUNTOS
ESTRATEGICOS DE LA CIUDAD, EL COLECTIVO “4:20 GUADALAJARA”
CONVOCO PARA INICIAR LA MARCHA MUNDIAL DE LA MARIHUANA.

Todos agrupados bajo una nube
de humo con el caracteristico aro-
ma de las flores quemadas.

4:20 de la tarde, el contingente
se prepara para dar comienzo a la
marcha y se reune al pie de la esta-
tua de (Que-)Madero. Los camara-
das Carlos y Melon hablan con los
agentes de vialidad y seguridad
publica, estos amablemente apo-
yan la marcha durante su recorri-
do; no sin el comentario perspicaz
de uno de los motopatrulleros: “De
aqui terminaremos ahumados”.

La marcha la encabezaban
varios camaradas que sostenian
dos enormes carteles demandan-
do “No mas presos por plantar” y

“Autocultivo y Clubes de canna-
bis”". La marcha inici¢ su recorrido
por Av. Vallarta, pasando por el
famoso edificio de la UDG, don-
de algunos estudiantes que se
tomaban su fotografia grupal de
graduacion saludaron a los fumo-
nes. Durante la marcha se coreaba
todo el tiempo consignas pro can-
nabis como: “jLegalizacién es la
solucién!”, “No por plantar soy un
criminal” y “La ley tiene un hueco,
derechos al pacheco”, entre otras.
Algunos de quienes marchaban
iban fumando, otros tosian, pero
todos exigian sus derechos.

Por donde pasdbamos, los
ciudadanos daban muestras de

apoyo, algunos sonaban los cla-
xones de sus autos, otros video-
grababan, tomaban fotografias o
simplemente levantaban un pufio
con el pulgar en alto; y también
hubo transeuntes que se acerca-
ban a pedir informacién sobre lo
qgue haciamos.

La gran nube de humo conti-
nud su marcha hasta la Plaza de la
Republica, donde se premid a los
mejores disfraces con obsequios
otorgados por camaradas que
apoyan al Colectivo 4:20. Yo apro-
veché para compartir un joint con
mis camaradas y tomar la #Mega-
Foto420 de la marcha de este afio
en mi ciudad: Guadalajara. d
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Mas de 50 ciudades latinoamericanas atestiguaron la exigencia
pacifica de miles de consumidores: liberacién de la mariguana.

MARCHAS UNIDAS
JAMAS ;.. VENCIDAS
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CADA VEZ SON MAS LAS CIUDADES QUE SE UNEN AL CONTINGENTE.
ACTUALMENTE SON MAS DE 300, Y MEDIO CENTENAR DE ESTAS
CIUDADES SE SITUAN EN EL SUR DEL CONTINENTE.

= esde 1998, cada primer

D sdbado de mayo, miles de
- personas se han organi-
zado para marchar a favor de la
mariguana y manifestarse por un
cambio en las politicas hacia esta
milenaria planta.

Este afio no fue la excepciodn,
y al ritmo de la musica, gritando
consignas, con disfraces, masca-
ras y mostrando toda clase de pa-
rafernalia, consumidores y no con-
sumidores salieron a manifestarse
en apoyo a la causa.

En Argentina salieron a la ca-
lle mas de 170 mil personas que
demandaban cambios en la legis-
lacién y el derecho al cultivo para
uso personal, asi como la creacion
de clubes cannéabicos. La princi-
pal marcha se realizd en Buenos
Aires, pero también se marchoé en
Bariloche, Cérdoba, Junin, La Pla-
ta, Mar del Plata, Mendoza, Neco-
chea, Neuquén, Parana, Posadas,
Resistencia, Rosario, Rufino, Santa
Fe, Tandil, Ushuaia y Villa Gesell.

Por su parte, en Brasil, més de
20 mil manifestantes marcharon
en Sao Paulo, donde, a diferencia

de otros afnos, se pudo realizar el
conocido "maconhag¢o" (fumada
colectiva de mariguana), donde
un gran numero de participan-
tes fumaron mariguana al mismo
tiempo en son de protesta. Tam-
bién hubo marchas en Natal y, por
supuesto, Rio de Janeiro, donde
pasearon con el porro olimpico,

En Colombia también hubo
marchas multitudinarias y mul-
tiples. En Medellin se reunieron
mas de 100 mil personas en la mar-
cha que partié del Teatro Tobén. Y
en Bogota, en una variante de la
marcha, se realizé una acampada
la noche del dia 7 y la marcha al
dia siguiente. En aquel pais ade-
mas se realizan marchas en dis-
tinta ciudades a lo largo del mes
de mayo, tales como en Armenia,
Barranquilla, Cali y Pereira, y las
cuales este aflo terminaron en la
ciudad de Manizales, descrita por
el poeta Pablo Neruda como “una
fabrica de atardeceres”.

En Chile no marcharon el saba-
do 7, sino el domingo 22 de mayo,
cuando miles y miles de santia-
guinos partieron de la Plaza de los

Natalia Olvera

héroes para manifestarse bajo la
consigna “Cultiva tu derechos” y
exigir una nueva politica de dro-
gas en el pais andino.

Pero no todo fue alegria y hu-
mos joviales. En Lima, Pert, don-
de participaron aproximadamen-
te 1000 personas, al final de la
jornada, hubo represion por parte
de la policia.

Asi fue que el pasado mayo
mas de 50 ciudades latinoameri-
canas atestiguaron la exigencia
pacifica de miles de consumido-
res: liberacion de la mariguana.

AUn queda mucho por hacer,
pero la organizacién anual de estas
manifestaciones ha servido para vi-
sibilizar las exigencias de usuarios
de mariguana -usuarios médicos y
no meédicos-, ademas de crear con-
ciencia entre la poblacién no usua-
ria y propiciar la apertura al didlogo
por parte de las autoridades. d

Agradecemos nos envien fotos y
notas de las marchas realizadas
en ciudades donde no contamos
con corresponsales.
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MAS PRESOS POR CULTIyA
IREGULACION DEL CANNABIS YA
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AsocIAcION MEXICANA DE
ESTUDIOS SOBRE CANNABI§

CICLO:
15 ANOS
MARCHAS
CULTURA

ASOCIACION MEXICANA DE ESTUDIOS SOBRE CANNABIS A.C.

CON UNA MARCHA QUE YA SE HA VUELTO
TRADICIONAL EN EL PRIMER CUADRO DE LA
CIUDAD DE MEXICO. ESTA CONMEMORACION
SE CONOCE EN EL MUNDO ENTERO COMO
MILLION MARIJUANA MARCH.

]! pasado 7 de mayo, como
—I cada primer sabado de
- _l mayo desde 2001, se celebrd
en nuestro pais el Dia Mundial por
la Liberacién de la Mariguana (tra-
duccion libre de Liberation Day)
Efectuada este afio en pocomas
de 300 ciudades de 55 paises, una
muestra mas de la tendencia mun-

dial que apunta hacia el consenso
en la necesidad de una forma dife-
rente de regular el cannabis.
Desde 2001, la marcha ha sido
convocada por integrantes de lo
que en 2005 se constituiria oficial-
mente como la Asociacion Mexi-
cana de Estudios sobre Cannabis
(AMECA), organizacion que ha
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sido la principal convocante a la
marcha, cuyos principios, “por
una sociedad libre e informada’,
permean el espiritu de la mayoria
de las actuales concentraciones y
encuentros cannabicos: la nocién
de que se pueden exigir y ejercer
los derechos sin afectar a otros;
el sentimiento de ser parte de un
cambio en la sociedad y la seguri-
dad de que la libertad no se nego-
cia pero incluye la responsabilidad
de un consumo informado. Y tal es
el aporte de Ameca: a tres lustros
de distancia de la primera reunién
de 15 personas en 2001, sin organi-
zaciones y con fuerte recelo institu-
cional, hoy podemos decir que la
cultura cannabica es una realidad.

DE 1A

CULTURA CANNABICA
EN MEXICO
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Esta fase del Movimiento Can-
nabico Mexicano, donde los usua-
rios salieron a la luz y se plantaron
para hablar por ellos mismos, dio
paso a una nueva identidad que
se expresa con una marcha anual
que este afio reunié a mas de siete
mil personas, convocadas por 16
grupos, entre asociaciones civiles,
colectivos, pequeflas empresas,
artistas y ciudadanos independien-
tes. Asimismo, ya se organiza la
marcha en Guadalajara y hay acti-
vidades en otras ciudades del pais.
La cultura cannabica esta presente
también con una semana de activi-
dades al afio, al menos dos publi-
caciones nacionales, y actividades
por parte de diferentes colectivos;
ahora existe un respaldo social
cada vez mayor y propuestas des-
de los tres poderes de gobierno
que, paralelamente, abren el cami-
no hacia una forma de entender el
cannabis y aceptarlo como parte
de nuestra realidad.

El objeto de Ameca es la reco-
pilacién y difusién de informacion
sobre los usos y la presencia del
cannabis en nuestro pais. Con este
enfoque, durante 15 afios hemos
centrado nuestros esfuerzos en la
creacion de la cultura cannéabica,
de cuyo surgimiento y evolucion he-
mos sido parte activa. Toca ahora
pasar la estafeta de la marcha y el
activismo a una nueva generacion
con ideas y energia frescas, con
propuestas diversas que sin duda
abriran el panorama y dejaran sen-
tir la influencia de esta nueva cultu-
ra en cada vez mas espacios de la
sociedad mexicana. La Comunidad
de Cultura Cannébica y la Bibliote-
ca Cannabica, entre otros colecti-
VoS, seran las nuevas convocantes
a la Marcha en México.

Ameca continuara presente en
la vida del pais con un nuevo reto:
desarrollar la Industria Mexicana
del Cannabis frente a un mercado
que ya esta presente de diversas
maneras. Es necesario apoyar a
las comunidades y pequerias em-
presas para que también puedan
aprovechar los beneficios que la
legalidad necesariamente traera
consigo y competir exitosamente
en un mercado que seguramente
sera refiido. Frente al escenario
de que el vecino del norte pueda
tornarse hostil, serd necesario el
desarrollo de una nueva economia
nacional, donde el aprovechamien-
to del caflamo como recurso sus-
tentable puede figurar como un
importante motor de las industrias
locales en todo el pais. d
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www.sweetseeds.com

Variedad SW558 - Indica/Sativa: 60% /40% Variedad SW557
Floracion Interior: 9 semanas Cosecha Interior /Exterior: 8-% semanas desde la germinacion

Cosecha Exterior: mediados-finales de septiembre Altura: 60-120 cm

Sweet Seeds te da la oportunidad de adquirir una peguena pero excelente coleccion de 10 de
sus sernillas 100% feminizadas a un precio extraordinaria,

El pagquete Sweet Mix Feminizadas contiene una mezcla de 10 semillas elegidas al azar

entre todas las variedades fotodependientes del catilogo de Swedl Seeds, Bl paquete Sweet
Mix Auto contiene una mezcla de 10 semillas elegidas al azar entre todas las variedades
auteflorecientes del catdlogo de Sweet Seads,

W
consigte GRATIS 1y 2 semillas

por la compra de algin paquete
de 3 o de 5 semillas respectivamente

*Consulta la duracion de la promocion én:
www.sweetseeds.com

SWEET SEEDS NO VEMDE SEMILLAS SUELTAS NI A GRANEL A GROW SHOPS. LAS UNICAS SEMILLAS ORIGINALES Y GARANTIZADAS SON LAS QUE SE VENDEN EN SU ENVASE ORIGINAL.
€/ Or. Nicasio Benfloch n®36-28 48015 - Valencia - Expania - «14 963 590 403 / +34 628 593 887 (Particulares) +34 963 473 730 / +34 961 404 289 (Mayoristas) - Fax +34 961 39 18 - info(@sweetseodsos

Prohbids L 'verta 2 menones da 18 afos: Semillas para Ut exclusive 88 colecoiniisma, Queda prohiblda su germinacidn. No son pard uso agricola. Consulte 3 legisiae ibn vigents sebre-caniabes en su hegar de reshiehcia. Sweet
Seads no s Haoe responsable de ciabglier uso Melto que tercercs puedan hacer 98 eitas semllas, *Precios villdos sahve errores Hipogrifioos.
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a irrupcion de Cannabis

Hub en la discusién sobre la
mariguana en Meéxico tomd

a No POCOS POr Sorpresa, pero no
fue tanto por el hecho de que cada
vez mas ciudadanos se interesen
en los distintos aspectos y utilida-
des de la planta amiga; sino por
el formato, por demas funcional y
atractivo, para crear un espacio de
informacién y diadlogo aderezados
con talleres préacticos, conferen-
cias, activismo y representantes
de los numerosos productos exis-
tentes para usar y cultivar la plan-
ta de todas las maneras posibles.
Cannabis Hub tuvo durante
dos dias completos asesoria juridi-
ca, una produccién espectacular,
comida y bebida, musica y fiesta
por la noche. Todos los talleres
(cultivo bésico, cultivo avanzado,
extractos, derechos de los usua-
rios, clubes sociales de cannabis,
cocina cannéabica, cafiamo medici-
nal e industrial) estuvieron llenos

nados de haber conocido la expe-
riencia de un cultivador experto,
con mas de 25 afios de trabajo.
Dos ejemplos que se expusieron
de lo que hay que saber, si es que
uno gquiere ser serio y responsable
en estas actividades: cémo dosifi-
car con precisién para pacientes
que necesitan de cannabis. Y dos:
Juan advirtio, sin dejar de exponer
las técnicas, los peligros de hacer
extractos usando gases como CO2
y butano de forma casera, pero
ofrecio, a cambio, alternativas mu-
cho mas seguras e igualmente efi-
caces, a base de solventes.
Adam Orens y Robert Massey
aportaron la visién de Estados
Unidos, y en especial la experien-
cia de Colorado. Impecables, des-
cribieron la evolucién vertiginosa
de un mercado en el que la inno-
vacion y la adaptacién a nuevas
circunstancias son variables de
suma importancia. kEspecialmen-
te cuando se trata de equilibrar la
de bote a bote en todo momento. actividad econdmica con la salud
A diferencia de la Marcha Mun- ; publica, incluido el cannabis medi-
dial por la Liberacién de la Mari- & o, cinal.
guana, con la cual coincidio, Can- i g L Finalmente, dentro de los invi-
nabis Hub fue un evento privado tados de lujo, Cannabis Hub con-
y con costo de entrada. Los t6 con Martin Barriuso, del
precios fueron maodicos, v Pais Vasco en Espafia.
muy bien recompensados Presidente de Pannagh,
por lo que alli se ofrecid y pionero creador de los clu-
vivio. bes sociales de cannabis,
De entre todos los talle- Martin es una leyenda que
res, brillaron por su calidad vale su peso en oro cannabi-
y actualidad los impartidos co. Como él mismo contd, las
por Juan Vaz, miembro de la asociaciones nacieron como
Asociacion de Estudios de Can- una alternativa para que los
nabis del Uruguay y fundador usuarios no tuvieran que recurrir
junto con su esposa Laura Blan- al mercado negro. Sobre la proli-
co, del primer club de cannabis feracién de éstos clubes alrededor
legal en el mundo. Laura también del mundo, sélo comentd: “Joder,
participd en distintas charlas, y de haber sabido todo lo que iba a
especialmente util e ilustrativa re- salir de esto, tal vez no me hubie-
sultd la que dio sobre los aspectos ra lanzado al ruedo.” Con su natu-
practicos, administrativos y orga- ral sencillez y poder de oratoria,
nizativos que deben Martin participd en
tonarse distintas
en cuenta charlas y
cuando se entrevistas, y
forma una aso- fue el protago-
ciacion de cultivo. nista central de la
Como ella misma dice: ultima conferencia del
“Las responsabilidades de evento, dedicada justamen-
llevar un club son grandes, espe- te a la historia de los clubes culti-
cialmente por los pacientes medi- vo: la Revolucién politica cannébi-
cinales, y la necesidad de hacer ca mas importante de las ultimas
para ellos los productos que real- décadas.
mente necesitan”. En fin. Esperamos que la ex-
Por su parte, con sencillez, cla- periencia se repita pronto, y que
ridad y conocimiento profundo, cuando asi suceda, el publico se
Juan impartio talleres sobre cultivo anime a dar el salto que necesaria-
avanzado y sobre preparacion de mente, como usuarios responsa-
extractos. Los asistentes tendran bles, habremos de dar en los proxi-
qgue considerarse mas que afortu- mos tiempos. d
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iMEXICO COMIENZA A CULTIVAR!

O

LA SEMILLA
GROWSHOP Y SMOKESHOP
Cultivos hidroponicos y huertos urbanos

jTodo para el cultivo hidropénico en interiores, exteriores y todo tipo de
huertos urbanos!

Cajas de cultivo, lamparas, ventiladores, extractores, balastros, ductos,

filtros de carb6n, medidores de humedad, PH y temperatura, sustratos,

fertilizantes, insecticidas, enraizadores, articulos de jardineria, macetas,
semillas de flores y hortalizas, germinadores.

iNueva seccion de Smoke Shop! Papeles, molinos, filtros, pipas, bongs,
vaporizadores electrénicos.

Héroes del 47 #17 Local 4, San Mateo, Coyoacan.
Teléfono 53361024

lasemillagrowshop@gmail.com
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esde hace ya algunos afios hemos sido
testigos de cémo en los contextos donde
se ha regulado el mercado de la cannabis
ha habido un crecimiento de la produccién y con-
sumo de distintos extractos de la planta. Tanto
para uso medicinal como no medicinal las tin-
turas, los aceites, mantequillas y otras nume-
rosas presentaciones han ido posicionandose
entre el consumo de los usuarios, medicina-
les y no medicinales, pues representan dis-
tintas ventajas en términos de la potencia,
la concentracion de los componentes (para
los usuarios medicinales que requieren de
dosis altas de ciertos cannabinoides), la do-
sificacion e incluso la portabilidad.

Esta tendencia la hemos visto en Cali-
fornia y ahora la vemos con fuerza en Co-
lorado y Uruguay. Recientemente en la
Cannabis Hub, feria de cultura cannabica

realizada los pasados 6 y 7 de mayo en la
Ciudad de México, Juan Vagz, cultivador
uruguayo y protagonista de la lucha acti-
vista que convirtié al pais sudamericano

en el primero en regular la produccion y

el mercado de la cannabis, dio un taller

sobre el tema de los extractos.

En el taller se abordaron los aspectos
técnicos de los principales procedimien-
tos, pero enfocados en el procedimiento
que él considera el mejor: el que utiliza
alcohol como solvente; pues desaconse-

ja el uso de gas butano ya que, aunque
estd muy extendido, su toxicidad repre-
senta mayores riesgos en términos de
salud. El procedimiento con alcohol es
el mas utilizado entre los usuarios me-
dicinales, posiblemente su mayor con-
centracion de clorofila tiene un rol en la
interaccion de los componentes dando
un mejor resultado en el tratamiento de
enfermedades como el cancer.
Sin profundizar en los detalles de los
procedimientos técnicos que implica la
extraccion, es de destacar que en México
empiece a haber foros en los que estos temas
se tocan de manera abierta, y pese a que las
leyes aun no han cambiado. El taller de Juan
fue un espacio interesante pues los asistentes se
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Los extractos de
cannabis como
sThtoma del
cambio cultural

Aldo Contro

O @AldoContro

mostraron participativos y con conocimientos so-
bre este tema, algo que posiblemente hace un par
de afios hubiera sido impensable en nuestro pais.
Todo esto es prueba de que estamos viviendo un
notable cambio cultural en relacién a la planta y
de que, al menos para el caso mexicano, la socie-
dad esta avanzando mucho mas rapido que las po-
liticas, que mas tarde que temprano tendran que
ajustarse a la realidad.

El taller de Juan no fue la unica actividad en
Cannabis Hub relacionada al tema de las extrac-
ciones: hubo también talleres sobre cannabis me-
dicinal, campo en el que los extractos juegan un
10l protagoénico; asi como platicas de empresarios
y actores de la sociedad civil de EE.UU. y de Mé-
xico que cuentan con experiencia en ayudar a
pacientes a acceder a extractos medicinales de
cannabis. Hubo también un taller sobre gastrono-
mia Canndabica, cuya base son los extractos con-
vertidos en mantequillas y aceites; razdén por la
cual también es usada con fines medicinales, por
las altas concentraciones de cannabinoides que
llegan a alcanzar estos extractos.

La planta tiene esa nobleza, no se requiere de
un laboratorio ni para producirla, ni para extraer
sus componentes. Por lo que en México cada vez
hay més usuarios que usan la sofisticacién canna-
bica que representan los extractos, y que segura-
mente hard tiempo que empezaron algunos, pero
hoy esos usuarios empiezan a salir a la luz y a for-
mar redes de intercambio de experiencias e infor-
macion que ayuda a perfeccionar sus productos.

Sin duda, estas manifestaciones que solo ob-
servabamos en otras latitudes, ahora empiezan a
suceder en México, lo que es un claro sintoma del
cambio cultural que estamos viviendo sobre una
de las plantas més fascinantes sobre la tierra. d
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fyed itivos
}C-_/y_;o(huavos

CGrowshop

TODO PARA SU CULTIVO
INDOOR:
ILUMINACION
SUSTRATOS
VENTILACION
FERTILIZANTES
MACETAS
HIDROPONIA
SEMILLAS ORGANICAS
CURSOS

Chihuahua #20 Col. Roma
Tel. 55-84-47-96
Lunes a viernes 11:30 a 20:00

Sabados 12:00 a 17:30 Q |
www.hydrocultivos.com

Cleef uecara
COMIDA (- =

lunes a jueves de 12:00 a 22:00

HORARIO:  viernes y sabado de 12:00 a 24:00
domingo de 14:00 a 20:00

SERVICIO A DOMICILIO

* 59936081

ﬂ El Chef Guevara: Comida Revolucionaria

Colima entre 174 y 176, esquina con Orizaba.
Colonia Roma Norte

ladosisinformativa@gmail.com
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MENUDO Li0 SE HA ARMADO EN LA UNIGN AMERICANA CON UNA
NUEVA REGULACION QUE LA FOOD AND DRUG ADMINISTRATION
(ADMINISTRACION SOBRE ALIMENTOS Y DROGAS) HA LANZADO
SOBRE LOS CIGARROS ELECTRONICOS.

] n las disposiciones se incluyen los ci-
garros electronicos, los concentrados Ii-
A1 quidos, el tabaco para pipa, tabaco para
hookah, cigarrillos asi como una nueva catego-
ria que se adelanta a las innovaciones denomi-
nada novel and future products o (futuros
productos). Las tecnologias que actualmente
permiten a los fumadores reducir riesgos y da-
Nos se encuentran en una aguda batalla legal
entre las grandes tabacaleras, algunos profesio-
nales de la salud que no recomiendan su uso y
entre pequenos y grandes productores y vende-
dores de estos artefactos. De manera simultanea
ya se cuenta con evidencia robusta de que cien-
tos de usuarios han dejado de fumar cigarrillos,
migrando al empleo de estas tecnologias. Por su
parte la poblacién joven y otros cientos de nue-
vOs usuarios no utilizardn cigarrillos en su vida
pues comenzaran su uso de nicotina y tabaco en
estos dispositivos, los cuales ya no seran clientes
potenciales de la vieja industria tabacalera.

Aifily

Fuente: www.fda.gov

Los cigarros electréonicos son considerados
en las nuevas restricciones como productos
de tabaco (aunque no todos lo sean) y dentro
de estas denominaciones se incluyen las cate-
gorias de: vaporizadores, cigarros electronicos,
y ENDS Electronic Nicotine Delivery Sys-
tems (Sistemas electronicos de dispensacion
de nicotina). La mayoria de cigarros electroni-
cos contienen nicotina, lo que los convierte en
un potencial sustituto de los cigarrillos. Y si bien
el uso de cigarrillos electrénicos y vaporizado-
res no pueden estar libres de riesgos, presentan
una pequeria fraccion de los riesgos planteados
por el tabaquismo.

El 11 de febrero de 2016 durante una sesién
del Congreso el Diputado Republicano por el 52
distrito de California Duncan Hunter acciond un

dispositivo en medio de la sesién y explico a sus

comparfieros diputados lo “que es un vaporizador”
mientras les mencionaba que es un producto que
actualmente ayuda a “dejar de fumar” y que in-
cluso en los proximos 15 afios muchas de las dro-
gas psiquiatricas como €l “prozac” o el ‘“ritalin” se
encontraran en version vaporizada.

Diputado
Duncan Hunter
vapeando en
sesion. Fuente:
CNN wire

En este sentido las nuevas regulaciones pro-
ponen esquemas muy estrictos para los produc-
tos comercializados con fines terapéuticos como
por ejemplo los cigarros electrénicos que se co-
mercializan como productos para ayudar a la
gente a dejar de fumar y estaran regulados por
la FDA a través del Centro para la Evaluacion
e Investigacion de Farmacos (CDER) propo-
niendo recientemente una regla para aclarar la ju-
risdiccién sobre los productos de tabaco, drogas
y dispositivos.

Los autores de la regulacién se dieron a la ta-
rea de esquematizar todos los componentes de
los cigarrillos electrénicos que actualmente se
producian en China, India y EUA mayoritariamen-
te donde se importaban o elaboraban sin las de-
bidas acreditaciones. Se planea que las medidas
entren en vigor en agosto de 2016. No han tarda-
do las voces criticas alrededor de esta propuesta,
pues se argumenta que la sobre-regulacion podria
tener efectos y/o consecuencias negativas sobre
la salud de los usuarios asi como un impacto ne-
gativo en pequefios vendedores y minoristas a
los cuales les serian incautadas sus mercancias, y
provocaria un mercado ilicito pues seria mas difi-
cil la importacioén, fabricacién y distribucion. d
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Componentes de un cigarrillo electronico
segiin la FDA. fuente: www. fda.gov
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MAQUINA MULTIJUEGOS

"“Street Fighter”, $2500.00 a
tratar URGE.

55 3213 4677 Sra. Alma

CORRECCION DE ESTILO

de cualquier tipo de texto;
citas disponibles:

55 1152 5279.

Jagger B.

TEACHECE SHOP

La ropa de la Cultura
Canndbica. Blscanos en
Facebook y al 55 6152 1686.

SMOKESHOP MEXICO
La tienda de humo en linea:
www.smokeshopmexico.com

LA OSismHal |
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EN JNTEM

www.ladoSiSi

W @l aDosisMx
La Dosis

ACION

mtarnatwi
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f Revista Generacion

® aceneracionRe

Llega el verano... idos
maravillosos afnos!
TE AMO AGR

T H C La Revista de

la Cultura Cannabica -
Argentina.

Buscala en La Semilla

Smokeshop (facebook)

Autocultivar es como imprimir
tu propio dinero

Remato CAFETERA
NESTLE tipo vending para

negocio u oficina $18,000.
55 5507 3851

RECORRIDOS Y VISITAS
CULTURALES

Cantinas, cafés, vinedos
y mas.

Buscanos en Facebook

tivos

del Chopo y espacios alterna
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Buscala en Librerias

O GROW SHOP

- Ve,

jardineria urbana avanzada

jVisitanos!

www.nctnpussgarden.cnm.mx

,I'r Ociopuugarc[engrumﬁup = @OdnpmsGarJenG

Hidalgo #9 Local 15, Col. Del Carmen, Coyoacan, D.F., C.P. 04100

Teléfone: 70307622

MEGAMARCH/
CANNABICA 2016

[ Eﬂmmﬂgﬂm Los demés participantes podrén pasar
I ebo por su coleccién de “Canar 4
La Semilla GrowsSh




Mundo

ENTREVISTA CON

@Doc_Cannabis

MARTIN BARRIUSO ES UN ACTIVISTA CANNABICO DEL PAiS VASCO Y UNO

DE LOS PRINCIPALES IMPULSORES DEL MODELO DE LOS CLUBES SOCIALES

DE CANNABIS (CSC). ES FUNDADOR DE KALAMUDIA, EL PRIMER CLUB
CANNABICO EN CULTIVAR SU MARIGUANA, Y DE LA PANNAGH, ORGANIZACION
QUE PROTAGONIZA UNA BATALLA LEGAL EN LAS CORTES ESPANOLES POR LA
DEFENSA DE LOS DERECHOS DE LOS USUARIOS DE CANNABIS. APROVECHAMOS
SU PARTICIPACION EN EL CANNABIS HUB PARA ENTREVISTARLO:

La idea se le ocurrié a la Asocia-
cion Ramoén Santos de Estudios del
Cannabis, en el aflo 1993. La cues-
tiébn es que en Esparia, desde el
afio 74, el Tribunal Supremo deci-
di6 que el consumo no debia consi-
derarse delito, y desde ese momen-
to no ha habido un castigo penal
contra el consumo de cannabis ni
de ninguna otra sustancia ilicita.

Y luego esa idea, de que el con-
sumo no es delito, se fue desarro-
llando para definir, més o menos,
hasta donde llega el consumo o
qué puede considerarse consu-
mo. Y una de las figuras que aca-
b6 reconociendo el Supremo es el
Consumo compartido, esto es un
grupo de consumidores, “adictos”
en su jerga, que se agrupan para
comprar conjuntamente y man-
dan a uno de ellos con la “vaca”
para comprar para todos. Y a partir
de esa idea de que comprar con-
juntamente es una forma de con-
sumo compartido, esa asociacién
planted que en vez de recurrir al
mercado negro, que precisamente
es lo que pretende evitar la ley, 1o
produzcamos nosotros mismos.

¢Qué pasaria si fuera asi? En-
tonces le escribieron al fiscal anti
droga de Catalufia y €l les dijo que
puesto que el consumo es un acto
qgue no es delictivo, el acto prepa-
ratorio, lo que necesitas para lle-
var a cabo ese consumo, también

Segunda Epoca, num. 2
Junio-Julio 2016 MEXICO

deberia ser no delictivo, pero que
a falta de hechos concretos no se
podia pronunciar. Entonces lo que
hicieron fue darle hechos concretos
y hacer una plantacién para unas
cien personas, con aproximada-
mente 200 plantas, se las arranco
la guardia civil y acabaron procesa-
dos, pero les absolvid la audiencia.
Pero mientras éstos estaban espe-
rando el recurso, al Tribunal supre-
mo le empezaron a salir otras aso-
ciaciones, entre otras Kalamudia de
la que fui presidente en el afio 97.
Por aquellas fechas, 96-97, el
resto de las asociaciones, otras 6 o
7... Todavia nos llamébamos Aso-
ciaciéon de estudio del Cannabis,
ni siquiera nos podiamos inscribir
como asociacion de consumidores
ni como clubes, ya que a nadie se
le habia ocurrido transformar eso
enun club. El resto de asociaciones
decidi¢ hacer una camparia que se
llamé “Contra la prohibicién me
planto”, pero la unica que llevo a
cabo la plantacion fue Kalamudia.
En el afio 97 plantamos y nos deja-
ron cosechar, cada mes se permitia
una cosecha en Espafia y lo que
paso fue que en un par de meses,
0 menos, el Supremo resolvid, des-
pués de varios afios pensandose el
tema de la asociacién ARCEC, que
el cultivo era una actividad peligro-
sa y eso lo convertia en delito.
Repetimos los cultivos 99 y
2000. No pas¢ nada a pesar de esa
sentencia, entonces se empezo a
cultivar. En el afio 2001 salié un in-
forme juridico que el gobierno de
Andalucia encargd a la universi-
dad, sobre qué condiciones tenia
que tener un local y jcomo podia
hacerse para usar cannabis legal?
Pensando en uso terapéutico, pero
también en no terapéutico. Y el
informe decia que analizando la
jurisprudencia del Supremo, éste
tenia que ser un espacio cerrado,
sin animo de lucro, tenia que ser
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para un consumo inmediato, para
mayores de edad, etc.

Basados en esa idea, empeza-
ron a crearse los clubes. La idea del
club nace en Catalufia. En 2001 se
crea un club en Barcelona que en
realidad no llegd a cultivar, donde
para inscribirse habia que ser usua-
rio. Al afio siguiente empezaron a
crearse otras asociaciones, en las
que para formar parte también ha-
bia que ser usuario de cannabis, te
tenia que invitar otro miembro que
diera fe de que eras usuario y te co-
nocia. Simplemente porque esto no
esta regulado y todo esta en ensayo
y error. La persona se inscribe cuan-
do la asociacién tiene marihuana

oyPannagh
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disponible, lo que se hace es produ-
cir lo que los socios van a consumir.
Y con las personas que no saben
cuanto consumen se hace una es-
pecie de prueba, para llevar un con-
trol y asi poder saber cuanto es el
consumo de cada persona.

LOS CLUBES DE CANNABIS EN LITIGIO

¢Hay algun registro oficial?,
ése pagan impuestos?

Las asociaciones se inscriben
como asociaciones civiles sin ani-
mo de lucro, una sociedad normal,
puede ser una asociacién de ami-
gos, alla [en Esparia] son 3 perso-
nas como minimo, si es de estado
o de ambito autondmico se acude
al departamento de justicia de ese
estado, y si es de ambito federal
se llena un registro federal de aso-
ciaciones Unicamente cuando uno
inscribe a la asociacién, y se po-
nen los fines; nosotros poniamos,
por ejemplo, que era para evitar
los peligros inherentes del mer-
cado negro y que al establecer un
lugar privado de consumo se reali-
zaban actividades para reducir los
riesgos [de los usuarios].

¢En qué consiste un CC?

Un club es una asociacién de gen-
te que para no acudir al mercado
negro monta su propio cultivo, lo
cultiva colectivamente o le pagan
a alguien por que haga de jardine-
ro. Hay diferentes férmulas posi-
bles, pero el asunto es no acudir al
mercado negro y saber la calidad
de lo que produces, normalmente
hay un sitio para consumir, aun-
gue uno se lo puede llevar a casa;
esto nos ha dado problemas, por-
que no tiene sentido que alguien
que la utiliza para dormir y para
fines medicinales vaya al club solo
para fumar y luego volver a casa,
€S0 No nos parecia.

¢Qué otro beneficios tienen
los usuarios?

De entrada si el precio no es mas
barato es parecido y es estable, se
tiene un sitio para consumir, lue-
go la asociacién, por el cédigo de
buenas practicas que tenemos en
la FAC, una de las cosas que hace
es enviar a analizar la marihuana
para por lo menos saber cuanto
THC y CBD tiene, y poder ajustar
la dosis de consumo.

La asociaciéon también daba
informacién sobre riesgos, tenia-
mos consultorio legal y si te po-
nian una multa por consumo en
la via publica se proporcionaba
asesoria para no tener que pagar
un abogado, a menos que fuera
necesario.

Se hacia una fiesta en una
casa, con toda la cosecha, para
que toda la gente pudiera probar
todas las variedades a gusto y
luego decidir qué se va a llevar. Y
ese tipo de cosas, musica, revistas
y hasta podian ir a los cultivos a
ayudar.

También habia una meédico
voluntaria que supervisaba, esa
socia que es paciente de fibromial-
gia y ademaés era auxiliar en una
clinica, hacia la primera entrevista
a los pacientes y con base en eso
se sabia si usaba algun medica-
mento. Los usuarios terapéuticos
pagaban mas barato, luego el gru-
po empezd a producir aceites, cre-
mas y pomadas, dependiendo de
la iniciativa de cada grupo. d

En Espaiia, los clubes para fumar marihuana son cada dia
mas comunes. Esto pese a que las autoridades nacionales los
consideran ilicitos porque fomentan el consumo de drogas y
a que han emprendido una ofensiva contra ellos.

Cuenta Martin Barriuso, Presidente de Pannagh (la primera
asociacion de usuarios de cannabis), que el gobierno del
partido popular no quiere a los clubes e hicieron la maniobra
de acusarlos por cultivo y por integracion en grupo criminal,
"al sumar dos delitos el total de pena que pedian superaba

los 5 afos, que es el umbral que permite ir al Tribunal
supremo. Ellos sabian que afuera del Tribunal supremo nunca
iban a consequir que nos condenaran, pero sabian que en el
supremo si porque son ultra conservadores. El supremo lo
que ha hecho es frenar el tema de los clubes y ahora ya hay
una herramienta para ir cerrando clubes, ademds impide que
los parlamentos [locales] legislen sobre el tema."”

Bajo estas acusaciones, el Tribunal Supremo ya ha condenado
a 3 asociaciones canndbicas. Barriuso agrega que las
sentencias sefialan que “si hubiéramos hecho un minimo
esfuerzo de indagacién nos habriamos enterado de que eso
[el cultivo] era un delito, que practicamente hemos ocultado

nuestros fines y que hemos demostrado prdcticamente
indiferencia sobre si era legal 0 no."”

Pero enfatiza en que el Tribunal no considera que “a la
asociacion PANNAGH ya dos veces nos han archivado los
casos y nos devolvieron dos veces la marihuana incautada.
Nada de eso consta para el Tribunal supremo, lo ignora
completamente. Y también ignora el hecho de que acudimos
al parlamento, a la defensoria del pueblo, al parlamento
europeo también fuimos. Todo eso no lo toman en cuenta,
estan mintiendo a sabiendas."

Ante la sentencia condenatoria, la Pannagh ha presentado
su caso al Tribunal Constitucional. Barriuso reconoce la
dificultad de que reciban el caso “el tribunal constitucional
de todos los casos que se le presentan, todos son de
amparo, solo admite a tramite el 1,7 %, y da por bueno el
0,5%. Es como la loteria.” Y agrega que, en caso de ser
negado, “habria que recurrir a la corte europea de derechos
humanos, que ya ha condenado a Espafia en varios casos
parecidos a este".

El litigio continuara...
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LA FERIA DEL CANNABIS EN AMERICA

La industria y comercio alrededor del Cannabis es cada dia
mas fuerte en nuestro continente y México
representa una pieza clave en el desarrollo de esta

CANAMO FORUM

Autoridades de primer nivel en el
campo de la investigacion cienti-
fica y las aplicaciones de los can-
nabinoides en distintas enferme-
dades, contribuyen a dar a cono-
cer informacion veraz y plural
sobre los usos del Cannabis vy
sobre la manera en que organi-
zaciones, empresas y personas
en todo el mundo han logrado
obtener distintos beneficios de
ella sin quebrantar las leyes que
internacionalmente prmhizen

su utilizacion.

esfera comercial.

FERIA EXPOWEED

En Expoweed estaran presentes
las marcas mas importantes del
mundo del Cannabis, con
productos, servicios y aplicacio-
nes hasta ahora casi desconoci-
dos en nuestro pais.

TALLERES

Impartidos por especialistas en el
ramo de la bioconstruccion. la
extraccion de aceites esenciales y
el cultivo de plantas medicinales.

ZONA MEDICINAL

Con especialistas dedicados a la
produccion de medicamentos
derivados del Cannabis brindando
informacion de los mas recientes
avances en la industria farma-
ceutica actual ya que se aplica,
incluso en México. en pacientes
con padecimientos como la
epilepsia refractaria y diversos
tipos de cancer.

iMﬂS DE 3000 M2 DEDICADOS A LA INDUSTRIA DEL CANNABIS!

- CONFERENCIAS - PROYECCION DE DOCUMENTALES -
. ACTIVIDADES LUDICAS - EXHIBICION Y VENTA DE PRODUCTOS -



PRIMER ENCUENTRO SOBRE SUS USOS
MEDICINALES - INDUSTRIALES - ANCESTRALES

CONFERENCIAS CON:

ANA MARIA GAZMURI (CHILE)

Directora de Fundacion Daya, asociacion chilena dedicada al estudio del
cannabis como forma de tratamiento para diversos padecimientos. Entre
los servicios que ofrece esta organizacion en su pais se encuentra la aten-
cion directa a pacientes donde los terapeutas de la fundacion informan y
asesoran al paciente o a sus familiares sobre conceptos basicos de canna-
bis medicinal y sobre las diferentes vias de acceso a estas terapias. Otro
servicio de Fundacion Daya es la imparticion de talleres de cultivo y prepa-
racion de productos medicinales.

PAUL STANFORD (USA)

Precursor de la Fundacion Canamo y Cannabis (THCF por sus siglas en
inglés) en 1999, organismo encargado de concentrar servicios de educa-
cuonFy de asistencia relacionados con el cannabis. Como presidente de
THCEF, Paul Stanford dirige una organizacion sin fines de lucro que com-
prende desde asistencia medica hasta un programa de television llamado
Cannabis Common Sense.

RAUL ELIZALDE (MEXICO)

Fundador de Por Grace AC., fundacion dedicada a la investigacion del
cannabis como medicamento. Es padre de Graciela Elizalde -Grace- la
primera persona en México a la que se autorizo un tratamiento a base de
cannabidiol (CBD) gracias al movimiento social que desperto la solidari-
dad con este caso.

AGOSTO 12 13y 14 AWTC

Cevtro INTERMACIONAL DE

-Cl1UDAD M E X1 C 0 - Exrosiciones v CoNveNCIonEs
- 2 O 1 6 -

Bolatos en

ticketmaster.com.mx
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TE PIERDE

aminando por el sendero del asfalto, des-

cubro cada dia, que en la jungla de la urbe,

se consume mas y mas Maria, sin distin-
cion animal.

Aun recuerdo caminar de la mano de mi ma-
dre y decir al mirar a marihuanos fumar: “Qué ho-
rT01, €so es malo. Solo lo hace la gente pobre y sin
educacion”.

El tiempo, al final amigo, nos ha dado la razén.
Ahora conversamos del tema sin restriccion ni

UN VIAJE AL PASADO
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HIERBA MALA A=

C PAsTO ©

%
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temor. Escribimos y nos leen. Sin embargo, hay
mucho por comprender de aquel pasado (40 pre-
sente?) restrictivo.

En una sociedad donde quien huele a cigarro,
nos dice: “la mota huele mal”. En familias que
padecen de alcoholismo, prohiben con mano en
cintura el consumo del cannabis. En escuelas pu-
blicas que educan con textos que incluyen, en las
drogas que matan, a la marihuana.

Me pregunto, squién en verdad es el ignorante?

EL DIABLO

/ D";C.TO A LA ??\{MERA

JEDAS LOCO
EGARLE A D05 &

= cRIMINAL

Di
P - NO
(_M..Edﬂh“:)

PRDGA

Mars Mendoza - @marssmendoza

O es tan solo la molestia de ver que somos un
movimiento unido de personas civilizadas. De
ciudadanos trabajadores, con metas en comun
e independientes. Que somos profesionistas y no
buenos para nada.

Al final, la hierba a la que tacharon de mala, ha
salvado vidas. No hay distincion de nivel econdmi-
CO entre usuarios, ricos y pobres quemamos por
igual. Dime, en verdad ¢queé te molesta?, el olor o
que hayas estado equivocado tantos afios...? d
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OPERACI

CORTESIA DE LA REVISTA THC

FRENTE A INFORMACION DIFUNDIDA POR FUNCIONARIOS PUBLICOS
Y MEDIOS DE COMUNICACION EN TORNO A LAS PLANTAS Y
SUSTANCIAS DECOMISADAS EN LA LLAMADA "OPERACION KAMBG",
DESDE LA REVISTA THC CREEMOS NECESARIO REALIZAR ALGUNAS
ACLARACIONES PARA DIFERENCIAR ENTRE SUSTANCIAS DE

DISENO USADAS EN AMBITOS FESTIVOS Y PLANTAS Y SUSTANCIAS
NATURALES QUE SE USAN EN FORMA TERAPEUTICA Y/0 ESPIRITUAL.

Cortesia de la Revista THC

El kambo es la secrecion natural que produce la rana Phyllome-
dusa bicolor y que es usada desde hace siglos por diversas tribus
del amazonas para purgar el cuerpo y limpiarlo de toxinas. Luego
de ser aplicada la secrecion a través de una quemadura en la piel
por parte de terapeutas especialistas en su uso, la persona experi-
menta intensos efectos que incluyen vémitos, sudor, taquicardia,
pérdida de control de esfinter, mareos y dolor abdominal, que se
extienden por 15 minutos. 24 horas después de su aplicacién se ex-
perimenta un aumento de la energia fisica. Los efectos que produ-
ce la secreciéon de la rana no son psicoactivos ni visionarios. Su em-
pleo es exclusivamente terapéutico y ajeno a toda fiesta moderna.
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La ayahuasca es una decoccion de ciertas plantas del ama-
zonas que es utilizada desde hace siglos en rituales con fines
terapéuticos, espirituales y curativos, tanto en contextos tradi-
cionales como en psicoterapias modernas. Su ingesta induce un
estado alterado de la conciencia en el cual es frecuente la expe-
rimentacién de visiones de alta carga emocional. A nivel fisico
puede producir vomitos y diarrea. Dadas las caracteristicas de
sus efectos es imposible su empleo en fiestas modernas.

El San Pedro (Echinopsis pachanoi) es un cactus usado desde
hace siglos en contextos ceremoniales. Si bien en los ultimos
anos se expandid su uso con fines terapéuticos y espirituales en
marcos no tradicionales, dadas las caracteristicas de sus efectos
psicoldgicos de introspeccién y sus efectos fisicos que pueden
incluir nauseas y otros malestares, su empleo no puede llevarse
a cabo en fiestas modernas.

LaSalvia divinorum es una planta
originaria de México que se usa en
ambitos ceremoniales. Luego de ser
consumida tiene intensos efectos vi-
| sionarios que duran unos pocos mi-
nutos, durante los cuales la persona
no se puede movilizar ni estar en
contacto con el entorno. Si bien en
los ultimos afios su uso se expandid
a contextos no tradicionales, las ca-
racteristicas de sus efectos impiden
su uso en fiestas modernas.

KAMBO

LLos avances de la tecnologia
ponen facilmente a
disposicion de las personas
cualguiera de estas
sustancias, y alguien que
recibe la informacion erronea
de que la ayahuasca o el
kambo se usan en flestas
modernas, puede creer que
esto es asi y decidir hacer
uso de estas plantas en ese
contexto, poniendo en serio
riesgo su integridad fisica,
mental y emocional.

Tanto el empleo terapéutico de cualquiera de estas tres plantas como
la aplicacion de kambo, requieren la guia y el cuidado de una o varias
personas especializadas en la materia. Confundir los efectos terapéuticos
y/0 espirituales de estas plantas con los efectos recreativos de sustan-
cias sintéticas usadas en contextos festivos acarrea un enorme peligro
para quienes reciben esta informacién. En la actualidad, los avances de
la tecnologia ponen facilmente a disposicion de las personas cualquiera
de estas sustancias, y alguien que recibe la informaciéon errénea de que la
ayahuasca o el kambo se usan en fiestas modernas, puede creer que esto
es asi y decidir hacer uso de estas plantas en ese contexto, poniendo en
serio riesgo su integridad fisica, mental y emocional.

Es imprescindible diferenciar las terapias con medicinas tradicionales
de las fiestas modernas, dado que requieren un abordaje sociosanitario
distinto. En cualquiera de los casos, el camino para disminuir los proble-
mas asociados al uso de cualquier sustancia, sea licita o ilicita, no es la
represion sino la informacién y la reduccion de riesgos y dafios. Las poli-
ticas represivas y la desinformaciéon solo sirven para crear y profundizar
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arina Malpica, investi-
gadora y especialista en
mediaciones de conflictos

familiares con jovenes usuarios
de marihuana, ha detectado que
uno de los mayores obstaculos
para los padres de familia en esta
situacion se debe a la culpabili-
dad que ellos sienten, por creer
que hicieron algo mal para que
sus hijos se convirtieran en con-
sumidores de cannabis; aunado
a esto menciona que existe cul-
pa por no poder hacer nada para
“sacarlos del vicio”, esto antece-
dido por el estigma de la droga-
diccién existente en la sociedad.

Bajo este contexto, realicé un
sondeo a diferentes usuarios de
cannabis sobre su experiencia
en mediar con su familia para po-
der lograr tolerancia hacia nues-
tro estilo de vida. A continuacion,
presentaré dos casos donde
destaca el papel de las mamas
en este contexto y que podrian
ser un referente para que todos
aquellos que se encuentren en
esa etapa, puedan mediar de for-
ma positiva en el hogar.

Sandra Pablos, artista.
“Yo nunca oculté mis preferencias,

a mi me gustaba bailar y la fiesta,
pero yo no me emborrachaba; a mi

\\*
\

EN ESTA COLABORACION ME DI A LA TAREA DE ABORDAR ESE TEMA QUE ESTA

POR ENCIMA DE CUALQUIER ATORON DE LOS POLIS, DEL ;QUE DIRAN? LOS
DESINFORMADOS 0 DE LO QUE OPINEN LOS POLITICOS; ME REFIERO AL CONFLICTO
DEL DiA A DiA QUE LOS PACHECOS EN ALGUNA ETAPA DE NUESTRA VIDA NOS HEMOS
VISTO ENVUELTOS, LAS DISCUSIONES FAMILIARES QUE OCASIONA NUESTRO GUSTO
POR JUANITA. PRINCIPALMENTE CON LA MADRE, DEBIDO A ESE VINCULO UNICO CON
LOS HIJOS Y SU PREOCUPACION POR PRESERVAR SU BIENESTAR.

me gustaba la marihuana. Y mi
mama me decia ‘tienes los ojos
rojos” y yo decia: ;Y qué? ;por
eso no quieres platicar conmigo?
Y asi fue como la fui convencien-
do de que soy una persona inte-
gra; no miento, no robo, no mato,
no falto a nadie. A Io largo de mis
45 afios de vida he aprendido a

ser una “supermarihuana’”, antes
fumaba cualquier fregadera; gua-
rumo, prensada, moscahuada,
cosas feas; pero vas aprendiendo
a degustar como un buen vino “

Roberto Rodriguez,
estudiante de contaduria.
“Tengo un par de arios en que co-
mencé a fumar cannabis, pues
me relaja después de la jornada
escolar y laboral; vivo en el Esta-
do de México y estudio al sur de
la ciudad, mis tiempos de trasla-
do ademas de ser muy largos, la
calidad de transporte es pésima
y el humor de las personas no es
el mas agradable. Mis padres al
principio no tomaron de buena
manera el hecho de que fuma-
ra mota, sin embargo, no tengo
mas argumentos que mis califi-
caciones y el sustento que llevo
a casa para poder lograr cierta
tolerancia. Si bien mis padres no
aceptan el que yo fume, toman
en cuenta mis argumentos y el
contexto diario que Vivo para
poder lograr mis objetivos. La
unica condicion que me ponen
es respetar la casa no fumando
ahi y me advierten que si me
atora la tira no me sacaran del
MP aunque creo que ya es cosa

Eduardo Blas

de suerte. Mientras tanto yo se-
guiré fumando...”

El tema cannabico se en-
cuentra en la agenda publica
abriendo el tema a nivel social
y es cuando la disponibilidad de
las personas comienza a cam-
biar del estigma al didlogo; aqui
es donde radica parte del for-
talecimiento de la cultura can-
nabica; para lograr el cambio
de percepcién de la sociedad,
debemos empezar desde casa
¢Quién mejor gque nosotros mis-
mos para enseflar a nuestros
padres lo que les ha sido oculto?

Karina Malpica afirma que
para poder romper el tabu, es
primordial que los usuarios
“salgan del closet” porque es la
manera en que podemos Sser re-
ferentes de consumidores sanos,
productivos y no adictos. En el
caso de padres de familia, vincu-
lan el uso de mariguana con la s
bajas calificaciones o el abando-
no escolar de sus hijos y eso es
uno de sus peores temores. Des-
de la perspectiva de las madres,
la especialista menciona que la
adiccidn no proviene de la droga
en si, si no de la falta de conexio-
nes profundas y significativas;
esto demostrado por Johan Hari
en uno de sus libros y del cual
existe un video en youtube lla-
mado “Addiction” donde se ex-
plica a detalle. “Para prevenir la
adiccion Io primero que tienen
que hacer es evitar excluir a sus
hijos por su habito y trabajar en
el sentido contrario, en reforzar
su amor y su vinculo con ellos.” &

desis

EL PERIODICO DE LA COMUNIDAD PSICOACTIVA




Segunda Epoca, num. 2
Junio-Julio 2016 MEXICO

- No esta el Mundo -nos dijo.

- ;Se ird a tardar? -le pregunté.

- No, anda ahi por la barranca. Si quieren, que el
Buchi los lleve.

Caminamos cuesta abajo entre arboles frutales,
pude reconocer aguacates, granadas, duraznos,
bejucos de zarzamora y de chilacayote, ciruelas
y peras. Seguimos avanzando y llegamos a la ba-
rranca donde baja un rio que nace en el Volcan
Popocatépetl.

— Debe estar por alla -sefialé con su mano el Bu-
chi. Y avanzo6 en esa direccion.

- ¢Qué pas6 Mundo? Buenas tardes.

- ¢Qué pasod bandita? Van llegando, ;jno? Los of
desde que venian alla arriba.

- Si. ¢ Y qué haces Mundo?

- Juntando varas para venderlas, pero ya casi ter-
minamos. Mientras aguanten banda, vamos alla
dentro, ahi esta la mota pa’ que se ponchen.

- Gracias Mundo, si quieres te ayudamos.

- No banda, ustedes vienen a pasear y nosotros
estamos trabajando, mejor pénchense.

Esa tarde noche junto al fogén de la cocina acor-
damos salir muy temprano, a las 6 de la mafiana.

Cronicas de Humo

Al dia siguiente despertamos llenos de animos
para comenzar el ascenso a los pies del sefior
de la lluvia: el volcan Popocatépetl, lugar donde
crece el hongo maravilloso conocidos como “De-
rrumbe”. Le preguntamos a Mundo si tenfamos
que llevar viveres, respondié que esos los com-
prabamos en el Rincén del Viento.

Caminamos y nos adentrandonos en ese bos-
que, tan cercano pero tan ajeno. En el camino
Mundo platicdé que aprendid el secreto de los
hongos por medio de su padre, un sefior que
cada época de lluvias recorria el bosque de Apa-
patzco en busca de hongos magicos y comesti-
bles, sustento de los habitantes de las faldas del
Popocatépetl.

A los trece afios Mundo probd los hongos méa-
gicos por primera vez, ain recuerda que su padre
le dijo: “Ten Mundo, estos son hongos para des-
pertar la mente y tu ya estas en edad. Los hon-
gos son sabios abren la mente”. Le preguntamos
qué sintid bajo el efecto de los hongos y contesto:
No me hicieron nada, yo estaba retetorisimo.

Ya cuando se alcanzaban a ver las primeras
casas del Rincén del Viento, Mundo sugirié que
si queriamos comprar algo era el momento, “mas
adelante ya no hay nada, puro bosque”. Compra-
mos lo necesario y seguimos caminando. A Mun-
do le sorprendié que no quisiéramos descansar,
nos decia: He traido banda a los hongos y no
llegabamos ni a Ecatzingo cuando ya se querian
regresar, otros de plano se tiraban al suelo de
cansados y a ustedes no se les ve que quieran
descansar. Ramsés le dijo que de nifio se habia
entrenado con los Boy Scouts, Juan se quedo ca-
llado y yo le dije que queria era llegar.
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- Asi si me gusta. Ya casi llegamos, como en
hora y media, Apapatzco esta tras esa loma -Y
sonrio mientras encendia un enorme toque de
marihuana.

Apapatzco es el lugar donde brota el agua y el
bosque, el patio florido de la poesia nahuatl, don-
de siempre esta verde y frondoso, lugar méagico
lleno de arboles y cantos de aves, un verdadero
paraiso, el Tlalocan prehispénico. Lo primero que
Mundo hizo al llegar fue lavarse las manos en un
rio que bajaba del volcan y pronuncié una ora-
cion en silencio. Todos tomamos agua.

Mundo nos advirtié que tuviéramos cuidado
con la tira, porque luego sube, y los hongos como
la marihuana esta prohibida. Dijo que lo espera-
ramos y en un rato regresaba, le pedimos que
nos llevara, dijo que era un lugar muy peligroso,
lleno de agua y lodo, en el que crece una planta
que cuando te toca te deja una punzada que due-
le rete harto, la planta se llama Chichicastle y la
otra zarza.

- Ademas se van a mojar -acoto.

- No importa, a eso venimos.

- Va jya dijeron! Pero pénganse bien vergas
porque si nos agarran vamos directito a Cuautla.
La mota la vamos a esconder y cuando salgamos
de la barranca venimos por ella. Cecilio, tu te
quedas a cuidar el burro y la comida.

Mi ser estaba lleno de placer y el cansancio de la
caminata de cuatro horas se perdid quien sabe
dénde. Mundo tomo el machete y se introdujo ca-
flada abajo, dijo que lo siguiéramos y que hicié-
ramos el menor ruido posible. La vegetacion co-
menzo a caer a nuestros pies por el tajo del filoso
machete que Mundo dominaba a la perfeccién,

cada machetazo era un pie en el mas alla. Des-
conociamos el lugar donde nos encontrabamos,
mas no sentiamos temor de lo que experimenta-
bamos sino respeto por el lugar que profanaba-
mos de forma tanto espiritual como legal.

Una vez que adentramos a las fauces del bos-
que, Mundo dijo que era el lugar indicado para
buscar y caminamos pegados al borde del rio,
que como vena se desplazaba pendiente abajo.
Con mucha cautela Mundo revisaba la alfombra
floral que se expandia ante nuestros pies y allen-
de nuestra vista. No paso ni un minuto, cuando
orgulloso y con una cara de felicidad reflejada en
el rostro, nos llamaba.

En ese momento el caminar se detuvo y me
senti observado, los hongos o mejor dicho los
nifiitos me veian como queriendo decirme que
estaba profanando el culto a la Diosa Madre; me
senti estupido, inutil, profanante, inferior en un
contexto enraizado en lo sagrado, en lo auténti-
co, lo diverso.

- Oye Mundo ¢seran alucinantes estos hon-
gos? -Le preguntaba mientras me arrodillaba
para poder observar en toda su majestuosidad el
ramillete de hongos, una familia de quince que
abrazados por los pies no se desprendian.

Mundo dijo que lo iba a cortar y que nos apu-
raramos si queriamos tomarles fotos, insistimos
en gue nos diera unos minutos mas, que para
nosotros esto representaba mas alla de la cultu-
ra oficial, eran plantas sagradas, enteogénicas,
donde se encuentra nuestro origen; y el exclamo
riendo “pero de volada que se enojan mis hon-
gos”.

Tres horas después, las dos barrancas habian
sido revisadas meticulosamente. No sin caidas,
tropezones, chichicastleadas y el temor de en-
contrarte una serpiente.

Al salir de la barranca juntamos lenia, le pren-
dimos fuego para calentar las tortillas y comer.
Mundo dijo que, en lo que estaba el fogén, iba ti-
rar un arbol porque necesitaba unos moriles para
su casa, que ya que venian los burros no se iban
a regresar vacios.

Fuimos al gorro donde habiamos metido los
honguitos y de una familia de tres cada quien
agarro uno, lo introducimos en nuestras bocas y
experimentamos el sabor acido de la psilocibina.
En silencio declamaba una oraciéon a los cuatro
puntos cardinales: agua, fuego, tierra y viento;
y trataba de recordar uno de los poemas de Ne-
zahualcoyotl que habia leido en Cantares Mexi-
canos de Garibay.

Mis primeras sensaciones sucedian unos po-
cos minutos después, mi cuerpo se estremecia
por la sustancia ingerida, el ayuno agilizaba el
efecto del hongo, ergotismo era mi estado. Em-
pecé apretar los pufios y me agarraba las manos
tratando de revivirlas, sentia desfallecimiento de
pies y manos y preferi sentarme. Ramsés y Juan
hicieron lo propio en sus lugares y yo senti una so-
ledad en la que por més que queria decirles que
nos mantuviéramos unidos permaneci callado,
observando a Mundo derribar ese colosal arbol.

Acomodé mi cuerpo en posiciéon fetal en el
suelo, ola como la tierra respiraba, se movia, los
arboles asemejaban ancianos viéndome, las nu-
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bes pasaban a gran velocidad muy cerca de no-
sotros y chocaban entre ellas como olas. El trinar
de los pajaros armonizaba con la majestuosidad
delaluz. El verde era mas verde y las llamas de la
fogata presagiaban lo peor. Llegd el momento en
que ya no pude pararme y recordé que dias atras
habia leido un articulo donde mencionaban que
con los hongos tienes una muerte voluntaria, me-
taféricamente, para después despertar al mundo
del conocimiento: la resurreccion. Evidentemen-
te, en ese momento era preso del buen Mictlan-
tecutli, no me asusté, al contrario, lo disfrutaba,
trataba de aprender, me lleg6 el espiritu castane-
diano y comencé una lucha contra mi, contra la
arrogancia, la avaricia, el miedo y las frustracio-
nes, contra mi familia y la escuela. El bosque era
el consultorio y la tierra el divan de mi existencia.

Poco a poco los nifiitos me fueron trayendo de
nuevo al mundo de los cuerpos. Resucitaba en el
origen del hombre, sin Marx ni Dios, en la sacra-
lidad del rito.

Cuatro horas después el viaje habia termina-
do, los burros cargaban el arbol que momentos
antes se alzaba majestuoso hacia el cielo. El cho-
coy dos perros mas corrian incansables sobre un
llano cubierto de amanitas. Mundo dijo que era
necesario regresar ya a Hueca, porque amenaza-
ba con llover y no queria ir todo el camino empa-
pado. Ramsés guardd unos dibujos que proyectd
durante el viaje, mientras Juan yacia sobre una
lona en comparfiia del hijo de Mundo.

El atardecer inundo con luz rojiza las copas de
los arboles y el Popocatépetl se escondié timida-
mente entre la marabunta de nubes y truenos.
Apuramos el paso durante el camino y llenos de
magia y misterio descendimos de las inmediacio-
nes del sefior de los bosques: Apapatzco.

Donde Xochipilli, en sus afios gloriosos, se-
guramente corria alegremente en estado de
éxtasis y entonaba cantos al compés del trinar
de los péjaros. d
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Entrevista a Laura Blanco

“Es dificil que los legisladores
entiendan la cultura
cannabica...”

Emma Rodriguez

ﬂ..,
v

-
-
T

LAURA BLANCO DE LEGN ES PRESIDENTA DE LA ASOCIACION DE
ESTUDIOS DEL CANNABIS DEL URUGUAY (AECU) DESDE SU FUNDACION
EN 2011; ES COFUNDADORA DEL COLECTIVO DE CULTIVADORES
PLANTATUPLANTA Y UNA ACTIVISTA CANNABICA RECONOCIDA POR
DEFENDER EL DERECHO DE LOS USUARIOS AL CULTIVO PARA USO
PERSONAL EN URUGUAY. A CONTIUACION UNA BREVE ENTREVISTA QUE
CONCEDIO A LA DOSIS EN SU RECIENTE VIAJE A MEXICO.

Estudios del Cannabis del Uruguay (AECU) desde su fundacién en

2011. Co-fundadora del colectivo de cultivadores Plantatuplanta. Ac-
tivista cannabica reconocida por defender el derecho de los usuarios al cul-
tivo para uso personal en Uruguay.

E ntrevista a Laura Blanco de Ledn. Presidenta de la Asociacién de

¢Cual ha sido participacion en el movimiento cannabico
uruguayo y por qué lo haces?
Comenzamos en 2005, fundando el colectivo de cultivadores PlantaTuPlan-
ta, en 2007 nos sumamos a la fundacién del Movimiento por la Liberacion
del Cannabis y en 2011 fundamos y presido la Asociacién de Estudios del
Cannabis de Uruguay.

Lo hago por la planta, ella es el motivo fundamental. Jamas tuve esta
expectativa en mi vida, no fue un objetivo profesional pero asi se dieron las
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Lo hago por la planta, ella es el
motivo fundamental. Jamas tuve
esta expectativa en mi vida, no
fue un objetivo profesional pero
asi se dieron las cosas.

cosas. Nuestra familia sufrié el procesamiento del padre, cuando los chicos
eran muy pequefios, entonces senti que tenia las herramientas para que
eso no le sucediera a otra familia, me parecié que defender nuestro derecho
a producir lo que necesitabamos para nuestro consumo era algo totalmente
razonable, y asumi las tareas de las que me senti capacitada. En el camino
hemos formado un equipo del que me siento muy orgullosa.

¢Como logras equilibrar tu labor de madre

y mujer activista del cannabis?

Lo llevo muy naturalmente, con Juan tenemos tres hijos, desde muy chicos
son activistas porque, de alguna manera, han considerado que era un de-
recho familiar.

Para nosotros es muy natural, porque siempre lo hemos hablado y nun-
ca hemos escondido nada de lo que pensamos con respecto a la planta,
de hecho ellos también lo ven asi. No fuman tabaco, y tampoco cannabis,
tienen la edad suficiente si quisieran y la disponibilidad, pero también nos
hemos dado cuenta que cuando las cosas no son prohibidas, aquello de
solo probarlo porque si, por la transgresion, carece de interés. Uno tiene la
informacién y toma la decisién, creo que eso es lo fundamental.

¢Como ves la participacion femenina

en la cultura cannabica Uruguaya?

Las mujeres cannabicas son muchas en Uruguay, por suerte son menos ex-
puestas que los hombres. Desde 2012 organizamos junto con Juan Vaz un
evento de cata: la Copa Cannabis Uruguay, la proxima sera la quinta edicién.
En todas las ediciones hemos tenido mujeres compitiendo, pero lo usual es
qgue sean hombres en el ambiente. Sin embargo, hay muchas madres y abue-
las que estan cultivando en sus jardines, que no buscan la notoriedad sino
el beneficio de la planta, creo que por ahi las mujeres nos manejamos mejor.

¢Qué opinas del avance que ha tenido Uruguay

con la cuestion del cannabis y la regulacion?

Es una implementacion nueva de una cosa que no habia sucedido antes, no
hay patrén a seguir, ni siquiera un modelo con el cual medirse, lo estamos ha-
ciendo basicamente como queriamos, “a la uruguaya”, probando nuestra idio-
sincrasia, nuestra manera de ser, tratando que la ley se adapte, mas que inten-
tar modificar los usos y las costumbres ya establecidas. A veces no es sencillo
que los legisladores entiendan de qué trata la cultura cannabica, ni cuél es el
proceso de la planta, de los tiempos que tiene, de las creencias que pudieran
tener las personas respecto de su consumo. Y una cosa tan fria como las leyes,
para una cosa tan sensible como es el uso del cannabis, tiene que tener una
conversion en algun punto para socialmente podamos ejercer nuestro dere-
cho y que seamos una minoria a la que se le respeten sus derechos.

¢Qué opinas de México y la situacion

que vive con respecto al cannabis?

Creo que ha cambiado un poco, veo una mayor apertura sobre todo en el
consumo doméstico, en este segundo viaje, hemos podido contactar con cul-
tivadores domésticos en la ciudad. Creo que se ha desarrollado un grupo de
gente que ya conoce diferentes calidades, que saben lo que es el mercado
negro y lo que es la diferencia de ser cultivada por ti. Y hablando de politica,
se nota que hay un momento de efervescencia en el tema, que todos quieren
también participar, no sé si la estrategia esta tan bien definida pero creo que
es el momento que tiene que aprovechar la sociedad civil para encausar una
propuesta que sea razonable y efectiva.

Si quisieras saber mas sobre la AECU: http://aecu.org.uy/ d

Puntos de distribucion LA DOSIS

BAJA CALIFORNIA SUR
3ra Vision smoke shop
Residencias Imperiales Churubusco
2070, Mexicali

CIUDAD DE MEXICO
BENITO JUAREZ

Biblioteca Cannabica Sede Ameca
Centro Cultural La Pirdmide, Calle 24
esq. Cerrada Piramide, San Pedro de los
Pinos

Dab Wise

Plaza Metro Zapata, Universidad 878,
Del Valle

Bizneslandia

Martin Luis Guzman esq. Leopoldo
Rodriguez, Villa de Cortés

CUAUHTEMOC
Colonia Roma
Accesorios 420
Durango 331
Hydrocultivos growshop
Chihuahua 20
El Chef Guevara
Colima 175
Lucky Bastard
Colima 212
Lemur Shop
Oaxaca esq. Colima
Huerto Roma Verde
Jalapa 234
Pulqueria Los Insurgentes
Insurgentes Sur 226
Montana Shop
Puebla 152
Destructible skate shop
Colima 244
El Mundo Verde growshop
Dr. Carmona y Valle 11, piso 6
Doctores
La Milpa smoke shop
Iztaccihuatl 20-6, Hipédromo Condesa
Stuff
Insurgentes Sur 367, Condesa

COYOACAN

Casa Balam

Nahuatlacas Mz 54, Lt 8, Ajusco

La Semilla growshop

Heroes del 47 #17, Local 4, San Mateo
Octopus Garden growshop
Hidaglo 9, local 15, Col. Del Carmen

CHIAPAS

Drogoteca-IF

Diego Dogelay #17, Barrio de
Guadalupe, San Cristébal de las Casas

COAHUILA

SALTILLO

La Risa smoke shop

Xicoténcatl 105/2 interior D, segundo
piso, Centro

TORREON

Smoke shop Obscura

Avéandaro 481, Valle Oriente

GUANAJUATO

Little Amsterdam smoke shop

Calle Picacho 202-A, Jardines del Moral,
Ledn

Station 420 smoke shop

Castillo Breton 1177-B, Moderna,
Irapuato

The Smoke Shop

Bulevar La Gloria 609, La Gloria,
Salamanca

JALISCO

GUADALAJARA

El Gallo Verde

Mercado San Juan de Dios 3er nivel,
Local 3566, Centro

Gunemaya Shop

Av. Gobernador Curiel #2129, Ferrocarril
Good Times smoke shop

Avenida de la paz 1572, Americana
Rabbit Smokers

Av. Adolfo Lopez Mateos Sur # 5061
int. 2, La Calma

High Way 420 Circunvalacion

Av. Circunvalacién #687, Jardines Alcalde
High Way 420 L.a Moderna

Lopez Cotilla 1574, La Moderna

High Way 420 Clouthier

Manuel J. Clouthier 290-20, Lomas del
Seminario

High Way 420 Cruz del Sur

Av. Cruz del Sur 3277, Jardines de la Cruz
PUERTO VALLARTA

Natural Mystic smoke shop
Francisco I. Madero 265, Emiliano
Zapata

MICHOACAN

El Rahid

Heroico Colegio Militar #885, Col.
Chapultepec Oriente , Morelia

MORELOS

Cultivarte

Priv. Narciso Mendoza #107, Col. La
Pradera, Cuernavaca

NUEVO LEON

The Goodies Store

Plutarco Elias Calles 433-A, Col.
Tampiquito , San Pedro Garza Garcia,
Monterrey

QUERETARO

Doctor 420

Av Miguel Hidalgo 199, Loc.21 Plaza
Universidad, Querétaro, Qro.

MR. SAM 420

5 de Mayo #36, Centro Historico,
Querétaro, Qro.

QUINTANA ROO
COZUMEL

Super Monserrat

Av 75 ¢/12, Emiliano Zapata
PLAYA DEL CARMEN
Tabaqueria Morgan

bta esq. 6ta Nte, Local 1, Centro
Natural Mystic smoke shop

Av. 25 Calle 108 y 110, Manzana 538,
Lote 2, Luis Donaldo Colosio

PUEBLA

Profética Casa de lectura
Calle 3 Sur #701, Centro

SAN LUIS POTOSI
Califournia 20

Simoén Bolivar #160, Centro, San Luis
Potosi.

El grillito smoke and barber shop
Calle San Luis 533, Centro, San Luis
Potosi.

YUCATAN

Smoke shop Mérida

C. 50 Nuiimero 143 X 15 Y 19

Fracc. Hidalgo, Plaza Dorada, Isla 21,
Meérida

éQuieres que tu tienda sea punto de distribucion?
Contactanos en Facebook o en
ladosisinformativa@gmail.com
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Karina Malpica - @mindsurfing

Si quieres dejar de ser ateo prueba una dosis alta

INSPIRADO EN SUS PROPIAS EXPERIENCIAS CON DMT, ALEX GREY
DISENG LA PORTADA DE ESTE GRUESO LIBRO CUYAS PAGINAS
CONTIENEN UN RELATO PORMENORIZADO DE LAS INVESTIGACIONES QUE
LLEVO A CABO UN PSIQUIATRA ESTADOUNIDENSE (RICK STRASSMAN:
DMT, THE SPIRIT MOLECULE, PARK STREET PRESS, USA, 2001).

fortunadamente se tomo
la molestia de sacar todos
0S permisos pertinentes y

seguir con rigurosidad los protoco-
los de investigacion oficiales para
develar algunos misterios de esta
sustancia (jabsurdamente prohibi-
dal!) que fabrica nuestro propio or-
ganismo.

Disefi¢ un estudio sencillo de
dosis-respuesta para observar lo
que ocurre en el cuerpo y la men-
te humanos con distintas dosis de
DMT. Buscé “gente con una vida
estable" y experiencias previas con
DMT o con otros psicoactivos. En
el transcurso de 5 dias distintos, los
sujetos experimentales recibieron
una inyeccion, sin saber qué les
tocaria ese dia. Podia ser una dosis
alta de DMT (0.4 mg/kg), una baja
(0.05 mg/kg), un placebo o en dos
ocasiones dosis intermedias. Fue
un experimento a "doble ciego”, o
sea que tampoco el investigador
sabia cual seria el orden.

Strassman y su equipo queda-
ron asombrados debido al tipo de

experiencias transformadoras que
relataron la mayoria de los sujetos
cuando recibieron dosis medias o
altas. Segun sus propias palabras:
"La DMT tenia su propia agenda,
como una verdadera molécula espi-
ritual, le dio a nuestros voluntarios
el viaje que ellos necesitaban, y no
el que ellos querian tener". Tras
analizar todos los reportes, clasificod
la experiencia subjetiva de sus vo-
luntarios en tres categorias: perso-
nal, transpersonal e invisible.

Personal -

Sanacion psicolégica
Experiencias en que las perso-
nas tuvieron acceso a su pro-
pios procesos fisicos y mentales
mediante imagenes altamente
simbdlicas, parecidas a suerios.
Strassman asegura que algunos
de los sujetos resolvieron dificiles
problemas personales durante
las sesiones y se sintieron mejor.
Desde su perspectiva, "la DMT
puede facilitar la confrontaciéon
de sentimientos dolorosos".

UL
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Transpersonal -

Experiencias misticas

Cuando los sujetos reportaron una
"completa y radical" separacién
entre su conciencia y sus cuerpos,
tuvieron vivencias de muerte y
resurrecciéon o directamente, ex-
periencias que los mismos sujetos

e T

llamaron misticas o espirituales, al
sentirse en comunién con Dios o la
divinidad. La mayoria de este tipo
de relatos se daban soélo con dosis
altas de DMT, por eso los sujetos
experimentales empezaron a ha-
cer bromas y a decir: "Puedes se-
guir siendo ateo hasta que prue-

(3

SIS

EL PERIODICO DE LA COMUNIDAD PSICOACTIVA




Segunda Epoca, num. 2
Junio-Julio 2016 MEXICO

bas una dosis 0,4 de DMT"

Invisible - Abducciones
extraterrestres?

Hubo muchas coincidencias entre
los numerosos relatos de varias
personas gue no tuvieron oportu-
nidad de hablar entre si y ponerse
de acuerdo, y sin embargo, sus des-
cripciones eran tan similares que no
habia duda de que habian "llegado”
al mismo lugar a través de la DMT.
Strassman les llamoé “invisibles” a
falta de un mejor calificativo, ya que
los sujetos describieron viajes a rea-
lidades que les resultaron tan reales
como cualquier otro viaje en el mun-
do fisico. All4 tuvieron encuentros y
a veces conversaciones con inteli-
gencias propias de esos mundos O
planos de existencia, a quienes se
refirieron como "entidades", "seres”,
"alienigenas" o "aliados". Algunos
de los encuentros fueron amistosos
y otros produjeron miedo a quienes
los tuvieron. Por ejemplo, esta es la
experiencia de Sara con una dosis
alta de DMT:

(...) Estaba en un vacio oscuro.
De pronto, aparecieron unos seres.
Estaban encubiertos, como silue-
tas. Estaban felices de verme. Me
indicaron que habian tenido con-
tacto conmigo como individuo,
antes. Parecian estar muy com-
placidos de que hubiéramos des-

J

Debido a los numero-
sos relatos parecidos a éste,
Strassman confesd que:

No estaba ni intelectual ni emo-
cionalmente preparado para la fre-
cuencia con la que el contacto con
seres ocurrio en nuestros estudios
(...) El sonido y la vibracion prece-
dian un explosivo cambio hacia
los reinos "alienigenas”. Los volun-
tarios se encontraban a si mismos
en camas, en bahias de aterrizaje,
en ambientes de investigacion o
en habitaciones de alta tecnologia.
Los seres altamente inteligentes
de este "otro" mundo estaban inte-
resados en el sujeto, parecian estar
listos, esperando su llegada y no
perdian tiempo en "ponerse a tra-
bajar". (...) Sus '"trabajos" parecian
consistir en probar, examinar e in-
cluso modificar las mentes y cuer-
pos de Ios voluntarios. También se
comunicaban con los voluntarios,
intentando obtener informacion a
través de gestos, telepatia o image-
nes visuales. El propodsito del con-
tacto era incierto, pero varios suje-
tos experimentaron una intencion
benévola de parte de estos seres
para mejorarlos a ellos como indivi-
duos o como raza.

Todo esto ha llevado al Dr.
Strassman a concluir que: "la ex-
periencia de abduccion extrate-
rrestre se hace posible a través
de excesivos niveles de DMT en
el cerebro"”. Segun su hipdtesis, las
dosis altas de DMT proporcionan
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cubierto esta tecnologia. (..) Me acceso a otros canales o planos de d

dijeron que habia muchas cosas existencia que siempre estan alli, s

que ellos podrian compartir con transmitiendo todo el tiempo, pero e merciales

nosotros cuando aprendiéramos que no podemos percibir porque fﬂ " P mostraT'Ie © histori eosbo-' este
cdmo extender mas este contacto. no estamos diseflados para hacer Pﬂllill;':‘"m‘ ¥ armacézta, lector |5 ¢ rmjet.l)/o
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ra de contactarlos era con luces co nos mantiene sintonizados en el 1 “ Ormacigp, Hent gual que la t‘rafyle
brillantes y platillos voladores en Canal Normal”. Sin embargo, solo u co gs

el espacio exterior. Nunca se me
ocurrio que realmente podriamos
encontrarlos en nuestro propio
espacio interior. Yo pensaba que
las unicas cosas que podriamos
encontrar alli dentro eran nuestra
propia esfera de arquetipos y mi-
tologia. Esperaba encontrar guias
espirituales y angeles, no formas
de vida alienigenas.

toma unos segundos -los pocos
que la DMT requiere para llegar al
cerebro- cambiar de canal y abrir
nuestra mente a otros planos de
existencia... d

* Mas informacién y descripciones de
viajes con DMT:
www.mind-surf.net/drogas/dmt.htm

México, 2076
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Cine Psicoactivo

1000 EL CINE COMIENZH

“Aqui no hacemos cine, aqui vivimos el cine”.

CONUN GUION

con los personajes que montaron la primera

puesta en escena y comparémoslo con €l es-
cenario y personajes de las primeras peliculas
de cine mudo, sa quién se le ocurrié todo eso?:
Al guionista.

El guionista crea mundos desde cero y un
buen guion es aquel que tiene una historia firme,
verosimil y coherente, personajes que viven en
un mundo que se puede ver y sentir. Por ello no
es facil para los guionistas hacer alusién a algun
estimulante psicoactivo, llevar ideas “arrebata-
das y elevadas” a la pantalla es complejo.

No hay que olvidar que hay veces que los pro-
ductores piden un guion por encargo, por ejem-
plo, la pelicula Marihuana, con guion de Hilde-
garde Stadie, la cual fue escrita y filmada con el
fin de atemorizar a la poblacién sobre su uso.

Afortunadamente podemos organizar una lis-
ta grande de peliculas en las que los guionistas
han plasmado otro lado de nuestra realidad: ce-
remonias ancestrales, usos de plantas de poder,
grandes fiestas con sustancias disefladas y mas.

Vamos a mencionar algunas peliculas que
proyectan escenas psicoactivas que ahora son
célebres, pero que en su momento fueron vistas
como un malviaje del guionista.

]:maginemos en la vieja Grecia un escenario

EXTASIS: "Romeo+Julieta” de Shakespeare,
pero adaptada por Craig Pearce y Baz Luhrmann.
Romeo toma el éxtasis que tiene el corazén, un
buen antecedente, el amor esta por llegar y la
flesta esta comenzando.

DMT: Sin duda una de las mejores escenas dig-
nas de ver en pantalla grande es Enter the Void,
de Gaspar Noé. ;Qué opinan de la manera como
se narra la experiencia DMT?

MARIHUANA: Podemos nombrar varios titulos,
pero sin duda las pelis de los sefiores Cheech y
Chong los convierten en los gurts del tema.
HEROINA: Trainspotting basada en un libro de
Irving Welsh. Toda la pelicula es un ejemplo del
uso de la heroina en la Inglaterra de los 90. El
guionista logra personajes claros que se definen

por si mismos, en ellos podemos ver transforma-
ciones de principio a fin.
COCAINA: Scarface de Oliver Stone, narra
cédmo el dinero de la cocaina y la pelea por €l te-
rritorio en los 80 fue lo que construyo a la ciudad
de Miami.
Mencionaré también Requiem for a Dream basa-
da en un libro de Hubert Selby y adaptada por
Darren Aronofsky. La pelicula también habla de
una de las mayores adicciones: la television.
SPEED: Spun de Will de los Santos y Creigton
H. Vero, una excelente comedia negra con un
guion que te mantiene atrapado desde el princi-
pio, cuando crees que no puede pasar algo mas...
bienvenido, en el cine sucede de todo.
PEYOTE: Veamos la escena de Young Guns o
Billy the kid, escrita por John Fusco. Billy y sus
aliados toman una infusiéon de peyote para en-
contrarse con los espiritus del desierto. Es una
escena corta pero trascendental ;Qué piensan
de esta secuencia?
RAPE: I/ abrazo de la serpiente basada en los
diarios de R. Evans Schultes y Theodor Koch,
pero adaptados por Ciro Guerra. Vemos el uso
del rapé como medicamento, el cual consumen
los nativos del Amazonas de manera ceremonial
y medicinal. ;Han escuchado hablar del Yopo?
OTRAS SUSTANCIAS: El coctel de leche que
tomaba Alex y su pandilla en La Naranja Meca-
nica, los polvos de Bicho de The Naked Lunch,
que daban vida al escarabajo con €l ano en la
espalda, o la pastilla NZT, que da maximo poder
al cerebro en Limitless, son algunas.

Podemos seguir numerando peliculas psicoac-
tivas pero es mejor si ahora cada quien recuerda
las que ha visto y se sume a ver las que le faltan.

Ahora sabes que lo primero que necesitas

para hacer una pelicula es una historia, l %

en esta debe haber personajes con o ”
objetivos claros, complicales la vida . y
Y esos personajes sacaran el coraje r', |

para mostrar quienes son vy, claro, g
ayudalos a resolver el final... « *‘1:
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Edgar Pahua

LA SEMILLA FUE
SEMBRADA. JUNTOS
COMENZAMOS

ESTE VIAJE DE LA
PSICODELIA DEL CINE,
AHORA CONTINUAMOS
PARA COMPRENDER
LA MENTE GUIONISTA.
SIN DUDA NO HAY CINE
S| NO HAY HISTORIAS.
Y NO HAY HISTORIAS
SI NO HAY QUIEN LAS
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la virgencita”

LA MEDICINA TRADICIONAL INDIGENA COMPRENDE UNA GAMA AMPLIA

DE CONOCIMIENTOS RESPECTO A LA SALUD, CONOCIMIENTOS QUE HAN

PASADO DE GENERACION EN GENERACION Y HAN TRASCENDIDO HASTA

NUESTROS DiAS, Y QUE AHORA SON CONSIDERADOS PATRIMONIO DE LA
CULTURA MEXICANA.

Gabriel Eduardo Estrada
Martinez
hongo_seta@live.com.mx

La historia subraya que los
investigadores neoyorquinos:
Robert Gordon Wasson y, su es-
posa, Valentina Paylovnia fueron
quienes dieron realce a las plan-
tas alucinégenas de la sierra ma-
zateca, entre ellas la Salvia Divi-
norum, la semilla de la virgen y
la diversidad de hongos que se
encuentran en la zona.

Salvia Divinorum es el nom-
bre cientifico de la planta popu-
larmente conocida como hoja de
la Pastora, de la Maria Pastora o
Ska Maria Pastora, y la cual es
considerada consagrada a la Vir-
gen Maria. Su nombre en latin se
entiende como "Salvus”, que sig-

Hoja de Salvia

divinorum o Ska pastora a riqueza de la medicina
tradicional se ve reflejada

en los usos y costumbres
de los pueblos indigenas, donde
medicos tradicionales, curande-
r0s, yerberas y sobadores, entre
otros, curan con distintas téc-
nicas cuya esencia compartida
radica en el conocimiento de la
relacién cuerpo y espiritu.

Con la intencién de rescatar
los usos de las plantas que con-
forman la farmacopea indige-
na, realicé una investigacién en
Huautla de Jiménez, Oaxaca,
comunidad indigena entre cu-
yas caracteristicas distintivas
se encuentra el curanderismo.
Son mazatecos quienes habitan
este territorio, grupo étnico au-
todenominado Shota tijtoén en
su lengua, lo que significa gente
originaria.

a hojita es la sanacion de:
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nifica sano o salvo, lo que indica
sus virtudes, y "Divinorum", que
significa "del adivino", y que indi-
ca el uso dado por los indigenas
Mazatecos. La sustancia psicoac-
tiva contenida en la Maria Pasto-
ra se denomina salvinorina.

A decir de Furst, investigador
que llegd a continuar el estudio
de la plantas psicoactivas “Las
y los chamanes mazatecos de
Oaxaca usan Salvia divinorum,
también llamada “hierba de la
pastora” o “pastora”, en rituales
adivinatorios y curativos como
sucedaneo, en general, de los
hongos psicoactivo” (1976:164).

La Pastora es una planta fria
que crece en lugares frios, cu-
biertos y donde hay humedad, se
diferencian por hembra y macho
y que, al igual que los hongos,
se consumen en pares. Por las
caracteristicas de frialdad de la
planta, en temporadas de calor
-marzo, abril y mayo- es cuando
mas se consume.

Me comentd Filogonio Gar-
cia Martinez, bisnieto de Maria
Sabina, que la Pastora es muy
amargosa, que es muy dificil que
logres ver a la primera y que la

Hoja de la pastora sembrada en casa de la sefiora Paulina
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primera vez que la consumes la
planta explora e indaga la “fe”
qgue el paciente o la persona tie-
ne para hallar y corregir sumal. Y
contd que una vez consumio 300
pares de hojas, las moli6 y las be-
bid, y que, aunque cerraba fuerte
la boca, “pues a vomitarlo”, des-
pués de lo cual tuvo un viaje es-
pléndido. Que el efecto puede du-
rar 50 minutos o una hora, pero
el inicio es espontaneo. “La pas-
tora es fuerte, es la manga que
tiene la mama, que es la Virgen
Maria.”; y agregd que las visiones
“son relampagueantes”, por lo
que “hay que ponerse buzo para
ver las imagenes, este es muy de-
licado porque si le faltas el respe-
to puedes quedar trastornado”.
Para el ritual se practica una
dieta de cuatro dias, antes y des-
pués de la ingesta, durante los

cuales no se come fuera de casa,
no se tienen relaciones sexuales,
no se saca la basura y no se lava
la ropa que se uso en el viaje, has-
ta después de pasados los 4 dias.

Por su parte, la Sefiora Adela
Ortega, quien vive en el cerro For-
tin, me platicd que la Pastora se
mastica o se licua, pero se echa
en pares. Y conté que: “Cuando
yo comencé me hizo efecto con
60 hojas. Las visiones son relam-
pagueantes y el viaje dura apro-
ximadamente 2 horas, antes de
hacerlo debes estar ligero, pro-
bar solo liquidos, estar 4 dias en
abstinencias antes y después de
concebir el ritual.” Dijo ademaéas
qgue las reacciones que se tiene
al tomarla son temblores y frios
corporales, ademas de dar ganas
de llorar y hablar.

Su esposo, Marcelino Alvarado
(finado), trabajé 50 afios con la
medicina, en especial con los
hongos, y ella lleva 40 afios dedi-
candose a la medicina. Menciono
gue unicamente se la da a quie-
nes hacen la ceremonia, porque
han llegado a comprarle para sa-
carlos y eso no le gusta; sin em-
bargo, lo ha hecho para una doc-
tora de la ciudad de Guanajuato
que decia usarla para generar
medicamentos contra ataques
epilépticos.

Dalia, hija de la sefiora Adela
y el finado Marcelino, también
menciono a las gentes que quie-
ren ver a la primera para recor-
dar la peculiaridad de la planta
acerca de que la primera vez te
inspecciona, te analiza. Y dijo
que las etapas para la busqueda
de la salud con Salvia se realizan
de esta manera: En primer lugar
se hace una limpia con hojas
sagradas, puede ser albahaca,
ruda o incienso; para después
se pasa un huevo que absorbe e
intercambia la energia de la per-
sona; y ya por ultimo se consume
la Pastora. “Estas son las etapas
que te llevan al rumbo de la luz”.

Dalia es heredera de conoci-
mientos ancestrales, es partera y
da terapias a las madres primeri-
zas, ademas de curar con plantas
sagradas. “jPara mi es algo muy
bonito! Lo realizo por mi gente.

Es un Don que traigo de naci-
miento, pues el gran espiritu me
lo ha brindado. Mi padre me en-
seflé desde los 4 afios de edad.
Yo tuve contacto con los hongos
sagrados desde que estaba bebe
¢de gqué manera? Pues por la le-
che materna. Mi primera ceremo-
nia la realice a los ocho afios.”

Durante las entrevistas los
especialistas manifestaron que
durante la primera experiencia
con salvia, para tener seguridad,
lo mejor es hacerlo acompafiado
de alguien que lo haya realizado
previamente. Asi mismo se ne-
cesita una preparacion mental y
meditar tres dias antes del viaje.
La meditacién y el ayuno son de
suma importancia porque centra
la atencién en lo que se desea sa-
ber y ver.

Agradecemos a los entrevis-
tados por compartir sus conoci-
mientos tradicionales sobre las
plantas y sus usos, conocimien-
tos que no son reconocidos por
la medicina moderna, pero que
terapéuticamente son eficaces
para recuperar la salud de la
personas. d

Bibliografia

Schultes, Richard Evans (1982), Plantas
de los Dioses: origenes de los usos de
los alucindgenos, México, F.C.E.

LA PASTORA,
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La pastora, deidad
il ‘establecida en San
» ™ José Tenango

La Pastora es una divinidad que se venera en San José Tenango. Juventino Carrera
Garcia, secretario de la parroquia durante 9 afos, al respecto nos cuenta:

“Este es una imagen en bulto de la divinidad, tiene dos animalitos un perro y un
borreguito. Se observa portando el huipil por ser el traje tipico de la etnia. La divina
pastora estd en Espafia, muy parecida a la que tenemos aqui en San José Tenango,
el retablo donde se encuentra ella tiene aproximadamente 300 afios. Los dias de
fiestas son el 14 y 15 de agosto. El 14 se llevan a cabo las Visperas, las hacen un grupo
de mujeres que les dicen “hermandad” y entregan flores en la misa. EI 15 es la fiesta
principal y la Mayordomia hace entrega de cera a la Virgen.

DEIDAD ESTABLECIDA EN SAN JOSE TENANGO

iDicen que es milagrosa! Yo he estado a cargo de esta oficina durante muchos afios
y me acuerdo que, una vez hubo cambio de parroco del sacerdote, la sofié: Estaba
dentro de un coche viejito. Llevaba su huipil, parada en la orilla del coche, iba
adentro y me tendié la mano saludandome, desperté. Al otro dia vine al trabajo y
el nuevo pdrroco me pregunto “équieres sequir trabajando?”, le conteste que si. El
respondié “pero no tenemos como pagarte”, le contesté que no habia problema, que
con calma tomara la situacion y pues me quedé. Yo deduzco que ella tuvo que ver en
todo esto, quiso que siguiera aqui, eso fue en el 2007.

Hay personas que dicen que la Virgen tiene que ver con el uso de la planta, la asocian
con ella. Los curanderos piensan que la Ska pastora es tan medicinal como los hongos
alucindgenos, es por eso el respeto que le tienen.” Finaliza.

e

SIS

EL PERIODICO DE LA COMUNIDAD PSICOACTIVA|

-3/



De abusos vy torzones...

1 Ultimo miércoles de mayo me avisaron
que un amigo habia sido detenido en
Ecatepec. Después de comunicarme con
él me enteré de que habia sido una detencion
arbitraria, pues los policias recurrieron al pre-
texto de la “revisién de rutina”, una practica
ilegal de los cuerpos policiacos. Interpretando
a su conveniencia la ley, los municipales lo pre-
sentaron en la Oficialia mediadora conciliadora
y calificadora Nueva Aragén por la posesiéon de
un gramo de mariguana. Aproximadamente a
las 12:30 llegué a la oficialia y entablé didalogo
con los oficiales en turno, quienes afirmaban
que debia pagarse una multa de 1500 pesos o
36 horas de arresto por la falta administrativa.
Esto es correcto sdlo cuando se comete una fal-
ta, pero al no estar en flagrancia se convierte en
una detencion ilegal, pues no hay motivo para
causar molestias al ciudadano. Después de un
rato de intentar razonar con ellos me dijeron
"isabes qué? nosotros no podemos hacer nada,
tienes que hablar con la licenciada en turno".
Me dispuse a esperar.
A las 2:30 de la tarde volvi a entablar dialo-
go con los oficiales para quejarme por el hecho
de que gente que llegd después de mi habia

Josué Rodriguez Contreras

entrado y salido, su respuesta fue: "la licencia-
da tiene asuntos mas importantes que estos",
respondi que todos los casos son importantes.
En ese momento sali¢ la licenciada y, con tono
prepotente, dijo "calmese y baje la voz ;0 quie-
re que también lo meta a las galeras?, ;qué no
ve que tengo mucho trabajo?” Pareciera que
esa es su molestia: que la gente sepa sus dere-
chos y como debe de actuar la policia en casos
como estos.

Sali y marqué al abogado del Club Cannabi-
co Xochipilli, me recomendd esperar y hablar
con la licenciada a pesar de lo sucedido. Die-
ron las 5:30 pm y no me atendian, ya no tenia
gente y seguian sin atenderme. Pedi permiso
para ver a mi amigo, me dijo que mejor regre-
sara al dia siguiente. Al dia siguiente, a las 12,
el abogado hablé en persona con la licenciada.
Al término de ese didlogo se dio la liberacion
de nuestro amigo, lo que consideramos una
victoria, pues no se cumplieron las 36 horas
y tampoco se dio el dinero que alimentaria
el sistema corrupto que acosa a los usuarios
de sustancias, aungque las horas perdidas y el
trato criminal de los policias no nos lo pueden
pagar con nada. &

De apaiiones y cosas peores...

LA MALA TARDE DE ECATZIN

como le quieran llamar. Me detuvieron mientras caminaba. Era de dia, como las 3 0 4, y pues

F ue en Cd. Juarez. Hace unos tres meses. Me llevaron nomas por traer un chicharron o bacha,

ya sabes: “;Pa’ donde?”, les dije que pues para €l jale, traia mi bata y todo, pero dijeron que

una revision y yo dije que pues si...

El chicha lo traia clavado en el tenis, en una bolsita, me dijeron que me los quitara y los sacudie-
ra, fue cuando sali6 €l chicha... Me preguntaron que si no traia nada mas y dije que no, luego me
quitaron mi morral y segun ellos lo revisaron, no sacaron nada del morral... En eso, un tostonsote y
me dicen “4Qué es esto chavo? Orale, vas pa'rriba”, yo les dije “No, eso me lo clavaron ustedes, no
voy a ningun lado” y, pues me metieron unos cachazos y me subieron a wevo.

Me dijeron que dénde conectaba y no les dije nada... No puedes decir eso, sentiendes? Y pues se
encabronaron y me llevaron a la fisca. Ahi me tuvieron un rato, hasta que sali para una foto eviden-
cial. Fue cuando vi todo el merequetengue, que segun los puercos me habian encontrado una onza
de cristal, 3 tachas verdes y un tostonsote masomenos. Yo le dije al juez que si hubiera traido todo
eso ni hubiera salido, que lo Uinico que traia era la bacha, pero pues es la palabra de un simple chico
contra la de nuestro "Honorable cuerpo de policia" y ya... Me aventé 4 dias en la fisca y ahora ya no
puedo sacar mi carta de no antecedentes.

¢Continua el proceso judicial? No, yo solo tuve que ir a firmar y a dopaje durante esos pasados
tres meses. Los dopajes eran cada 9 dias y si un dopaje salia mas alto que el anterior iba para aden-
tro o al anexo. Ya tengo mi carta de cumplimiento y todo. d
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16-18 DE JUNIO

Feria de la musica
independiente

Centro Cultural Esparfia
Republica de Guatemala 18,
col. Centro

20-23 DE JUNIO

Feria del libro anarquista
UAM-A

UAM Azcapotzalco

Av. San Pablo Xalpa 180,
Azcapotzalco

15 hrs

26 DE JUNIO

20. Dia Mundial por el Uso
Responsible y el Acceso
Seguro a las Sustancias
Psicoactivas

Estela de Luz

11 hrs

27 DE JUNIO

Apoye. No Castigue.
Campaiia global para
promover mejores politicas
de drogas.

UAM Iztapalapa

San Rafael Atlixco 186,
Iztapalapa

11 hrs

9 DE JULIO

Psycodelias. Exposicion de
arte psicodélico fluorescente
Clinica Regina

Regina #24, col. Centro

13 hrs

9 DE JULIO

Gypsy Punk Party 2

Nuevo Foro Hilvana

Puente de Alvarado 17a, col.
Buenavista

21 hrs

16 DE JULIO
FestProgJazz

Teatro Fausto Vega

Calle Alfonso Toro s/n, col.
Escuadréon 201, cerca del metro
Escuadrén 201

11 hrs
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Para su venta exclusivamente donde su comercio es permitido. Consulte la legislacién vigente sobre cannabis en su lugar de residencia.
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